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De forste etterkrigsirene var en
hektisk periode med gjenoppbygging
av landet etter 5 ars krig og okkupa-
sjon, men der skjedde ogsd nyetable-
ringer pa en rekke omréder. I Bergen
var den store begivenheten Stortingets
beslutning 9. april 1946 om & opprette
Universitetet i Bergen.

Aret etter - 9. juni 1947 - ble Avdeling
for vitaminundersokelser ved Fiskeri-
direktoratets Kjemisk-Tekniske Forsk-
ningsinstitutt opprettet. Det skjedde da
Stortinget behandlet innstillingen Fis-
keriadministrasjonens oppbygning. Allerede
et halvt ar senere ble det ansatt leder
for avdelingen: Mag. scient. Olaf R.
Breekkan tiltradte som avdelingsleder
1. januar 1948. Han skulle siden sta : ,
helt sentralt i oppbygningen og utvik- Leyriﬁtg%{:;ﬁgﬁ;m -
lingen av avdelingen de neste 38 ar.

Utviklingen frem til i dag har naermest veert eventyrlig. Fra starten med
tre nyutdannede, to realister og en sivilingenier, som hadde som ambisjon
at et analyselaboratorium skulle utvikle seg til et forskningsinstitutt, - til da-
gen i dag da det i arsmeldingen uten blygsel slas fast at innen omradene
[iskeerneering, for og forressurser, og erneringskvalitet av sjomat har Fiskeridirek-
toratets erneeringsinstitutt som mél a arbeide i den internasjonale forsk-
ningsfronten.

Georg Lambertsen og jeg gikk av omtrent samtidig pa slutten av 1980-
arene. Med hver var korte periode som forskningssjef ved instituttet, var
det viktig at ikke utviklingens faser skulle gé i glemmeboken. Vi besluttet
derfor 4 lage en historisk oversikt over de forgangne arene. Lambertsen ble
imidlertid snart generalsekreteer i LIPIDFORUM !, og det tok s4 meget av
hans tid at jeg ble alene om arbeidet.

Fra de to forste ti-drene er det oss to, samt Hakon Myklestad og Nils
Skjerve, som har forstehandskjennskap til utviklingen; fra Fiskeridirektora-
tets avdeling for vitaminundersekelser (Vitaminlaboratoriet) over Fiskeri-

! Lipidforum: Scandinavian Forum for Lipid Research and Technology



direktoratets vitamininstitutt (Vitamininstituttet) til Fiskeridirektoratets er-
neeringsinstitutt (Erneeringsinstituttet), hver for oss hadde vi nok skrevet
hver vér historie. Under arbeidet med skrivingen ble Olaf R. Braekkan syk,
og dede 12. september 1996.

Det har veert en interessant oppgave 4 lete frem opplysninger, og jeg er
instituttets ledelse takknemlig for all den stetten jeg har fatt. N4 er jeg spent
pa om andre finner noe av interesse i dette forsgket pa en historisk fremstil-
ling av utviklingen.

Det har ikke veert lett & finne frem til en mate 4 presentere stoffet pa.
Braekkan skrev ved to anledninger artikler om utviklingen: I 1973 i Fiskets
Gangs spesialnummer da Klaus Sunnand sluttet som Fiskeridirektor og i
1975 i festskriftet som ble utgitt ved Fiskeridirektoratets 75-ars jubileum.

, Min fremstilling er blitt til pa grunnlag av hukommelsen, samtaler, do-
kumenter, arsmeldinger, skrevne rapporter, metereferater og notater.
Noen partier vil antagelig beere preg av en viss avstand, men der jeg bygger
pa egne erfaringer, har det veert naturlig 4 ta i bruk en mer personlig form.

Jeg bruker benevnelsen Vitaminlaboratoriet (frem til 1975), Vitamin-
instituttet (1975 - 1983) og Erneeringsinstituttet (fra 1983) som antydet oven-
for.

Bergen, juni 1997
Leif Rein Njaa



KORT HISTORIE

I Erneeringsinstituttet drsmelding for 1996 gis det denne oversikten av
historien: (Opplysningene om antall ansatte er foyet til av meg.)

1947

1975

1983

1993

1995

Avdeling for vitaminundersokelser ble opprettet som et ledd i ut-
bygningen av Fiskeridirektoratets Kjemisk-Tekniske Forsknings-
institutt (Fiskerilaboratoriet). Formalet var & sta for utarbeiding og
utfering av vitaminanalyser av betydning for fiskerinzeringen. De
forste drene var det tre av vitenskapelig og seks av teknisk perso-
nell.

Avdelingen ble omorganisert til Fiskeridirektoratets vitamininsti-
tutt. Dette skjedde i forbindelse med rasjonaliseringen av fiskeri-
forskningen, noe som forte til at den fiskeriteknologiske forskning
ved Fiskerilaboratoriet ble overfert til Fiskeriteknologisk fors-
kningsinstitutt (FTFI) i Tromse. I 1971 var det 6 av vitenskapelig og
12 av teknisk personell (inkludert to praktikanter).

Navneskifte til Fiskeridirektoratets erneeringsinstitutt. I 1984 var
det atte av vitenskapelig og tolv av teknisk personell. Videre var
det en stipendiat og atte prosjektansatte.

Utvalg nedsatt av Fiskeridepartementet, med instituttsjef Per
Prante, Norconserv som leder for a utrede instituttets malsetting,
arbeidsoppgaver, forskningsprofil samt organisatoriske tilknyt-
ning. I 1993 var det 8 av vitenskapelig og 22 av teknisk perso-
nell. Videre var det 7 stipendiater og 11 prosjektansatte

Fiskeridepartementet besluttet at instituttet fortsatt skal veere
knyttet til Fiskeridirektoratet, og med eget budsjettkapittel i
Fiskeridepartementets budsjett. I 1995 var det 8 av vitenskape-
lig og 25 av teknisk personell noen pa redusert post. Videre var
det 8 stipendiater og 18 prosjektansatte.

En utvidelse av virksomheten ved instituttet kom med opprettelsen av
Norges Fiskerihagskole (NFH) som en avdeling ved Universitetet i Bergen
(UiB) i 1972. I denne sammenheng ble instituttets leder professor II og en
forsker dosent II, siden professor II ved UiB. Videre ble en stipendiat-stil-
ling ved UiB lagt til Fiskeridirektoratets erneeringsinstitutt. En av instituttets
forskere var professor II i erneeringsfysiologi ved Det medisinske fakultet,
UiB frem til 1992. Norges Fiskerihogskole ble i 1989 overfort til Tromse.
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Det Matematisk-Naturvitenskapelige Fakultet overtok da ansvaret for insti-
tuttets virksomhet under Norges Fiskerihogskole inntil en instituttilknytning
ved UiB ble avklart. I 1992 ble nok en stipendiatstilling knyttet til instituttet.
I 1970-4ren ble det uteksaminert 12, i 1980-arene 23 og i 1990-arene hit-
til 21 hovedfagsstudenter ved Ermaeringsinstituttet.
I 1980-arene var det 7, i 1990-arene hittil 9 doktorgradsdisputaser.

FORHISTORIEN
Norges Vitamininstitutt

Opprettelsen av en «Avdeling for vitaminundersekelser» ved Fiskeridi-
rektoratets Kjemisk-Tekniske Forskningsinstitutt i 1947 var slutten pa en
lang prosess. Den begynte i 1928 med opprettelsen av Norges Vitamin-
institutt i Oslo, i henhold til Kongelig resolusjon av 7. desember.

Ved lov av 22. juli 1928 var det gitt adgang til kontroll med tilvirkning og
eksport av norsk tran. I 1929 ble det etablert kjemisk og biologisk kontroll
med medisintran til eksport, hjemlet i den nevnte loven. Norges Vitamin-
institutt (senere Statens Vitamininstitutt) ble etablert i 1929 for 4 utfere den
biologiske trankontrollen. Instituttets oppgave var «d foreta vitenskapelige
vitaminundersokelser og bestemme vitamininnholdet i innsendte prover av torsk-
elevertran eller beslektede produkter i den utstrekning det anses d vere av betydning
Jor fiskeribedrifien, samt eventuelt d foreta kjemiske analyser av sddanne produkter».

Etter forste verdenskrig var det pa grunn av darlig ernzering, seerlig i
storbyene, stor oppblomstring av engelsk syke (rakitt) bade i Europa og i
U.S.A. I folkemedisinen hadde det lenge veert kjent at torskelevertran
kunne bade forebygge og kurere rakitt. I drene 1915-1925 ble det vist at
torskelevertran var en god kilde for vitaminene A og D og at vitamin D var
den aktive substansen som kurerte rakitt. Norsk medisintran ble derfor en
sterkt etterspurt og viktig eksportartikkel. ;

Statens trankontrollstasjoner

Fra 1926 til 1940 ble det hvert ar eksportert 7 000-12 000 tonn medisin-
tran. I 1929 ble Statens trankontrollstasjoner opprettet for & kontrollere
tranens ekthet, dens kjemiske konstanter, smak, lukt og vitamin A-innhold.
Eksporterene kunne «hvis de onsker fi slik medisintran fullstendig biologisk un-
dersokt pd vitamin A og D . Disse (undersokelsene) utfores ved Norges Vitamin-
z'ns)titutt». (Arsbereming vedkommende Norges Fiskerier 1936, Nr. 1 s. 96-
97.
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Midler til driften av Norges Vitamininstitutt kom fra ‘Reklamefondet for
norsk medicintran’ (Tranreklamefondet, Reklamefondet), ‘Fiskeribedrif-
tens forskningsfond’ og andre bidragsytere. Undersekelser etter oppdrag
fra Reklamefondet fikk fortrinnsrett.

Styret for Norges Vitamininstitutt

Instituttets styre bestod av Fiskeridirektoren og 2 medlemmer oppnevnt
av Handelsdepartementet. En av disse skulle veere fra Reklamefondets
styre.
Ved Kongelig resolusjon av 1. oktober 1937 ble styret utvidet med et
medlem foreslatt av Det Medisinske Fakultet UiO. Styret bestod i 1937 av
Fiskeridirektoren, konsul Sverre Aarsether fra Reklamefondet og profes-
sorene Theodor Froelich og Klaus Hansen.

Det har ikke lyktes a finne sammensetningen av det forste styret som ble
oppnevnt i samband med opprettelsen av instituttet. Det er derfor uvisst
om det var Frolich eller Hansen som i 1937 var oppnevnt av Det Medisin-
ske Fakultet.

Bestyrer for Norges Vitamininstitutt

Instituttets forste bestyrer var professor E. Poulsson. Han fratradte sin
stilling som professor i farmakologi ved Universitetet i Oslo i 1928 ved
nadd aldersgrense pa 70 ar. Der hadde han tidlig tatt opp vitaminstudier.
Blant annet introduserte han rentgenmetoden til vitamin D-bestemmelse i
forsek med rotter, som ble publisert i 1928.

Poulsson var internasjonalt anerkjent og hadde alt for utnevnelsen til
bestyrer ved Norges Vitamininstitutt en fast ordning med Reklamefondet
om kontinuerlige biologiske vitamin D- undersokelser av norsk tran. Dette
arbeidet videreforte han ved Norges Vitamininstitutt.

Norges Vitamininsitutts oppgaver

Rakitt eller engelsk syke var som nevnt en utbredt lidelse hos barn bade
i Europa og U.S.A. Det var derfor viktig at selgeren av tran kunne garan-
tere et spesifisert innhold av vitamin D i den medisintranen som ble ek-
sportert.

Innholdet av vitamin A ble ogsa kontrollert, hovedsakelig ved hjelp av
kjemisk-kolorimetrisk analyse. Det ble benyttet en fargereaksjon der vita-
min A ga en bla farge, en sakalt “blaverdi”. Vitamin A kunne ogsa bestem-
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mes spektrofotometrisk, men spektrofotometriske analyser var p4 denne
tiden meget kompliserte og kunne ikke utfores rutinemessig*.

Norges Vitamininstitutt blir nedlagt

Forholdene ved Norges Vitamininstitutt skar seg etter noen tid pa grunn
av internasjonal kritikk av vitamin D-analysene. Instituttet opererte med
egne styrkeenheter, sakalte Oslo-enheter: 1 jubileumsboken som ble utgitt i
anledning av hundredrsjubiléet for tranfirmaet Peter Moller i 1954 kan
man blant annet lese:

«Og mange av situasjonene fra vitaminenes barndom var ikke uten et visst humo-
ristisk anstrok. Et pussig mellomspill var feks. de sakalte ‘Oslo-D-enheter’ som den
norske sakkyndighet lanserte i en vitenskapelig feide med andre fiskerinasjoners
vitaminforskere. Til da var de verdens minste ‘enheter’, men til gjengjeld ble det
mange av dem, og vi kunne garantere hoyere D-innhold enn noen annen- men det var
da ogsd av ‘Oslo-enheter’. Etterhvert fant man det imidlertid klokest d la disse ‘na-
sjonale’ enheter forsvinne fra billedet.»*

Opprinnelig var innholdet av vitamin D i en gjennomsnittlig torsketran
brukt som standard. Da internasjonale enheter ble introdusert, satte man
dette gjennomsnittet til 100 enheter i U.S.A. og England. I Oslo ble gjen-
nomsnittet satt til 110 i 1928, og senere - i 1933 - il 160 enheter pr. gram.

maleenhet ga hoyere verdier for vitamin D-innholdet i de analyserte pro-
vene enn det andre laboratorier fant.

Professor Poulsson dede i 1935. Siden fulgte en periode med skiftende
ledere. Resultatet var at personlige motsetninger og indre konflikter ble
brakt til overflaten. Som eksempel kan det nevnes at det ble antydet at Nor-
ges Vitamininstitutt var kommet i slik «miskreditt at det sett fra merkantilt syns-
punkt nermest er en fordel at det forsvinner» (Innst. S. nr. 8 fra Sjofart og fiskeri-
komitéen 1939-40).

Fiskeriene sorterte den gang under Handelsdepartementet. Departe-

* Like for jeg reiste fra Institutt for ernsringsforskning i Oslo i 1950 var jeg i ferd med &
sette meg inn i denne metoden. Det ble brukt en spektrograf (Zeizz) der en fotografisk
kunne lese av lysabsorbsjonen av preven ved forskjellige belgelengder pa glassplatefilm
som ble belyst med kullbuelys. En analyse tok, etter det jeg husker, flere timer. For det kom
s langt at jeg mestret metoden kom Beckman spectrophotometer.

? Markedet p4 sin side fant antagelig dette alt annet enn humoristisk. Jeg kan nevne at jeg i
1950, under en studiereise i England, traff forskningssjefen ved Boots Pharmaseuticals, Sir

Jack Drummond. Han kom da med en del hint om hvordan jeg hadde tenkt a fore tradisjo-
nen ved Norges Vitamininstitutt videre. Jeg forsto imidlertid ikke hans hentydninger og
oppferte meg antagelig temmelig klosset og uforstiende.
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mentet fant pd bakgrunn av disse forholdene grunnlag for & ta opp hele
komplekset om hvordan ordningen av det vitenskapelige arbeidet pa
fiskerinzeringens omrade fungerte.

Det ble nedsatt en komité (1937) under Handelsdepartementet som av-
gav sin innstilling i mai 1938. Innstillingen ble etterfulgt av en Stortingsmel-
ding (nr. 36) i 1939. Endelig avga Sjefarts- og fiskerikomitéen en innstilling
2. desember 1939 som ble fremlagt i 1940 (Innst. S. nr. 8 - 1940). Det ende-
lige forslaget til vedtak var:

I
1. Statens Vitamininstitutt i Oslo nedlegges fra 1. juli 1940. Som en
midlertidig ordning henlegges Vitamininstituttets gjoremal til
Hermetikklaboratoriet i Stavanger.

2. Statens Trankontroll utskilles som selvstendig institusjon under egen
ledelse som sorterer direkte under Fiskeridirektoren. Hvor Trankon-
trollens sete skal veere avgjores av Stortinget, nar forslaget om den-
nes organisasjonsform er avgjort.

3. Der nedsettes en mindre komité til & behandle innkomne klager fra
funksjoneerer ved Vitamininstituttet.

II
Det nedsettes et mindre utvalg av vitenskapsmenn til 4 utrede spersmalet
om nedvendigheten av et Vitamininstitutt for vitaminforskning i alminne-
lighet.( Dette forslaget ble ikke vedtatt.)

II1.
St.meld. nr. 36, 1939 vedlegges protokollen.

Qppgavene deles

Det som angikk Norges Vitamininstitutt i vedtaket, var flytting av
analysevirksomheten til Stavanger.

Departementet ansa - i overensstemmelse med flertallet i Sjofarts- og fis-
kerikomitéen -, at den biologiske og driftstekniske kontrollen burde samles
i et eget institutt, Statens Trankontroll, direkte underlagt Fiskeridirektoren.

Fiskeridirektoren var imidlertid ikke enig i dette. Han foreslo at et sen-
trallaboratorium fikk befatning med trankontrollen - pa samme mate som
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Fiskeriforsoksstasjonen* s& langt hadde hatt, og at vitaminundersekelsene
gikk inn i laboratoriets regulere arbeidsoppgaver. Den endelige avgjorelse
pa dette punkt ble utsatt.

Flyttingen av vitaminundersgkelsene til Stavanger skulle veere midlerti-
dig; «ikke mer enn 1 &r».

Reklamefondet var lite glad for ordningen og bevirket at vitamin D-be-
stemmelsene med rotter som forseksdyr ble overfert til Institutt for Ernze-
ringsforskning ved Universitetet i Oslo, under ledelse av professor
Nicolaysen. Men sa kom krigen.

OMORGANISERING AV FISKERIDIREKTORATET
Statens Fiskeriforsgksstasjon

Departement-innstillingen i mai 1938 omhandlet ogsa «a undersgke om
det foreld "en tilfredsstillende arbeidsordning mellom Statens Fiskeri-
forsoksstasjon, Hermetikkindustriens Laboratorium og Statens Vitamin-
institutt». Dermed ble det fortgang i omorganiseringen av Fiskeridirektora-
tet som Statens Fiskeriforseksstasjon sorterte under.

Det ble nedsatt en ny komité som 14. mars 1940 fikk som mandat «a ut-
rede spersmalet om den fremtidige oppbygging av Fiskeridirektoratet og
de administrasjoner som sorterer under dette, derunder ogsa spersmaélet
om Statens Fiskeriforseksstasjon og Statens Trankontrolls administrasjon,
samt om organiseringen av de gjeremal som i dag sorterer under Statens
Vitamininstitutt, og som ved Stortingets vedtak av 3. februar 1940 midlerti-
dig er henlagt til Hermetikklaboratoriet i Stavanger .......»

Pa grunn av krigen kom ikke komitéen i virksomhet, men 25. januar
1946 ble en ny komité oppnevnt: «Fiskeriadministrajonens oppbygging».
Mandatet var na utvidet til & omfatte <«hvorledes hele fiskeri-
administrasjonen ber bygges opp». Dette hadde sammenheng med at det
var besluttet at det skulle opprettes et eget Fiskeridepartement.

Komitéens sammensetning var:

1. Konsulent Klaus Sunnana, Oslo, formann.
2. Fiskeridirektor Ola Brynjelsen, Bergen.

3. Professor Birger Bergersen, Oslo.

4. Direktor M. A. Karbg, Bergen.

5. Direktor Ove Roll, Bergen.

* Fiskeriforsoksstasjonen er det senere Fiskeridirektoratets Kjemisk-Tekniske Forskning-
institutt.
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6. Dosent Haakon Haraldsen, Oslo.
7. Stortingsmann Johs. Olsen, Haveysund.

Komitéen avga sin innstilling i mars 1946. Den stottet seg til innstillingen
fra 1937komitéen og foreslo at Fiskeridirektoratet ble organisert i fem
hovedavdelinger; den fjerde av disse var Fiskeridirektoratets Kjemisk-Tek-
niske Forskningsinstitutt (tidligere Fiskeriforseksstasjonen).

1937-komitéen viste til et forslag fra styreren av Fiskeriforsoksstasjonen,
Olav Notevarp, om at det ble «opprettet en egen avdeling for biologiske og
andre vitaminundersokelser av fiskeprodukter»

I en lang utredning konkluderte Notevarp:

«Statens Fiskeriforsoksstasjon md ha en avdeling eller et institutt for biologiske og
andre vitaminundersokelser av fiskeprodukter. Vitaminundersokelsene vedrorende
tran bor tillegges dette institutt, som forutsettes organisert pd en slik mate at tran-
neeringen har hind over og kontroll med at de midler naringen stiller til radighet
ogsd blir nyttet til tranundersokelser etter de direktiver neeringen gir».

Her spilte Notevarp pa lag med tranneaeringen, som var den del av fiske-
industrien som hadde mest behov for bade kjemiske og biologiske vitamin-
analyser. Neeringen var engstelig for at et seerskilt Vitamininstitutt kunne bli
organisert slik at interessen for andre vitaminer enn tranvitaminene ville
kunne skyve disse til side.

Det fantes en midlertidig ordning for vitaminbestemmelser etter at Sta-
tens Vitamininstitutt var nedlagt i 1939: Vitaminanalyser ble utfort bade
ved Hermetikklaboratoriet i Stavanger under cand real. Hans Kringstad og
ved Institutt for Emeeringsforskning under ledelse av professor. R.
Nicolaysen i Oslo.

Det viste seg etterhvert at Nicolaysen var mest interessert i at det ble
opprettet et eget Vitamininstitutt i Oslo, mens trannzeringen onsket a
komme vekk fra ordningen med undersgkelser av tranvitaminer ved
Hermetikklaboratoriet.

Komitéen av 1946 sluttet seg i hovedsak til de argumenter som 1937
komitéen og styrer Notevarp anforte angdende en avdeling for vitamin-
undersokelser.

Fiskeridirektoratets Kjemisk-Tekniske Forskningsinstitutt

«Komitéen vil uttale at biologiske vitaminundersokelser av tran og an-
dre fiskeprodukter utpeker seg som en naturlig oppgave for Fiskeridirekto-
ratets Kjemisk-Tekniske Forskningsinstitutt som driver omfattende tran-
undersekelser: Vitaminundersokelsene av tran og andre fiskeprodukter
ber organiseres som en egen avdeling ved stasjonen og ha egen leder. Av-
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delingens virksomhet blir & utfore vitaminbestemmelser etter oppdrag fra
neeringen. | serlig grad gjelder dette vitaminbestemmelser av tran
(handelstraner) som traneksporterene har et stort behov for 4 fa utfert. Det
samme gjelder ogsa produksjonsprever av tran. En viktig side av virksom-
heten blir ogsa studiet av vitaminbestemmelsens metodikk. Ved siden av
disse rent praktiske oppgaver ma en forutsette at det blir tatt opp serskilte
forskningsoppgaver. Utgiftene ma en som hittil kunne regne med blir helt
eller delvis dekket ved bidrag fra Tranreklamefondet, Fiskeribedriftens
Forskningsfond eller andre fiskerimidler, alt etter oppgavens art. Komitéen
vil pa det sterkeste understreke at spersmalet om vitaminundersokelsene
av tran og andre norske fiskeprodukter na ma fa en rasjonell lasning».

I sin konklusjon tilrr komitéen at Fiskeridirektoratets Kjemisk- Tek-
niske Forskningsinstitutts avdelinger, Kjemisk-mikrobiologisk avdeling og
Teknisk-kjemisk avdeling, suppleres med en tredje avdeling:

Avdeling for vitaminundersekelser

«I tillegg til disse to avdelingene opprettes en tredje avdeling for
vitaminundersekelser av tran og andre fiskeprodukter. For den indre opp-
bygging av denne avdeling innhentes rad fra utenlandske sakkyndige.»

Ved gjennomgangen av behovet for stillinger i forbindelse med utvidel-
sen, anforer komitéen:

«Hertil kommer de stillinger som blir nedvendige ved avdelingen for
vitaminundersekelser nar denne blir opprettet».

I St.prp. nr. 2 Tillegg nr. 27 sluttet Fiskeridepartementet seg stort sett til
forslagene fra 1946-komitéen. Det anferes imidlertid at: «Vitamin-
undersokelser pa medisinsk og ernaerings- fysiologisk grunnlag forutsettes i
det vesentlige 4 ligge utenfor avdelingens arbeidsomrade».

Man onsket antagelig 4 ha en dpning for 4 reservere disse omradene for
et eget vitamininstitutt i Oslo knyttet til Institutt for ernzeringsforskning.

Den 10. oktober 1946 ble det avholdt et mote i Fiskeridepartementet der
professor Nicolaysen fra Institutt for erneeringsforskning, ingenier (cand.
real.) Hans Kringstad fra Hermetikklaboratoriet, direkter Fred. Moystad
fra transeksportorene og sekretzer Chr. Heitman fra Fiskeridirektoratet var
til stede. "

Det var apenbart stor uenighet mellom deltakerne og det ble ikke opp-
nadd noen enighet hverken om lokalisering eller arbeidsfordeling. Tran-
eksporterene gikk inn for en samling av vitaminundersokelser av tran og
fiskeprodukter i Bergen. De onsket at instituttet skulle sortere direkte under
Fiskeridirektoren og ikke legges inn under en egen avdeling ved Fiskeri-
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forseksstasjonen. Et slikt institutt matte dog ikke opprettes for en hadde fatt
sikkerhet for & kunne skaffe en leder som hadde de nadvendige vitenskape-
lige kvalifikasjoner og & skaffe tilstrekkelig kvalifisert underordnet perso-
nale.

Fra vitenskapelig hold (professor Nicolaysen) ble det hevdet at det var
uheldig & opprette et institutt som bare skulle drive ren nytteforskning.

Fiskeridepartementet gikk inn for 4 konsentrere vitaminundersokelsene
av tran og fiskeprodukter til Bergen, der det ogsa kunne utferes rent viten-
skapelige undersokelser. Departementet.ansket ikke & vente pa nok en ut-
redning av spersmalet om & opprette et eget vitamininstitutt i Oslo, f.eks.
med tilknytning til Institutt for erneeringsforskning. Komitéens forslag om
at instituttet ble opprettet som en avdeling under Fiskeriforsoksstasjonen
fikk derfor tilslutning.

Det ble videre anbefalt at det soktes ansatt en leder for instituttet hvis
gasje ikke burde settes lavere enn kr 10.800 (per ar). Avdelingen burde el-
lers bygges opp etter konferanse med innenlandske og utenlandske sak-
kyndige. Departementet forutsatte at midler til driften i det vesentlige ville
bli utredet av Fiskeribedriftens Forskningsfond og Reklamefondet for Tran.
Det ble ikke fort opp noe bevilgning fra Staten i det vedtatte budsjett.

Lederen skulle foreta reiser i utlandet for & studere oppbyggingen av lig-
nende institutter.

Ved Stortingets behandling av St.prp. nr. 2. Tillegg nr. 27 (90de ordent-
lige Storting) angiende Fiskeriadministrasjonens oppbygging, Tilrading fra
Fiskeridepartementet 22. november 1946, og godkjent ved kongelig reso-
lusjon samme dag, fikk omsider Fiskeridirektoratets Kjemisk-Tekniske
Forskningsinstitutt opprettet en Avdeling for vitaminundersokelser.

Stortingets godkjennelse skjedde ved behandlingen av Innst. S. nr. 55.

Innstilling fra Sjofarts- og fiskerikomitéen om bevilgning til Fiskeri-
administrasjonens oppbygning. Den delen av vedtaket som forte til at Av-
deling for vitaminundersokelser ble opprettet var punkt 1.2:

«Fiskeridirektoratet bygges opp som av Fiskeriadministrasjonskomitéen
foreslatt. Den forste utbygging foretas etter de retningslinjer departementet
har trukket opp i neerveerende proposisjon».

Den endelige sandpéstroing skjedde ved behandlingen av bevilgning til
Fiskeriadministrasjonens oppbygning i Stortinget 9. juni 1947.

FRA AVDELING TIL INSTITUTT

Fra beslutningen i 1947 om & opprette Vitaminlaboratoriet har utviklin-
gen frem til Emeeringsinstituttet skjedd uten de store revolusjonerende, or-
ganisasjonsmessige endringer.
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Den store forandringen skjedde i 1975 da Vitamininstuttet ble en selv-
stendig avdeling under Fiskeridirektoratet. Dette skjedde omtrent samtidig
som Direktoratet hadde sitt 75-ars-jubileum.

Spesialradet

Fra starten i 1947 fikk Avdeling for vitaminundersekelser ved Kgl. res.
13. juni 1947 et eget rad ‘Spesialradet’, eget budsjett og stor grad av selv-
stendighet. Formann i Spesialrddet var Fiskeridirektoren. Betegnelsen
‘Spesialradet’ ble brukt for & skille det fra Fiskerilaboratoriets rdd. Det
hadde representanter fra felgende institusjoner:

1 representant for Fiskeribedriftens Forskningsfond,

1 for Reklamefondet for norsk medisintran,

1 for Landsforeningen for traneksporterenes eksportutvalg, (Medi-
sintran-eksporterenes Landsforening, Eksportutvalget),

1 vitaminforsker,

Forskningsinstituttets direktor (rddets formann).

Radet fikk folgende sammensetning:

Prof. dr. Bjorn Helland-Hansen, prof. dr. Torbjern Gaarder (vara).
Direktor Fred. T. Moystad, kjgpmann Sverre Aarsether (vara).

Prof. dr. Ragnar Nicolaysen, prof. dr. Asbjern Felling (vara).

Direkter Carl Rasmussen (viseformann), kjopmann Finn Ericksen (vara).
Direktor Olav Notevarp (formann), magister Olav R. Braekkan (vara).

Foruten disse oppnevnte medlemmer eller deres varamenn ble inspek-
tor Chr. Heitman ved Fiskeridirektoratet innkalt og mette pa de fleste meo-
tene. Han var sekreteer i Reklamefondet for norsk medisintran og satt pa et
vis pa pengesekken.

Heitman utarbeidet ogsa et utkast til instruks for ridet som ble kommen-
tert av direkter Moystad. Det ble antagelig vedtatt pa det forste mote i radet
som det finnes referat fra. Ifolge instruksen skulle radet fatte beslutning om
forvaltningen og anvendelsen av de midler som Fiskeribedriftens Fors-
kningsfond og Reklamefondet for norsk medicintran stilte til disposisjon
for avdelingens virksomhet.

Rédet skulle videre i samarbeide med det alminnelige rad for Fiskeri-
laboratoriet trekke opp linjene for avdelingens arbeide, folge dette og ellers
gi rdd og fremme tiltak vedrerende spesielle arbeidsoppgaver, deres art,
omfang og rekkefolge. Det skulle ogsa uttale seg om spersmal angiende
publisering av beretninger. Videre skulle det gjennomga avdelingslederens
beretning om virksomheten, avgi forslag til opprettelse av stillinger, beset-
telsen av disse og vilkar for dem. Avdelingens rad skulle uttale seg om de

14



Abcnsementay
50 og 186 L 1073 3¢ Konréal. kr. i3 pr. A Tnes
frgang byr &5 sre uken Telefonsemtral 19710

Drifteni

Persia protesterer mot britiske

riser: Kr. 165 pr. —l.

MORGENAVISEN

Peraens Aflenbiad Bergens Rdresseconloirs Eflerrelninger

Fredag 29.

Abadan stanser

SISTE

juni 1951

20 gre (lgrdag 25 dre)

Sommersko

Blavis

Torvaim. & O-regaten 12

Nr. 147

Annanseside 13, Triitatde 33 og L sde
M ere pr. mm  Mubrik ke, 103 pr
liaje Bl mek 30 ere 51 Imarpkring

Tyrkia og
Hellas.

I aften skal Start.ngel i
| d¢n utenrikspolitigke situa
utgangspunkt & e
som uteorizeminlster Lang-
Stoningt lordag. Dot or 1 m

troppekonsentrasjoner i lrak.
Tilbaketog pd antisabotasjeloven.

TEHERAN. LONDON of ABADAN, 24,
(NTB - Reuter) Det anglo-iranske bealuttet
b stsase driftem ved verdean starste teg
flupet av de moalo 48 Umer og & cmdirigere alle tanloldp fra oljehyen.
rmhﬂmmhmm-dlw.nmﬁm‘
for
.,u"-'--—n. Wvis do britiake ldl!l-ln' ox tuhknmf ville rm-tu

tiden kommet nvy. meget Vosal
trekk inn i biddet. of vn ma fogr
med at debatten vil fa rn vidir
famme enn den ULNNKIS S glepa
trakk app, Hverkes Maliks fomisg
eller F.Ns henstilling om tropp=+
fra de medlemsstater. s)m bt

ikke har tatt aktiv del | misare
operasfoner pd Kores. bir Werors i
utenriksministerens tale. At debac-

ten vil sireife Degge disse poramal,
kan det neppe vere tvil om,

S K =
i

0sLo.
(NTB). Sjefen for sdmiralata-
ben, kommander Gunnar Hovdenak,

N

=

o A slase deiftes

Br taft sifer x1 de persiske mym-

dighrirr bralagle weisiapeis

kamtar | Mharormanshaks frers evers
Abedes

tor
n-mmmmm
torel met britiika troppelisasentrs.
-mllnn—uuhm
Krywers g
1 irskaks tnn'ul. Des
regiering sler at Starbrilanis Wik
hu-u--w reet 6 b bruke
erarhls ki romwy
r-nl-. n‘hllkedommr
Olaritians trekbes

g kysrren
H-ﬁ.. vil Frrla m ~ar
or Mkkerhetarbded, Beter

sender | morgen inn sin svakjeda-
seknad. Kommanderen applymer

stemt seg Ul A ph Ul dette akritt
etter Stortingets enslemmig av-
gjorelse 1 dag.

Pt‘l'lh har bﬂ[llllt( lhke l wende Klastoviaval and. vl"‘"
-)0 jnatod | H e o
oy Noag ,’j”‘m“““hm' dymt tH deden.

oner el g
eljctvisien. Perata akicr & svare b o

f: britiske ankemilent lter A B M| crn g peutmn Erbabie
o e, * T e s i oveet e ae ot a|| 28 tusenkronesedler
v. w_ . . . syne’ ot telkoamakrsiks mi+| 3 jetnbanelinjen.
itamininstituttet innviet.| = e el pein o dagma
dom. tumnet ridls | & ha seeab (] pi matt-toget Gl Oslo.
= 2 - sort bomder og ! 1
b b g e st | SEELIETE) L e,
raguets tecwiag n.h-u Valte
bhkkﬂh-)d-ln-krh-dwhm; PO i vy i w:m wa::r

av deame oppy

Ul NTB sent | kveld at ban har be.| ¥

De fem glile viancre Mar et are
eceve den. svs
Meite Lichig.Laracn, Arac Skieith,

Til Paris i morgen.

¥ margen relaer de § vianere av Uten:

soru situasjonen har utviklet seg,
ville det veere rimelig om utenriks-
ministeren ga en supplerende rede-
gjerelme forut for debatten: opp-
legget fra lordag er allerede for-
eldet,

Et av de sentrale punkter i disku-
sfonea vil Bl sperumilet om Hellas'
of Tyrkias medlemakap | A-pakten,
som utenrikaminlasteren loselly be-
rerte lordag. Noen avgiersise | ved-
take fores kan det forelopig lkke bli,

~
op besokt den lille clghunden +Nafev,
hcle til hayre, dc andre or fro vemstre:
Berthold Grinjeld og Tore Lund,

vinnerne Bringer han med weg en liten
eV

TTREM G -Kwdnv deltar

e hkonin
Morge | skanoculsk of minart sem. |har

arbeidy B Parks for 4 nyte sirems
frakter,

En av disse, Arpt Natland fra Fana
reiser ogeh videre til Washington, DC.
& +itar snake fre de andfe premle-

wen det er rikUg of nedvendip at
Stortinget drefter saken, Begge do
to siater det gielder bar uttalt ot
meget bestemt snake oo ent fastere
tilknytaing tl dea vesilige verdens
gjensom d)

RIT Ul dlegerinen Ay Nersk Kxuﬂ
Kiuh Hundes, som or e av
morske rase, reiser med fiy fra Dﬂ‘
sendag A Juil 1931,

markerte dem
des ayo vila-

Flakerilaborateriet
offislelle Apulng av
minavdeling ved ew
Trpremestast

nlunllkc- folk for deu stere
dr hadde ydet (i1 defto formdl

Yor omvisningen lok Ul ga dircktsr
3 n ved  Fiskerimboratoriet
~ng v
luesknaagaidelingen vl fn Hen =
blanl annet:
kllrll\n av

vitaminkjemicn

husl I' fremat
b Ao B nien gt ol

4

L

}
!
E

-

| De kommende 12 |
ménader kritigke

Stortinget slutter opp om
beredskapsprogrammet.

En reelistisk erkjeancise av af ekstra-
oriinmre sHubsjéner md motes med
ekstraordinre midler, sier Hambro.

:Sjeforsvareh stilling eft av

hovedpunkiene i debatten.

n-n; n Bocsk Lol o OSLO, 25.

Eaptein frs s B 'NTB) nmdmwmrmma for 1831 32 ga slatet til et laok-

manses hastet 2000 krooer ut giene| varg | dag. ved p r bereg-
o visdu Under bataljen siar l.-lltlllll!! frs del llerltdf millter-

7| et tll 600 nﬂnhl:r kromer.

pa alle

o
|

nom danmet
panliter. Pukthl hn nlle hleru lo- hadde enlﬂ sluttel seg i det

HCA Tedwlnistres)

Jor & o vere pd

tedoile
fw ranmm or Marahali-Ajeip! | #in
rorrenda form
ahomomiake eklene w ot

= Maliks fors

for den frie verden ||~z | Crecatige B
dag om h.rlp Ira stateplition | rochs = P Fisz
g 2 Boim for & underselis omsmendighriene| Kamisns formann, Ko (H' 059~ pedvenmlige talit o) AT
Acheson opplerdrer til 6 || mtiing beatrendecene ph toset, Dut! isste bt wormmrien dom oo Jumt. hadte | memtets aict OF ac sivten Tor roorar
[} -ECA ittil, ||Bersher sedel uklachet om weddeltin: | fait on pxriveise (e sjefen for sjator. | vres, samiret £ € Dan.s
oriseite om ne oF Matwpolitiet har sndl to mANA searcl ep der det b
sam Bl @ kil avhees telegrafiscen | Bia git 1 hjvnoe wk man e har Sem | i lidke kan fartaeite ; .
= gor. hvia de uhoidzare tornad .ul
(dss, Preswt, Uleniomimisder Dean Tortmecte
.umo- oppfordret | dog Komgreseen | deany sammivrs
-

heng et et

I nyte, utover det rom ri opEy o
Momuden har derion

Cadrer 21 sandpana Dt

lag gjelder=

3 . weeenthy WRmRE | vl gmingens
Acheron 32 mmhh—-— a1 1 ‘9 Sistheavars. a1 dele andes av: ered
. N a
B B e e ren, nk::r‘mh’:' 4 e cmicget o / ; "“':"';"”,"’“,,.’ ."..,.‘:',':.‘,,;,":'J
oo for kora- are’ m e trent | sammw GLrvan sg smeoy . 2o
mar | evart snd 1 o o vor nludc -‘n . : andty grenve Ay fersvaies oh
. et ee feret ved teyet mate | . Btndon om pelamascts 4 g *
ok an AV Iijornisice op fyalkcal- | fantence Aus, Avor haw .um ekt o o ar heveputstine :
s " ictoter mraien, med foraek 1039 om prevident Trumans focaisie|  Russerne antyder forhandlinger mellom Vb, ot peics 3 A
oz 25 millis ’ ’ d s b f djelien o fords ngvn av
Forts. vats tde. |ander doiar for dst Kowmmende dr, eltkommandantene, innbefattet par st gong Bt i il

Abonner
pé

MORGENAVISEN

fra manedsskiftet.

Kr. 365 pr. mnd
Kr. 1078 pr. kvartal
Kr. 4~ pr. Ar,

Ved ukeab 83 ere pr. uke.
Konterer ag bhavedehrpedisjon
m.mlgmn o, Bergia

Moskva-avis melder:

44600 er likvidert i det.

rede China pa en maned.=

Massemeter demmer ,,terrorister” il deden.

MOSKVA, 28.
(NTB) Monkva-avisea cLiteraturaajm Gazetar nkriver toradag ifelge

M\‘nﬁntmmwhnlhﬂnv-m.

har Mhvidert 14 600
lakelcrs og espiomers | Midt-ent-Chins. lllnt de tkviderie var lederme
for kuomingtang-partiet of flere ledeade medicmmer av va llegal, vepaet
orgasisssjon, Det hincsbske [rivillige korps. De arresterte var Helge
avieen 1 beslticlne v store memgder vipes.

de kinesiske frivillige”.

Langtrukne og omstendelige di

INTH - futet), rmn lll

fleforsing ¢v o Kowsmet

W laagt st Sovjet-damieidet e forvaldti (feEh0idD AL v

ingen. fotavarsgren N,
e srmiet
Osinnd V- undoramgset at
i 2 ville vitke Wheidg o s3ne 10
plomatiske droftelser forestir, |1 vieke wheits oo oee

WASHINGTON, 3n | fikk fislutning av Fore .
klariagt de enkeite punkiee | Malihs D & Byen B W

Rineslaly ofpisils Beredshamuelon o, 9,\

"mmm"wmnwutm-

e AAARTS T

Utenrilte pu rtomentrt
Son har inhenlec dmee 999!,

entiksminlstor Andeel Gromyho.
aige en offuiell tra wton-

minkter Grompke ha sstydt s &t
Ber ovetlatie Ul feMkommandantene A
vEiere hrilks tiak som axal iref!

med heablikk pa en poditisk o

(onal vrdning 4v Korea-peshienset. ri-
ter At v wventudll VapE e T mn
tradt,

(

Forta mcstmisle aide

PENT VAR ]!

:Fom e n

Morgenavisen hadde et relativt stort oppslag, pd forste og siste side, ved innvielsen av Vitamin-

laboratoriet.
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saker som angikk avdelingen og om kjemiske og biologiske vitamin-
undersokelser som ble fremlagt for Fiskerilaboratoriets rdd av Fiskeride-
partementet eller Fiskeridirektoren m.v.

Budsjettsaker skulle behandles av avdelingens rdd. Instruksen ga altsa
radet stor innflytelse pa Vitaminlaboratoriets daglige drift.

De to nevnte fondene ble administrert av styrer der Fiskeridirekteren
var formann i begge. Radets viktigste oppgaver var i forste omgang & an-
sette leder, utarbeide et budsjett og finne egnede lokaler til avdelingen.

Tranindustrien fikk en sterk posisjon i radet:

Carl Rasmussen var direktor for Johan C. Martens & Co. A/S og Fred
Moystad var direktor for Petter Moller A/S, de to sterste tranprodusentene
i landet. Professor Nicolaysen var sjef for Institutt for ernseringsforskning
ved Universitetet i Oslo og hadde et nert samarbeid med tranindustrien
for Vitaminlaboratoriet ble opprettet.

Spesialradet beholdt stort sett samme sammensetning ut 1960-arene.
Direktor Robert Nergaard overtok for Carl Rasmussen og direkter Dag
Maoystad for Fred Moystad omkring 1967.

Nicolaysen fortsatte enda et par &r. Radet ser ut til & ha avgatt en stille
dod omkring 1970 og det ble ikke oppnevnt nye medlemmer. Fra omkring
denne tiden og frem til 1979 ser det ikke ut til & ha veert aktivitet i radet.
Ingenting tyder pa at det ble oppnevnt nye medlemmer i dennc perioden.

1975 navneskifte

Da Fiskeridirektoratets Kjemisk-Tekniske Forskningsinstitutt ble avvi-
kleti 1975 ble Avdeling for vitaminundersokelser holdt utenfor og fikk nav-
net Fiskeridirektoratets Vitamininstitutt. '

Styre istedenfor Rad?

I 1979 bestemte Fiskeridepartementet at Vitamininstituttet skulle ledes
av et styre og en direktor. Dette hang sammen med en samtidig omorgani-
sering av Havforskningsinstituttet. For Vitamininstituttet ble det vedtatt et
nytt reglement, styret skulle oppnevnes av Kongen og ha Fiskeridirektoren
som formann og fire andre medlemmer med varamenn:

1 representant for Ernaermgsforskmng
2 fra fiskerindustrien -
1 for instituttets ansatte

~ Det var uemghet om forskerne eller det tekniske personale skulle veere
representert i styret. Begge grupper gikk inn for at begge burde veere repre-
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sentert og ordningen ble at de skulle veksle mellom 4 ha representant og
vararepresentant for perioder p4 2 ar.

Nytt rad 1982

Det ser imidlertid ut til at direktor-saken kokte bort i kalen denne gan-
gen, men kom tilbake i St. prp. 1 1995/1996. I juli 1981 kom det et skriv fra
Fiskeridepartementet om at det skulle opprettes et rad for Fiskeridirektora-
tets Vitamininstitutt med representanter fra:

Fiskeridirektoren

1 representant fra ernzeringsforskning

2 representanter fra fiskeindustrien

I representant for instituttets ansatte

1 representant fra Fiskeridepartementet

1 representant fra Norges Fiskeriforskningsrad skulle veere radets
formann

Ved kongelig resolusjon av 8. januar 1982 ble Rédet for Fiskeridirektora-
tets vitamininstitutt oppnevnt med professor Jan Raa som formann og disse
medlemmene:

Underdirektor Magnor Nerheim , Fiskeridepartementet
Avdelingsdirektor Sigmund Skilbrei, Fiskeridirektoratet
Overingenior Gudrun Rognerud, Forenede Margarinfabrikker A/S
Regnskapsleder Torbjerg Pedersen

Disponent Gerd Solveig Mathisen, Paul G. Mathisen

Forsker Kare Julshamn, Fiskeridirektoratets Vitamininstitutt -
Instituttets administrasjon skulle ha sekretariatfunksjonen for radet.

Radet fikk egen instruks der dets plikter ble satt opp i fire punkter:

1) Drofte opplegget for instituttets virksomhet og drift og bidra til at
dets formal realiseres. :

2) Behandle langtidsprogram, instituttets budsjettforslag og stillings-
forslag, arsrapport og regnskap.

3) Drofte instituttets arbeid, herunder dets faglige virksomhet. Bidra til
at fiskeriadministrasjonens oppdrag og behov for tjenester gis den
nedvendige prioritet.

4) Medvirke til samarBeide med andre institusjoner og bedrifter.
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Bindingen til tranindustrien var nd borte. Den 15. april 1982 hadde det
nye radet sitt forste mote. Her ble det reist forslag om at instituttets navn
skulle forandres til Fiskeridirektoratets ernzeringsinstitutt. Dette ble god-
kjent i 1983.

Formalsparagraf

I 1983 ble ogs4 instituttets formalsparagraf formulert og kom med i Ars-
meldingen fra 1982 som ble trykket i 1983:

«Fiskeridirektoratets erneringsinstitutt skal arbeide for norsk fiskerinering og
vere fiskerimyndighetenes rddgiver i ernceringssporsmdl. Instituttet skal primert
drive forskning i tilknytning til fisk og andre marine ressurser som neringsmidler og
i ernering. Som ledd i forskningen skal instituttet std for utvikling av metoder for
analyser av marine produkter. Instituttet skal informere om sine forskningsresultater
og fremme opplysning om fisk i erneringen.»

Ny formalsparagraf

Radets medlemmer var ikke helt fornoyde med denne formuleringen
og i 1986 godkjente Fiskeridepartementet en ny formalsparagraf etter for-
slag fra radet:

«Fiskeridirektoratets erneeringsinstitutt er et forskningsinstitutt som arbeider for
norsk fiskerineering og er rddgiver for fiskerimyndighetene i erneeringssporsmdl. Insti-
tuttet skal seerlig drive forskning i tilknytning til fisk og andre marine ressurser som
neeringsmidler i human erncering og som formidler. Videre omfatter instituttets fors-
kning ernering hos akvatiske arter i oppdrett. Som ledd i forskningen utvikler Insti-
tuttet analysemetoder med spesiell vekt pd marine produkter. Instituttet skal infor-
mere om sine forskningsresultater og ellers fremme opplysning om fisk i erneeringen.»

Dette radets siste mote ble avholdti 1988 og oppnevning av nytt rdd ble
stilt i bero. Det sittende radets funksjonstid ble forlenget. Raa regnet anta-
gelig med & bli formann i rddet igjen etter sin avgang som forskningssjef i
slutten av 1988. Det ser ikke ut til at det ble noen nye meter for departe-
mentet i 1992 opplyste at det ensket & oppnevne nytt rad. Oppnevningen
kom i 1993.

Nytt rad i 1993
Instruksen var som for. Forskningssjef Johannes Opstvedt (SSF) ble ny

formann. Medlemmer ellers var:

Forstekonsulent Bergljot Stremme Svendsen, Det Kgl. Fiskerideparte-
ment
Professor Grete Botten, Senter for helseadministrasjon, UiO, Oslo
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Kvalitetsleder Anne Naas Stromsnes, Stolt Sea Farm A/S, Averoy
Salgssjef Dystein Pettersen, Uniprawns A/S,

Forsker Kjartan Sandnes, Fiskeridirektoratets erneeringsinstitutt
Fiskeridirekter Viggo Jan Olsen, Fiskeridirektoratet.

I 1995 ble det endelig bestemt at Erneeringsinstituttet skulle forbli under
Fiskeridirektoratet. Blant de siste saker radet tok opp til vurdering var
hvilke forvaltningsmessige oppgaver instituttet skulle ha, og hvilken «opti-
mal organisasjonsform» (St.prp. 1 1995/1996) som skulle legges til grunn.

Under de forvaltningsmessige oppgaver kom rollen som faglig rddgiver
og kompetansesenter i speorsmal knyttet til lov om férvarer og forskrifter
om tilsyn med fér til fisk. I denne sammenheng ble det ansett som viktig at
instituttet fikk sine analysemetoder akkreditert av Norsk akkreditering. Vi-
dere ble informasjon og kunnskapsformidling fremhevet.

Informasjonsansvaret var alt tidlig ivaretatt gjennom artikler i Fiskeridi-
rektoratets Skrifter, Serie Emaering; i fagtidskriftet Fiskets Gang; i andre
fagtidsskrifter og i arsmeldingene. Som et nytt tiltak i denne sammenhen-
gen ble det satt i gang arbeide med & opprette en database for fremmed-
stoffer i fisk og annen sjomat (Miljedatabase) i samarbeid med Avdeling for
kvalitetskontroll og Havforskningsinstituttet.

Det nye radet hadde sju meter, inntil funksjonstiden lop ut i 1996.

PERSONALE
Utlysning av lederstilling

Lederstillingen for Avdeling for vitaminundersekelser ble utlyst i Norsk
Lysingsblad av 27. oktober 1947 som folger:

Vitaminforsker

«Til avdelingen for vitaminundersekelser ved Fiskeridirektoratets Kje-
misk-Tekniske Forskningsinstitutt sekes leder. Vedkommende ma ha hoy-
ere utdannelse i neeringsmiddelkjemi eller biokjemi og erfaring i biologiske
og andre vitaminundersokelser og ma selvstendig kunne lede forsknings-
og undersokelsesarbeider.

Lonn etter gjeldende regulativ. I tillegg hertil kan det gis forskertillegg
som fastsettes etter vedkommendes kvalifikasjoner. Det er forutsatt studie-
opphold i utlandet umiddelbart etter ansettelsen. Helseattest er nedvendig
for den som ansettes.

Seknad med bekreftede attestavskrifter sendes Fiskeridirektoratets Kje-
misk-Tekniske Forskningsinstitutt innen 25. november d.4. (16,75-67).»
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Vitenskapelig konsulent I, mag. scient. O.R. Braekkan tidlig i 1950-drene. Kontor i en krok i 6te etasje
i Wigandgdrden

Hvor mange som sekte stillingen er ikke kjent. Spesialrddets forste pro-
tokollerte mote ble holdt 19. og 20. august 1948. Det godkjente da antagelig
at mag. scient. O. R. Breekkan var ansatt som leder av avdelingen med til-
tredelse 1. januar 1948. De som mette der var direktorene Maystad og Ras-
mussen, professorene Helland-Hansen og Nicolaysen samt formannen di-
rektor Notevarp i tillegg deltok Breekkan pa dette motet i spesialradet.

Foruten Breekkan er bare cand. real. Hans Kringstad nevnt som seker. I
et brev av 7. september 1948 fra direktor Maystad angdende innkallingen
til motet skriver han: «Min eneste kommentar gjelder direkter Notevarps
brev til kandidat Kringstad, hvori spersmalet om hans ansettelse enna i en
viss grad holdes apent, til tross for at jeg mente at vi pa vart mote definitivt
hadde frafalt denne mulighet». Pa grunnlag av dette antar jeg at Kringstad
var direktor Notevarps forstevalg.

Det er klart at det hadde veert tidligere mete(r) der blant annet ansettelse
av leder og instruks for Spesialradet var diskutert. Tranindustrien var anta-
gelig interessert i & fi en leder som den kunne forme i sitt bilde og industri-
ens forhold til Hermetikklaboratoriet var ikke det beste.

Til Spesialraddets forste protokollerte mete foreld det altsa en avgjorelse
at Breekkan skulle tilsettes, eventuelt uten tilslutning fra Notevarp. Tilset-
ningen ma ha foregatt raskt.
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Brakkan tilsatt som leder

Seknadsfristen var 26. november 1947, Braekkan ble tilsatt fra 1. januar
1948, og alt 15. januar la han ifelge sin egen rapport ut pa en 10 maneders
reise med det formal & sette seg inn i hvordan tilsvarende laboratorier i inn-
og utland ble drevet. Rapporter ble lagt frem pa metet i Spesialradet 30.
november 1949. Studieturene omfattet opphold ved Institutt for erneerings-
forskning i Oslo i juni 1948, opphold i Sverige 12. juni-29. juli 1948, i Dan-
mark 5. august-13. august 1948, i England og Skottland 28. august-20. sep-
tember 1948, og i USA og Canada 21. september 1948-1. oktober 1949.

Braekkan leverte 11 rapporter pluss en samlerapport fra utenlands-
oppholdene: De problemene han tok opp rubriserte han i punktene: a):
Vitamin A, b): Vitamin D, c): Thiamin, d): Riboflavin, e): Nikotinsyre, f):
Andre vitaminer.

Disse reisene ble finansiert ved at billetter og lignende utgifter ble dek-
ket over statsbudsjettet mens diettpenger, 10 $ per dag, for Amerika-
oppholdet ble tatt fra bransjemidler.

Utenom de nevnte reiser var Braekkan, etter oppfordring fra dir. Note-
varp, 23 dager i Lofoten (februar / mars 1948).

Fra han ble ansatt 1. januar 1948 og et stykke ut i 1950 var Braekkan ved
siden av sine reiser opptatt med pabygningen av Wigandgérden og planer
for innredning av laboratoriene samt planer for innkjep av apparatur og

Wigandgdrden, Lars Hillesgt. 26. Erncringsinstituttets lokaler fra 1948 til 1989.
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kjemikalier. Som et kuriosum kan det nevnes at betydelige belop til innkjop
av apparatur ble stillet til disposisjon fra Marshall- hjelpen.

Breekkan fortsatte som leder frem til 1985 da han ble syk. Han gikk av i
1986 og dede i 1996.

Breekkan var vitenskapelig konsulent I frem til 1983, Avdelingsleder fra
1983 til 1985, og fra mai 1985 Forskningssjef. Spersmalet om & f4 omgjort
forskningssjefstillingen til direkter var tatt opp fra instituttets side alt i 1981.
Det ble tatt opp igjen i et skriv til departementet av 8. januar 1985. Da han
ijuni 1985 ble sykemeldt for lang tid og jeg overtok som fungerende fors-
kningssjef ble direkterspermalet lagt bort.

Olaf Richard Brakkan

Olaf Richard Breekkan ledet Vitaminlaboratoriet/Vitamininstituttet/ Erncering-
sinstituttet i 38 dr, fra han var nyutdannet til han gikk av pd grunn av sykdom. Det
er derfor pd sin plass med en nermere presentasjon.:

Han ble fodt 14. desember 1918 i Narvik der faren var ansatt ved N.S.B. Artium
tok han pd reallinjen | Narvik i 1938 og samme dret begynte han d studere ved Uni-
versitetet 1 Oslo. Studiene ble avbrutt i april 1940 da han deltok i krigen mot tys-
kerne. Etter kapitulasjonen tok han studiene opp igjen. Under krigen hadde han del-
tidsjobb som biokjemiker ved Nyegaard & Co. (Nyco) til han i 1943 madtte flykte til
Sverige. Der kom han med i de norske politistyrkene. I krigens siste fase var han i de
norske styrkene i England. Der traff han Muriel, som senere ble hans kone. Etter kri-
gen fortsatte han med studiene samtidig som han arbeidet som vitenskapelig assistent
ved Universitetet i Oslo. I sesongen 1945-46 var han pd hvalfangst med fabrikkski-

Vitenskapelig konsulent I O.R. Brekkan pa sitt kontor i 7 ende etasje i Wigandgdrden, stadig i tele-
Jonsamtaler som til tider gjorde ham vanskelig tilgjengelig.
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pet «Thorshammier» for d samle prover av hvallever og andre organer som man ville
undersoke pd innhold av vitaminene A og D og noen B-vitaminer. Vitamin-
bestemmelsene foretok han ved Hermetiklaboratoriet | Stavanger og ved Institutt for
erneeringsforskning, Universitetet 1 Oslo. Resultatene av undersokelsene ble publisert i
‘Huvalrddets skrifier’ nr. 32 1948 (Olaf R. Brekkan: Vitamins in whale liver). 1
1947 ble han Magister scientiarum i organisk kjemi med avhandlingen «Vitaminer i
Huvallever».

1 1964 disputerte for den filosofiske doktorgrad ved Universitetet i Oslo pd av-
handlingen «A study on Vitamin A Utilization in Chicks».

Forste januar 1948 ble han som nevnt ansatt som leder av Vitaminlaboratoriet.
Han var nyutdannet, muligens onsket Spesialradet d ha avgjorende styring av aktivi-
teten. Og det var en sterk trio innen rddet han stod overfor: Direktorene Carl Ras-
mussen ved J.C. Martens & Co. A/S og Fred. 1. Moystad ved Peter Moller A/S, og
professor Ragnar Nicolaysen ved ‘Institutt for erneringsforskning’, Universitetet i
Oslo.

Braekkans ambisjon var alt fra begynnelsen d utvikle Vitaminlaboratoriet til en
mest mulig selvstendig forskningsenhet innen ‘Fiskeridirektoratets Kjemisk- Tekniske
Forskningsinstitutt, (Fiskerilaboratoriet)’. Han kunne holde avstand til Fiskeri-
laboratoriets’ direktor fordi han kunne stotte seg til i ‘Spesialrddet’ og fordi avdelin-
gen hadde egen post pa statsbudsjettet. Spesialrddet la pd sin side i noen grad kjelker
i veien for en for rask utvikling av forskningsaktivitetene. Radet onsket, serlig til a
begynne med, at avdelingen skulle vere tranindustriens analyselaboratorium med
myndighet til d utstede offisielle sertifikater for innholdet av vitamin A og vitamin D
i traner og oljer.

Som leder av Vitaminlaboratoriet kunne Braekkan til tider komme i klemme mel-
lom Fiskerilaboratoriets ledelse og Spesialrddet. Dette kom sjelden direkte tilsyne,
men pd motet 1 Spesialrddet 1 mai 1954 tok direktor Moystad opp administra-
sjonsforholdene «Spesialrddet vis a vis avdelingslederen og Spesialrddet og avde-
lingslederens forhold vis a vis Fiskerilaboratoriet og Fiskeriadministrasjonen». Gjen-
nom Fiskerilaboratoriets direktor ble det gjort en henvendelse til Fiskeridirektoren for
d fd disse forholdene klarlagt.

Noen av presiseringene i denne anledning kunne tyde pd at Fiskerilaboratoriets
ledelse i noen tilfeller var forbigdtt. Det ble nemlig understreket at: «alle sporsmdl i
forbindelse med personalsaker bor skje i samrdd med instituttets ledelse» og «all kor-
respondanse som ikke er av rutinemessig art, bor forelegges instituttets ledelse. Dette
gielder ogsd alle ekspedisjoner til Spesialrddet».

Som leder var Braekkan de forste drene forkrigs autoritativ, men han dempet seg
etterhvert. Han sorget for d delta | mange faglige moter der han hadde stor evne til d
skaffe seg gode kontakter. Han deltok ivrig i diskusjoner pd motene og kunne vere
meget kontroversiell. Resultatet ble imidlertid at Vitaminlaboratoriet ble lagt merke
til bdde nasjonalt og internasjonalt.

Antagelig var hans viktigste internasjonale kontakt professor J. E. Halver. Denne
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Forskningssjef O. R. Brakkan og konsulent Hilmar Jacobsen antagelig omkring 1980.

kontakten fikk han i 1949 da han besokte College of Fisheries ved University of
Washington i Seattle for d sette seg inn i de metodene man der brukte til vitamin A
bestemmelse. Halver forteller at de da «discussed the interesting and challenging field
of fish nutrition, and we asked the questions on how and why not use fish as
experimental animals— I had just showed the fish antianemic factor H was a
combination of vitamin B,, and folic acid which than allowed the formulation of a
vitamin lest to study vitamin requirements of fish». Halver og Braekkan var nere
venner til Brekkan dode i 1996.

Denne diskusjonen med Halver var nok begynnelsen pd Brakkans interesse for
fiskeernaering. Denne interessen fulgte han senere opp spesielt ved besok hos professor
Nose i Japan. Der var faget fiskeerneering tidlig vel etablert.

Nasjonalt og internasjonalt fikk Brekkan mange verv. I 1967 ble han oppnevnt
som medlem i ‘Nordisk metodikk-komite for neeringsmidler’ der han deltok i 25 dr.
I ‘Statens erneeringsrad’ satt han i ca. 20 dr, © ‘Den nordiske farmakopenevnd’ i ca.

10 dr (ca. 1955-ca.71965) og i ‘Norges fiskeriforskningsrad’ i 4 dr. Da Norges Fiske-
rihogskole ble opprettet i 1972 var han med i styret frem til 1975. Han var med og
tok initiativet til at Norge ble vertsland for The Joint FAO/WHO Codex
Alimentarius Comission (Codex Alimentarius) og var formann i komitéen i 20 dr.
det norske ‘Codex Alimentariusrddet’ var han med i to perioder. Han var videre
Norges representant i IUNS (International Union of Nutritional Sciences) avdeling
for fiskeernering, der Halver lenge var en drivende kraft. Dessverre sorget han ikke
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der for at det ble kontinuitet i denne kontakten: Den ble brutt da han ble syk 1 1985.
Forst i 1995 fikk ‘Erneringsinstituttet’ igjen Norges-reprentasjonen i [UNS.

For sin banebrytende innsats pd alle disse omrdder ble Breekkan i 1985 utnevnt
til ridder av forste klasse av St. Olavs orden. Komitéen som anbefalte ham sa i for-
bindelse med omtalen av hans periode i ‘Norges fiskeriforskningsrdd’: « Pd dette feltet
vet mange at han var en kontroversiell person, men det ville vere uriktig d si at han
ikke har bidradd med interessante synspunkter som har kommet totalbilledet til-
gode.»

I anledning av Fiskeridirektoratets 75-drsjubileum ble det i 1975 utgitt et
Jubileumskrift «Fiskeridirektoratet 75 dr». I dette skrifiet er det en artikkel av Braek-
kan: «Vitaminer og forskning» der han beskriver Vitamininstituttets arbeidsfelt frem
til 1975 og bedommer viktigheten av d ha en forskningsenhet innen dette feltet i Fis-
keridirektoratet. Han avsluttet artikkelen slik:

«Fiskeridirektoratets Vitamininstitutt skal i drene framover tjene fiskeriene.
Fiskerinaeringens primere mdl er a produsere mat og tildels formidler. Det vil bli en
oppgave d folge opp utviklingen og lose de spesielle problemer som mdtte reise seg. Det
stiller krav til avanserte arbeidsformer, ikke statisk rutine, men stadig forbedring av
metoder og teknikk og en utbygning med forbedret apparatur som muliggjor nye prin-
sipper og storre presisjon. Fiskeriene som matvareindustri kan ikke vare tjent med

mindre».

Det er iallfall sikkert at Fiskeridirektoratets ernaringsinstitutt ikke hadde hatt
den prestisje som det har i dag uten O. R. Brekkans iherdige innsats med d hevde
dets interesser gjennom mange vanskelige dr. Det var lenge vanskelig d fa gehor for at
erneeringsvitenskap er uomgjengelig viktig bdde ndr det gjelder fisk og fiskeprodukter
som mat til mennesker og formidler produsert av fisk til husdyr og ikke minst til fisk
i oppdrett. Som nevnt sluttet han pd grunn av sykdom i 1986. 1 1997 ble det endelig
utnevnt en ny leder for instituttet. Lederen fikk tittelen direktor fra 1. januar 1996.
Dette er oppfyllelsen av et onske som Brakkan hadde i mange av de 38 dr som han
ledet instituttet.

Vitenskapelig personale

P4 mote i Spesialradet 30.november 1949 ble jeg innstilt til stillingen
som vitenskapelig konsulent II. Tilsetningen ble gjort avhengig av at jeg
avla magistergrad-eksamen. Da jeg tiltradte stillingen som vitenskapelig
konsulent i februar 1950 fortsatte jeg ved Institutt for ernseringsforskning i
Oslo, der jeg var utdannet, og konsentrerte meg om vitamin D bestem-
melse med rotter som forseksdyr. Samtidig fulgte jeg med i de nye meto-
dene for vitamin A bestemmelse som instituttet akkurat da innarbeidet som
rutine. Deretter skulle jeg sette meg inn i vitamin D bestemmelse med kyl-
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Vitenskapelig konsulent II, mag. scient. Leif Rein Njaa gir karakterer for heling av rakitt hos rotter.
Det var 12 grader fra 0 til 3.0 i sprang pd 0.25.

linger som forseksdyr ved National Institute for Research in Dairying i
Reading i England. Dette oppholdet strakte seg over 3 mnd. fra 13. septem-
ber til 13. desember 1950 og inkluderte besgk ved forskjellige forskningsin-
stitusjoner pa vitaminfeltet i England og Skottland. Derfor startet min ar-
beidsdag ved Vitaminavdelingen i Bergen i desember 1950.

Spesialradet sluttet seg i mote 30. juni-1. juli 1950 til innstillingen fra in-
stituttets direkter (Eirik Heen) og avdelingslederen at siv. ing. Georg Lam-
bertsen ble ansatt som vitenskapelig assistent I. Lambertsen tiltradte i juli
1950. Opprinnelig var det meningen at han skulle arbeide med B-vitamin-
bestemmelser. Han sokte stillingen fordi han ensket & utvide sin kompe-
tanse innen neringsmiddelkjemi. Hans spesialitet fra NTH var innen
lipidkjemi og han kom derfor ganske snart i arbeide med vitamin A analy-
ser og andre lipidanalyser.

Tekniske assistenter, kontorassistent, dyrestallpersonale

Som tekniske assistenter (ingeniorer) ble ansatt Sverre Hopen (25. juni-
1951-31. mars 1952) og Ada Propst (1. september 1951-31. desember-52 ),
og som kontorassistent Jytte Lambertsen (2. januar1951-2. august 1953).
Cand. agric. Finn Utne ble ansatt som leder av dyrestallene forst som labo-
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rant i seerklasse (1. september 1951), siden som vitenskapelig assistent I 1.
juli 1953. Han ble ved avdelingen / instituttet som forsker inntil han dede
(30. juni 1986). P4 dyrestallene ble videre ansatt Einar Bruland (1. februar
1951-1. september 1953) og Per M. Midttun (mars 1951-30. april 1954).
Utenom disse ble det etterhvert tatt inn 2-3 praktikanter og det ble ogsa
behov for ekstrahjelp: Bla. var min kone, som hadde arbeidet med rotter
ved Nyco & Co. i Oslo, ekstrahjelp pa dyrestallen.

Laboratorier og dyrestaller i den nye 7. etasje i Wigandgarden var ikke
ferdige. Presserende bestemmelser av vitamin A i eksportpartier av tran og
andre vitaminoljer foregikk derfor der det kunne skaffes en ledig
laboratoriumbenk ved Fiskerilaboratoriets forskjellige avdelinger. Hele
Vitaminlaboratoriets personale, vi var 3-4 personer, var stort sett opptatt
med dette den forste tiden.

Ved siden av dette ble det arbeidet med planlegging av dyrestaller til
rotteavl og til forsek med rotter og kyllinger til vitamin A og D bestemmel-
ser. Alt tidlig skulle det vise seg at det ogsa ble bruk for dyrestall da det ble
aktuelt 4 undersoke kvaliteten av sildemel som var produsert av konservert
rastoff.

Braekkan, Lambertsen, Utne og jeg utgjorde grunnstammen ved avde-
lingen og det gikk noen &r for stammen fikk nye skudd: Ingenior Hakon

Vitenskapelig assistent I, siv. ing. Georg Lambertsen samler fraksjoner ved soylekromatografering
av lipider.
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Myklestad ble ansatt som analytiker i oktober 1955 og ble i 22 ér for han
flyttet til Sentrallaboratoriet. Ved dyrestallene kom altmuligmennene Er-
ling Unger og Nils Skjerve til i henholdsvis i 1954 og 1969. Unger gikk av
pa grunn av sykdom i 1985 og Skjerve er fremdeles i jobben. De som se-
nere gikk inn i den faste staben kom til fra 1970 og utover: Jorun Haugsnes
i august 1970 og Aase Heltveit i mai 1971. Det var en stabil stab som stod for
den senere utviklingen frem til avdelingen ble Fiskeridirektoratets ernee-
ringsinstitutt. Det at staben hadde sé forskjellig bakgrunn og ble s lenge i
stillingene tror jeg var av stor betydning for at avdelingen kunne utvikle seg
til et institutt. Breekkan var uten tvil drivkraften, men han hadde en meget
lojal stab av medarbeidere.

Opp til ut 1960 arene var det 11 fast ansatte ved Vitaminlaboratoriet og
opptil 6 praktikanter eller midlertidig ansatt teknisk personale.

Utviklingen i personalet fra 1970

I forbindelse med at Fiskerilaboratoriet ble avviklet og Vitamin-
laboratoriet fikk en ny avdeling for sporelementundersokelser i fisk og
fiskeprodukter ble det tilsatt en ny forsker, cand. real. Kére Julshamn som
leder for avdelingen. I 1975 ble to stillingshjemler (ingenierer) overfort til
instituttet fra Mikrobiologisk avdeling (Marie Walderhaug og Guttorm
Haugland), og to fra Fiskerilaboratoriet (Jens W. Jebsen, forsker og Hilmar
Jakobsen, konsulent som fungerte som kontorsjef). Da Vitamininstituttet i
en periode ogsa ble palagt de mikrobiologiske undersekelser som for var
utfort ved Fiskerilaboratoriet, ble det ansatt en veterineer (Jan Gjerde) til &
stdi for dette arbeidet
som senere ble flyttet til
Sentrallaboratoriet.

Da Einar Lied i 1974
tok hovedfagseksamen
fortsatte han ved insti-
tuttet pa avdelingen for
B-vitaminbestemmel-
ser, forst som NFFR-sti-
pendiat, i 1976 som for-
sker. Han overtok ogsa
etterhvert den daglige

ledelsen av avdelingen. ' !
Personalet ved Vita- e 2

mininstituttet var i 1975 -

31. P4 de 30 arene siden Laborant i serklasse, cand. agric. Finn Utne stadig pd
starten var personalet farten og gratemur for liten og stor.
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om trent tredoblet. Det meste av okningen var pé laboratoriesiden, det var 6
i den vitenskapelige staben mot 3 i 1948. Det var videre 1 NFFR stipendiat
(Lied) og 1 NFH stipendiat (Gjerde). I 1972 ble Julshamn ansatt som viten-
skapelig assistent og som forsker i 1975. Det var videre 8 hovedfags-
studenter, derav 2 med arbeidsplass pa SSF.

I begynnelsen av 1980-4rene var personalet fremdeles 31, derav 8 viten-
skapelige.

Generasjonsskifte i den vitenskapelige staben.

Slutten av 1980-arene og begynnelsen av 1990-arene var tiden for
generasjonsskifte i den vitenskapelige staben. Det var fremdeles 29 faste
stillingshjemler ved instituttet, det var en universitetsstipendiat, 7 prosjekt-
ansatte stipendiater/forskere og to ingeniorer, samt 3(4) hovedfags-
studenter. I 1986 dede Finn Utne og Kjartan Sandnes ble ansatt som for-
sker etter & ha veert NFFR-stipendiat fra 1984. I 1986 fikk Breekkan syke-
permisjon og gikk av ved slutten av aret. Dermed ble det en ledig forsker-
stilling som ble besatt med yvind Lie som hadde vart NFFR stipendiat
fra 1984. Da Lambertsen gikk av i 1990 overtok Lie ledelsen av Fett-
avdelingen etter ham. I 1987 gikk jeg over til & bli seniorstipendiat under
NFFR og Einar Lied overtok Proteinavdelingen. Rune Waagbg ble ansatt
som forsker i 1989 og Amund Mage i 1990. De hadde veert NFFR-stipen-
diater fra 1986. I 1990 ble stillingen som forstekonsulent (i praksis kontor-
sjef) omgjort til forskerstilling. Denne ble besatt av Gro-Ingunn Hemre som
ble den forste fast ansatte kvinnelige forskeren ved instituttet. Hun ble fulgt
av Marit Espe som ble ansatt i forskerstilling etter at Jan W. Andresen ble
pensjonist i 1995.

Utviklingen for forskningssjefstillingen etter Braekkans avgang skjedde
ogsé i overgangen mellom 1980 og 1990-arene. Jeg fungerte som fors-
kningssjef fra 1. juli 1986 til 31. desember1987. Det var klart at dette var et
interregnum mens man ventet pa tilsetning av ny forskningssjef. I den siste
tiden for Braekkan fikk sykepermisjon og senere gikk av, gikk arbeidet ved
instituttet i noen grad pa selvstyr: Beslutninger ble tatt mer eller mindre ad
hoc.

Overtakelsen kom noksa bardus pa og jeg fant det rasjonelt 4 lede i naert
samarbeide med Lambertsen og forstekonsulent Tom Titlestad (som over-
tok etter Hilmar Jacobsen) til det ble ansatt ny forskningssjef. Vi hadde
ukentlige moter og arbeidet med & utarbeide en betenkning for utlysning
av forskningssjef-stillingen ble startet. Stillingen ble utlyst offentlig i 1986.
Det var ni sokere til stillingen, til slutt stod det mellom professor Jan Raa og
dr. agric. Johannnes Opstvedt. Jan Raa ble tilsatt 1. januar 1988. Han shuttet
alt 30. november 1988 og kom ikke til & prege utviklingen ved instituttet i

noen seerlig grad.
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Lambertsen ble fungerende forskningssjef fra Raa sluttet og frem til 30.
juni 1990 da han valgte & ga av etter noyaktig 40 ars innsats. I de snaue to
arene han fungerte, fikk han de vanskelige sakene som fulgte etter at innstil-
lingen fra det sakalte «Gundersenutvalget» forela til behandling i 1989. Ut-
valgets mandat var & vurdere Forholdet mellom Fiskeridepartementet, Fiskeridi-
rektoratet og Fiskeridirektoratets ytre etater.’ Her ble sporsmalet om Emeerings-
instituttets fremtidige organisasjon tatt opp for ferste gang. Da Fiskeri-
laboratoriet ble avviklet i 1975 var Vitamininstituttet holdt utenfor.

Da Lambertsen gikk av overtok Kare Julshamn som fungerende
forskningsjef. Grunnen til den lange tiden med fungerende forskningssjefer
var at det, etter at Havforskningsinstituttet administrativt ble lagt direkte
under Fiskeridepartementet, 13 i luften at Fiskeridirektoratets erneeringsin-
stitutt ville bli omorganisert tilsvarende. Tidlig i 1993 utsatte Fiskeridepar-
tementet denne saken og signaliserte at stillingen som forskningssjef kunne
utlyses. Det ble utarbeidet betenkning for stillingen.

I mellomtiden var problemet med Ernaeringsinstituttets organisatoriske
tilknytning tatt opp og utlysningen ble stillet i bero.

Julshamn kom dermed til & fungere som forsknigssjef inntil ny kunne til-
settes. Han fikk derfor en funksjonstid pa nsermere syv ar og kom, bl.a. der-
for, til i sterre grad enn Lambertsen og meg til 4 prege Erneeringsinstituttets
utvikling i 90-arene. Hans viktigste sak var innpassingen av instituttet i Fis-
keridirektoratet pa permanent basis (se Pranteutvalget). Dette bed pa bade
organisasjonsmessige og faglige problemer som fikk sin losning etter be-
handlingen av innstillingen fra det sakalte ‘Pranteutvalget’ var avsluttet.

Ansettelse av direktor

I 1995 ble endelig lederstillingen utlyst, na som direktor. Seknadsfristen
var 26. januar 1996. Det kom inn fire soknader, tre interne, en ekstern. So-
kerne ble bedemt av en sakkyndig komite og intervjuet av Fiskeridirekto-
ren. Innstillingen fra Fiskeridirektoren som var basert pa behandling i Fis-
keridirektoratets innstillingsrdd fulgte komitéens innstilling. Etter protest
fra en av sokerne som ikke var kjent kompetent, sendte Fiskeridepartemen-
tet saken tilbake til ny behandling i Innstillingsrddet. Denne sokeren ble
intervjuet av Fiskeridirektoren og saken ble igjen behandlet i Innstillings-
radet 10. april 1997. Radet opprettholdt sin tidligere innstilling og sendte
den til viderebehandling i Fiskeridepartementet.

P34 et hastig sammenkalt allmete 20. mai kl. 8.45 kunngjorde Julshamn

at Fiskeridepartementet hadde tilsatt @Jyvind Lie som direktor fra 1. juni
1997.
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Personale i 1997
I jubileumsaret (1997) er det 26 fast ansatte, 20 prosjektansatte og 7 med

annen tilknytning til instituttet. Navnene og ansettelsar er gitt nedenfor:

Fast ansatte

Julshamn, Kare. Direktor. 1972

Espe, Marit. Forsker. 1996

Hemre, Gro-Ingunn. Forsker. 1991

Lie, @yvind. Forsker. 1986

Lied, Einar. Forsker. 1976 _

Mage, Amund. Forsker. 1990

Sandnes, Kjartan. Forsker. 1986

Waagbe, Rune. Forsker. 1989

Asphaug, Vibecke. Avd.ingenior. 1991
Bargard, Siri. Avd. ingenior. 1975

Berg, Torill. Avd. ingenior. 1986

Brenna, Jan. Avd. ingenier. 1980

Fjeldstad, Leikny. Avd. ingenior. 1980
Haugsnes, Jorun. Avd. ingenior. 1971

Irgens, Betty. Avd. ingenior. 1986.

Solli, Berit Engen. Avd. ingenior 1982

Stave, Mariann. Avd. ingenior. 1992.
Heltveit, Aase. Laborantleder. 1971
Johannessen, Tove. Laborantleder. 1988
Kallestad, Idun. Laborantleder. 1988

Sedal, Laila Oksholm. Laborantleder. 1985
Wessels, Jacob. Laborantleder. 1979

Erdal, Edel. Laborant. 1996

Fauskanger, Vidar. Laborant. (rekter ved Matre Havbruksstasjon) 1991
Kaland, Gunn Beate Brustad. Laborant. 1986
Konradsen, Bernt. Driftstekniker. 1985
Skjerve, Nils. Driftstekniker. 1969

Brustad, Linda. Forstesekretzer. 1982
Argardsvik, Gry Kristin. Forstesekretzer. 1995
Simonsen, Inger-Marie. Forstefullmektig. 1988
Meyer, Berit. Renholdsbetjent. 1982

Prosjektansatte:

Eckhoff, Karen. Forsker. 1995
Nortvedt, Ragnar. (dr. stipendiat). 1991
Hamre, Kristin. Forsker. 1991
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Erneringsinstituttes personale i 1996. Brukt som insituttets julehilsen
Bakerst fra venstre: Einar Lied,Gaute Quverds Lied,Marc Berntssen,Oystein Elvestad, Kjell Rune
Bjorvang, Anne Meland, Geir Husebo, Torill Berg, Laila Oksholm Sedal, Joar Oygard,Linda Brustad,
Bernt Konradsen, Oyvind Lie, Lena Hatlo, Amund Mage, Kjersti Ask, Leif Rein Njae, Idun Kalles-
tad, Jogeir Toppe, Margrethe Rygg, Ragnar Nortvedt, Jone Michaelsen,Hildegunn Stromsnes, Tove Jo-
hannessen, Vibecke Asphaug, Jan Brenna, Marianne Skov, Gerd Eikeland Berge, Anita Birkenes,
Mariann Stave, Siri Bargdrd, Karen Eckhoff, Hanne Jorun Olsen, Seth Adu-Afarwuah, Kdre Juls-

hamn, Ingvild Eide, Aase Heltveit, Friede Andersen, Berit Solli, Inger Marie Simonsen, Marit Espe,
Edel Erdal.

Lorentzen, Mette: (dr. stipendiat). 1990
Njaa, Leif R. (redaktor)

Andersen, Friede. (dr. stipendiat). 1992
Berge, Gerd Eikeland. (dr. stipendiat). 1994
Berntsen, Marc. (dr. stipendiat). 1996
Eide, Ingvild. (dr. stipendiat). 1996
Lygren, Bjarte. (dr. stipendiat). 1994
Meland, Anne. (dr. stipendiat). 1993
Torstensen, Bente. (dr. stipendiat). 1996
Ask, Kjersti. Avd. ingenier. 1988
Birkenes, Anita. Avd. ingenior. 1989
Eliassen, Annbjerg. Avd. ingenior. 1990
Gjerdevik, Kathrin. Avd. ingenior. 1993
Langeland, Kari Elin. Avd. ingenigr. 1993
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Michaelsen, Jone. Avd. ingenior. 1996

Stave, Mariann. Avd. ingenior. 1989

Thu Thao, Nguyen. Avd. ingenier. 1993

Nordéas, Harald. Ingeniar. 1996

Stromsnes, Hildegunn. Ingenior. 1995

Eidsvik, Tonja Lill. Laborant. (permisjon)

Husebe, Geir. Laborant. 1996

Rygg, Margrethe. Laborant. (Tidligere i 1989 og 1990). 1995
Sleire, Jenny. Laborant (rekter ved Matre Havbruksstasjon). 1990
Elvestad, Qystein. Leerling. 1996

Hatlo, Lena. Lzerling. 1996

Bjorvang, Kjell Rune. EDB. 1996

En del av navnene finnes bade som fast- og prosjektansatte. Dette skyl-
des at lennen delvis dekkes over statsbudsjettet og delvis med prosjekt-
midler.

Pensjonister

Andresen, Jan W.
Gjermund Boge
Jebsen, Jens Wohl
Lambertsen, Georg
Njaa, Leif Rein
Walderhaug, Marie

Det gér tydelig frem av listen at bade fast- og midlertidig ansatte har veert
lenge ved instituttet. Jeg velger a tolke dette slik at «her har vert godt &
veere».

Budsjett

Motene i Spesialradet i 1949 og 1950 hadde to hovedtemaer: avdelin-
gens budsjett og lokalspersmalet. Fordelingen av utgiftene mellom Staten
og Neeringen gikk stadig igjen. Belopene det dreide seg om virker i ettertid
lave, men okonomien var dpenbart problematisk.

Spesialradet foreslo at halvdelen av utgiftene ble dekket av staten, og
forutsatte at den annen halvdel kunne bli dekket av fonds og-av midler fra

naeringen.
Spesialradets forslag var:
Innredning av lokalene kr. 100.000
Apparatur, glassaker, kjemikalier kr. 150.000

kr. 250 000

33



Man antok at avdelingen skulle vere i drift ca. 1. januar 1950. Budsjettet
forutsatte et personale pa 9 personer: 1 avdelingsleder, 1 vitenskapelig kon-
sulent II, 1 vitenskapelig assistent, 2 laboratorieassistenter, 1 dyre-
oppdretter, 2 dyrepassere og 1 kontorassistent. De tre forstnevnte stillin-
gene skulle vere faste og bli lennet over statsbudsjettet. P4 arsbasis ville
lennsutgiftene til faste stillinger bli kr. 31.000, videre til kontorutgifter kr.
25.000 og til materiell kr. 20.000, i alt kr. 76.000.

Spesialradet interesserte seg i hovedsak for bevilgningen til dekning av
utgifter i 1950, d.v.s. for avdelingen kunne veere i full drift. Man regnet med
at det utenom statsbevilgningen pa kr. 184.500 ville trenges kr. 125.000 til
opprettelsen, og til arlig driftsbudsjett kr. 74.000. Dette siste behovet ble re-
dusert til ca. kr. 40.000 for 1950.

Man regnet at det ville trenges ca. kr. 175.000 utenom statsbevilgningen.
Det manglet da ca. kr. 75.000 av bransjemidler for dekning av utgiftene i
1950 med delvis dekning fra Eksportutvalgets overskudd for 1948 og ogsa
noe fra Reklamefondet. Det ansas imidlertid som enskelig at det ble skaffet
reserver av fonds- og bransjetilskudd mens traneksporten gav overskudd:
«Ein spesiell midlertidig forskningsavgift som kunne avsettes som drifisfond, vil derfor
veere serdeles onskelig for d sikre tilskuddet til avdelingen fra bransjemidler»

I det forste kjente budsjettet etter starten fra 1952 var det lagt opp til en
50:50 deling mellom staten og industrien og totalsummen var kr. 200.000.
Denne delingen synes tidlig & veere forlatt og industrien deltok med til-
skudd gjennom Fiskeribedriftens Forskningsfond og Reklamefondet for
norsk medicintran. Fra det sistnevnte fondet synes det som det har vert en
arlig tildeling av forskningsmidler p4 kr. 12.000 frem til iallfall 1966.

Stillinger til den foreslatte Avdeling for vitaminundersgkelser nevnes
forste gang i St. prp. nr. 1 1948.

«I neerveerende forslag er det derfor foruten de stillinger som var forut-
satt av Fiskeriadministrasjonskomitéen ..........c.ccovveverercrirrircnenne. foreslatt en
stilling som leder av den nye biologiske vitaminforskningsavdeling, og en
konsulent (leders stedfortreder ) ved denne avdeling. Neermere begrun-
nelse er gitt under omtale av Post 1, Lenninger.»

Det ble ikke tatt standpunkt til om de to foreslitte konsulentstillinger ved
vitaminavdelingen burde lennes av offentlige midler. I denne forbindelse
refereres til det viktigste av Stortingsproposisjonen og fra Storting-
skomitéens innstilling angdende avdelingen. Ifolge proposisjonen var det
forutsetningen at de fond som tidligere har bekostet vitamin-undersekelser
vedrerende tran ogsa skulle dekke en vesentlig del av utgiftene til den nye
vitaminavdelingen ved instituttet.

Saken ble tatt opp til neermere behandling i St.prp. nr. 1 1949. Der her
vises det til at instituttets rad foreslo at det i stedet for 4 fore opp lenn til tu
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konsulenter ble fort opp et rundt belop som statens andel til utgiftene i
1949, og foreslar at det bevilges kr. 30.000. «Dette belop skal ogsé nyttes til
dekning av utgifter som er forutsatt til husleie m.v. i direktorens budsjettfor-
slag». Departementet reduserte av budsjettmessige hensyn bevillingen til
kr. 18.000. Etter behandling i Sjefarts- og fiskerikomitéen angiende
saltvannsfiskerienes budsjett (budsjettinnstilling S. nr. 140 a ) ble det tillatt &
anvende kr. 15.000 til bl.a. Avdeling for vitaminundersokelser.

I St. prp. nr 1 1949 forer sa Fiskeridepartementet opp lenninger til 1 vit.
kons. I, 1 vit. kons. I, og 1 vit. ass. I med i alt kr. 30.616. Videre ble det fore-
slatt kr. 250.000 til avdelings opprettelse, hvorav halvdelen ber dekkes
over statsbudsjettet. Belopet til lonninger ble av Departementet redusert til
kr. 27.000.

I begynnelsen av 1970-arene var totalbudsjettet ca. 2 millioner kroner
over statsbudsjettet, derav var noe over halvparten lenninger og det inne-
holdt en post for spesielle forskningsformal pa ca. 400.000 kroner.

Det kom til to nye finansieringskilder som Vitaminlaboratoriet fikk stor
nytte av: Norges fiskeriforskningsrad (NFFR) og Spisefettprodusentenes
forskningsforening. NFFR ble opprettet i 1972 som det tredje av
forskningsradene som i hovedsak administrerte forskningens del av tippe-
midlene. Tildeling av midler til prosjekter under NFFR skjedde pa grunn-
lag av seknader. Vitaminlaboratoriets forskere var alt fra begynnelsen flit-
tige sokere til NFFR-prosjekter. Fra 1972 og til og med 1979 bidrog NFFR-
prosjekter med vel kr. 2.5 million eller med ca. kr. 363.000 pr. ar til
Vitaminlaboratoriet.

Spisefettprodusentenes forskningsforening forvaltet fond som var lagt
opp av medlemsforeningene. Kontakten med Spisefettprodusentenes
forskningsforening skjedde ogsa ved sgknad om midler til omforente
forskningsprosjekter og var kanskje av de forste brukerstyrte prosjekter
Vitaminlaboratoriet var involvert i.

I 1982 var bevilgningen over Statsbudsijettet ca. 1.6 millioner kroner , i
1984 ca. 7 millioner og i 1989 ca. 10 millioner kroner. Fra andre kilder,
seerlig fra NFFR fikk man fra ca. 1 million (1984) til ca. 2 millioner (1989).

I 1990- arene har bevilgningene over Statsbudsjettet vaert fra ca. 10 mil-
lioner i 1990 til ca. 12 millioner i 1996 og fra andre kilder ca. 5 millioner i
1990 til ca. 10 millioner i 1996. Andelen av eksterne midler neermer seg
altsa 50 % som i 1947.

LOKALER

Spesialradets andre hovedtema i 1949 og 1950 var lokalspersmalet. Da
Stortinget hadde besluttet & opprette Avdeling for vitaminundersokelser
begynte man & arbeide med 4 finne lokaler. Alt fra de forste motene i
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Spesialrddet var den eneste foreslatte losning & bygge pa en 7. etasje i
Wigandgarden, Lars Hillesgt 26 der Fiskeridirektoratets Kjemisk-Tekniske
Forskningsinstitutt (Fiskerilaboratoriet) hadde lokaler i 6. etasje.

Forhandlingene om et leieforhold i Wigandgarden hadde statt i stampe i
noen tid, men etter gjentatte purringer var det hap om a fa et utkast til av-
tale i neer fremtid. Leien ble anslatt til ca. kr. 20.000 per ar, derav ca. 16.-
17000 for avdelingens 600 m”. En hépet 4 komme igang med rdbygget
frempa vinteren 1948 eller til varen 1949. Forhandlinger mellom huseier
og Fiskeridepartementet var vanskelige, men 3. desember 1949 ble det un-
derskrevet kontrakt mellom Lars Hillesgt. 26 A/S (Eieren) og Fiskeridirek-
toratets Kjemisk-Tekniske Forskningsinstitutt (Instituttet) om «finansiering og
leie av et oppbygg som skal oppfores som en 7. etasje pd Lars Hillesgt 26 1 tilslutning
til Instituttets ndverende lokaler i eiendommens 6. etasje». Kontrakten ble under-
tegnet av R. Wigand for Eieren og fiskeriminister Reidar Carlsen for Insti-
tuttet.

Den neere forbindelsen mellom Vitaminlaboratoriet og tranindustrien
ble understreket ved at den offisielle &pning av laboratoriet i nye lokaler ble
markert med en fest i Medisintran-eksporterenes Landsforening i forbin-
delse med Landsforeningens &rsmete 28. juni 1951 der fiskeri-administra-
sjonen deltok.

Vitaminlaboratoriets lokaler (i 7. etasje) ble leiet for 20 ar, arlig leie ble
satt til 18.000 kr. Etter 19 ar kunne Instituttet leie lokalene for ytterlige 10 ar,
og etter utlopet av det 29. aret kunne begge parter si opp leieforholdet med
1 &rs varsel.

Foruten til Vitaminlaboratoriet ble det plass til Fiskeridirektoratets mi-
krobiologiske avdeling, biblioteket og et verksted i 7. etasje. Kontrakten
inneholdt bl.a. en bestemmelse om at leieforholdet ikke matte forarsake
stoy, stank eller lignende , som «er sjenerende for husets ovrige leieboere». Denne
bestemmelsen forte i den etterfolgende tiden til adskillige kontroverser
med leieboerne.

Det er her nodvendig & nevne at Wigandgarden var en leiegard pa 6 eta-
sjer. Det var en bilforretning med verksted og rederikontorer i de to neder-
ste etasjene, i de tre neste etasjene var det leiligheter av god, forkrigs stan-
dard, Breekkan bodde noen ar i en av dem. Sjette etasje, som opprinnelig
var en boligetasje, var ominnredet til laboratorier og kontorer for Fiskeri-
laboratoriet. Der var det ogsa en leilighet bevart, og den ble bebodd av
Fiskerilaboratorets vaktmester, Tertnes. Det var to sma personheiser i hu-
set, hvor bare den ene var tillatt brukt til varetransport. Heisene gikk bare
til 6. etasje sa det ble mye beering opp i 7. etasje: Sekker med forstoffer, kyl-
linger og kjemikalier inn, og avfall fra dyrene og dyr som ble avlivet etter
forsekenes slutt, ut. Vi produserte vare egne rotter i egen avlsstall. Meget av
dette kunne lukte ganske ubehagelig, og laboratoriearbeidet kunne ogsa
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veere til irritasjon for de andre leieboerne. All trafikk inn og ut av huset gikk
giennom hovedinngangen. Renholdsverket bestemte etter noen tid at labo-
ratoriet selv matte sorge for bosstemmingen.

Vitaminlaboratoriets lokaler var to forholdsvis store laboratorier: Lab. A
og Lab. B. Til Lab. A var det knyttet et uventilert instrumentrom og et godt
ventilert eterrom der analyser av de fettleselige vitaminer foregikk. Til Lab.
B var det knyttet et kombinert instrument- og kontorrom, samt et lite kjole-
rom. P4 Lab. A foregikk de forefallende kjemiske analysene. Vitamin-B
analysene ble utfort pad Lab. B. To store rom til henholdsvis rotte- og
kyllingforsek og to noe mindre rom for rotteoppdrett, samt et forkjokken
utgjorde Dyrestallene.

Det var 5 kontorer, og i dyrestallseksjonen et lite kjokken som ogsa
matte tjene som lunsjrom. Laboratoriene var godt utstyrt etter tidens krav.
Laboratoriebenkene, bekostet spesielt av tranindustrien, var av edeltre
(teak).

Det fremgar-antagelig av dette at det var upraktisk 4 ha laboratorier og
dyrestaller i'de to overste etasjene i et 7 etasjes bygg med boliger i etasjene
under. Etter Vitamininstituttet i 1975 overtok 6. etasje og frem til flyttingen
til Nordnes, ble det foretatt omfattende ominnredningsarbeider i
Wigandgarden. Vegger ble revet og nye satt opp, betonggulv i maskinrom-
met i 6. etasje ble fjernet ved bruk av slagboremaskin og slegger. Det kom

Interior fra Lab. B i Lars Hillesgt 26. De to apparatene i bakgrunnen ble brukt til d dosere standard
og prover { mikrobiologiske vitaminanalyser. De ble ogsa brukt som titratorer. Ideen til disse appara-
tene, som ikke var i handelen, hadde Brakkan med fra studiereisen i USA i 1948.
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Interior fra Lab. A i Lars Hillesgt 26. I avtrekket er det utstyr for Kjeldahl oppslutninger for nitrogen-
analyse (proteinbestemmelse), narmest avtrekket destillasjonsapparater der nitrogen som ammonium
ble destillert over i et forlag med saltsyre.

stadige protester fra de andre leieboerne, gjennom husets vaktmester og
ved personlig fremmeote nér stoyen var som verst.

Det fortelles ogsa at det kom skriftlige protester som var sd grove at
kontorassistenten underslo dem, slik at Breekkan ikke fikk se dem.

Ominnredningsarbeidet ble i stor grad utfert med egne krefter,
hovedfagsstudenter fikk det neermest som et viktig kurs i utdannelsen. Det
ble til tider si omfattende at studentene forlangte betaling for innsatsen.
Ole Johan Torrissen var studentenes talsmann og fikk drevet kravene igjen-
nom. Breekkan utforte selv meget av arbeidet og av personalet ellers var det
Erling Unger og Nils Skjerve som tok hovedtyngden som overtidsarbeid
utenom deres regulere arbeide pa dyrestallene. Lambertsen og Julshamn
deltok ogsé i dette arbeidet da det var deres avdelinger som skulle inn i de
ominnredede lokalene.

Et stort prosjekt i denne interne dugnaden var fjerningen av de store
kjole- og fryserommene som Fiskerilaboratoriet hadde etterlatt seg. Dette
skjedde tidlig i 1980-arene og her fikk studentene @yvind Lie og Kjartan
Sandnes sin ilddép. Det var en utrolig skitten jobb, en mengde isolasjons-
materiale métte fjernes og skaffes ut av huset. Dette forte igjen til en opp-
blomstring av protester fra husets ovrige leieboere. For denne jobben ble
det, pd Dyvind Lies initiativ, ogsa betalt. For det utbetalte belopet ble det
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arrangert en studietur for studentene til Skottland og det ble opprettet et
fond som finansierte eksamensfester. Det var opptakten til at alle senere
eksamener ved instituttet blir feiret med champagne straks resultatene fore-
ligger, og med kaker som medstudenter bidrar med.

Flytting til Nordnes

Fiskeridirektoratet fant det lite tjenlig med spredning av forsknings-
aktivitetene mellom Havforskningsinstituttet pa Nordnes og Vitaminlabora-
toriet i Lars Hillesgate.

I 1956 var Direktoratets administrative avdelinger omsider samlet i det
nye Posthuset midt i sentrum, og enskemalet var & samle forsknings-
aktivitetene pa Nordnes. I 1975 ble det derfor arbeidet med & bruke omré-
det syd for Havforskningsinstituttet, inklusive de brakkene som stod der og
idrettsplassen, til et nybygg. Det skulle romme Fiskerimuseet og Vitamin-
instituttet. Brakkene viste seg & veere verneverdige og idrettsplassen var
nermest tabu. Alt i februar 1976 konkluderte man med at Vitamin-
instituttets byggeplaner ikke kunne loses p4 denne maten. Som kjent ble
det heller ikke noe av museets byggeplaner.

Nordnesboder 1 og 2 for rehabiliteringen.
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Nordnesboder 1 og 2

Helt pa slutten av 1980-arene ble det bestemt at Ernzeringsinstituttet et-
ter neermere 40 &r i Wigandgarden skulle flytte til Nordnesboder 1 og 2, og
1989 ble flyttearet. Samtidig samlet Fiskeridirektoratet sine administrative
avdelinger i et nybygg pa den ledige nabotomten i Strandgaten 229. Varen
1989 flyttet Ernzeringsinstituttet inn i Nordnesboder 1 og 2. Disse var kjopt
opp av Olav Thon med tanke pé 4 gjore dem om til en eksklusiv restaurant.
Da dette ikke lot seg gjennomfere, ble de kjopt opp av Investa som gjorde
avtale med Fiskeridirektoratet om ombygning til laboratorier og kontorer
for Fiskeridirektoratets ernseringsinstitutt.

De som sé disse tomme, forfalne terrfiskbodene, var meget skeptiske til
om det kunne bli brukbare arbeidsforhold der. Et kompliserende moment
kom ogsa inn ved at bodene ble erklert verneverdige. Dette innebar at alle
innvendige baerende konstruksjoner métte bevares.

Arkitekt, professor Hansteen, loste dette problemet til alles, eller iallfall
de flestes, tilfredshet. De storste problemene var at det métte legges inn
sveere ventilasjonsanlegg, og et utenders sentralt gasslager med reropplegg
til laboratorier i tre etasjer. Innredning av laboratoriene tok det ogsa tid & fa
orden pa.

Selve flyttingen til Nordnes var et kapittel for seg. I de bortimot 40 drene
Fiskeridirektoratet hadde leid i Wigandgérden hadde det samlet seg opp
store mengder gammel apparatur, glass-saker og problemkjemikalier som

I"fm”’ Jra NO?‘dn{sbadene for ominnredningen. Fra venstre i bildet sees Jan Brenna, Ase Heltveit,
Kare Julshamn, Torill Berg, Gyvind Lie, Kjartan Sandnes og Einar Lied.
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matte kjores bort i leide containere. Hvor mange slike containere som ble
fylt opp, er det vel ingen som har oversikt over. Lysarmatur ble demontert
for eventuelt senere bruk. Instrumenter, som var i bruk, matte selvsagt ogsa
flyttes sammen' med kontorinventar, arkiv og beker. Det meste av flyttin-
gen ble foretatt av instituttets ansatte med leiebiler.

N4 nar alt er pa plass, sammen med en mengde ny apparatur, har
Erneeringsinstituttet fatt en enestiende arbeidsplass. Det tok sin tid a bli
kjent i ganger og trapper, og & venne seg til at det ikke var farefritt & ga opp-
reist alle steder. Det er blitt et arbeidssted der folk ser ut til 4 trives, og det er
formentlig ingen som lengter tilbake til Wigandgarden.

Nordnesboder 3

I 1992 ble det behov for mere plass til eksperimentell produksjon av
fiskefor. Det ble forst leiet plass i Bergen Fiskeindustris lokaler pa
Bontelabo. I januar 1993 flyttet denne aktiviteten til leide lokaler i
Nordnesboder 3. Denne naboboden brant ned 24. juni 1993 og med den
alt utstyret instituttet hadde der. Det meste av innredningen i Nordnes-
boder 3 hadde ansatte ved instituttet statt for, Nils Skjerve og medarbeidere
hadde gjort en kjempejobb. Det var vondt 4 se at alt gikk tapt i brannen,
men boden ble bygget opp igjen i lopet av 1994. Innflytting i nye, forbe-
drede lokaler fant sted i februar 1995.
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Fiskeridirektoratets erneeringsinstitutt er lokalisert i bodene midt i bildet (hvite og gul).

Siden den gang har det foregatt en rivende utvikling i den nyoppforte
boden. Det satses stort pé a sette opp et forsoksannlegg for produksjon av
en ny type fiskefor basert p4 utnyttelse av avskjeer fra fiskeindustrien. I
dette arbeidet samarbeider instituttet med en fiskeribedrift og med en in-
dustribedrift.

HVERDAG OG HOYDEPUNKTER
Arbeidstid

Ved Vitaminlaboratoriet var det 8 timers arbeidsdag og 6 dagers ar-
beidsuke fra starten og frem til 1959. I 1959 ble arbeidsuken forkortet til 45
timer, arbeidsdagen var fremdeles 8 timer. Med dette var det skaffet rom
for fri annenhver lordag. I 1968 ble arbeidsuken igjen forkortet til 42,5 ti-
mer og i 1976 til 40 timer. Noyaktig nar fri hver lordag ble innfort har jeg
ikke funnet ut. I prinsippet ble 8 timers arbeidsdag opprettholdt og rom for
fri hver lordag ble det da forst i 1976. I 1987 ble arbeidsuken, iallfall pa pa-
piret, forkortet til 37,5 timer. I realiteten er den vel fremdeles 40 timer idet
en regner med 20 min. ubetalt spisepause pr. dag.

Tidspunktet for dagens start og slutt har variert noe, detaljer har jeg ikke
funnet. For tiden er arbeidstiden fra kl. 8.00 til 15.45 i tiden 15. september
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til 15. mai og fra 8.00 til 15.00 fra 16. mai til 14. september. I 1977 ble det
innfort fleksitid ved Fiskeridirektoratet for hele personalet.

I den forste tiden ble arbeidstiden kontrollert med stemplingsur. Dette
gjaldt ikke for den delen av personalet som ikke hadde overtidsbetaling.
Det vitenskapelige personale med tittel Vitenskapelig konsulent fikk ikke,
vitenskapelige assistenter fikk overtidsbetaling.

Omgangsformer

Omgangsformene var meget forskjellige fra dagens. Vi var i liten ut-
strekning dus med underordnet personale, kvinnelige medarbeider ble til-
talt med fru eller froken og etternavn; mannlige medarbeidere dels med
De eller du og etternavn. Meget f& var pa fornavn med hverandre. Jeg kan
nevne at jeg aldri ble pa fornavn med Braekkan, Lambertsen og Utne. Da
Braekkan kom til Bergen etter sin USA-tur var han vant med fornavn og
forsokte seg med det overfor oss. Han matte fort gi opp fordi han ikke fikk
respons. Dette er vel den storste forandringen i omgangsformene mellom
da og na. Det betyr ikke at det var stivt forhold mellom noen pa laborato-
riet. Det var bare slik.

Ferier

Lengden av ferien har hele tiden i hovedsak veert 4 ukers virkedager
d.v.s. 24 dager med 6 dagers uke, 20 dager med 5 dagers uke. i 1981 ble fe-
rien utvidet med en dag, Gro-dagen. Den var tenkt som det forste skritt i
retning av 5 ukers ferie, men dette ble det ikke noe av. I 1976 fikk ansatte
over 60 ar 5 ukers ferie.

Det er arbeidsgiver som bestemmer nar den ansatte kan ta ferie, med
den begrensning at 75% av ferien skal gis ssmmenhengende i tidsrommet
16. mai til 30. september. I praksis har det vel helt fra starten vaert sma pro-
blemer med & fa ta ferie nar det passer den enkelte.

Det har ikke veert andre faste fridager enn de lovbefalte. Det er egne re-
gler for muligheten til 4 ta fri av velferdsgrunner og for avspasering. Etter
hvert har det innarbeidet seg at det er blitt gitt fri en eller to dager i lang-
helger som jul og paske, men det er ikke noen faste regler for dette.

Foreninger

Helt fra starten tidlig i 50-arene var vi med i det aktuelle foreningslivet i
Norsk Kjemisk Selskap, Bergen avdeling. Der gjorde serlig Lambertsen
seg bemerket som en meget aktiv og effektiv sekretzer i mange &r. Han var
en serlig effektiv kontingentinnkrever: Han gikk s langt som til & sende
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inkassokrav til darlige betalere. Han ble utnevnt til zresmedlem av NKS
sentralt i 1980. Selv hadde jeg en formannsperiode i Bergen avdeling 1967-
1969. Vi var aktivt med og arrangerte NKSF’s 9. Landsmete for kjemi i
1963 og det 16. Nordiske kjemikermete i 1977. Festen ved dette siste matet
ble holdt i kjopesenteret Oasen. I de senere &r har Julshamn veert
nestformann i NKS, Bergen avdeling (1993-1997) samt medlem av hoved-
styreti NKS fra 1997.

Som en sidegren til kjemi-meter arrangerte interesserte alt tidlig i 1950-
drene noe vi kalte Biokjemisk kollokvium. Det var Braekkan sammen med
siv ing. Kére Bakken fra Fiskerilaboratoriet og siv.ing. Mathias Klungseyr
fra SSF som var initiativtakere. Moter ble stort sett holdt ved Fiskeri-
laboratoriet en eller to ganger i maneden. Det var et kollokviestyre pa to
personer som virket et halvt a&r om gangen. Styret hadde ansvaret for &
finne innledere og & sende ut referater fra matene. Innledere var som oftest
lokale, men vi hadde ogsa besok av forskere utenfra, den mest beremte var
kanskje R.L.M. Synge som sammen med A J.F. Martin fikk Nobelprisen i
kjemi i 1952 for sin oppdagelse av fordelingskromatografien.

Kollokviet gikk ikke inn i NKS, som noen ivret for, men forsatte lenge
selvstendig. Etterhvert ble det overtatt innenfra av biokjemikere fra UiB og
gikk da inn som Bergen avdeling av Norsk Biokjemisk Selskap. Som en ku-
riositet kan jeg nevne at de lenge beholdt navnet Biokjemisk kollokvium og
nummererte sine mater fortlopende fra vare forste av. Jeg kjenner ikke til
om dette gjelder fortsatt. For tiden er det knapt noen medlemmer ved
Emzeringsinstituttet.

I 1977 startet studentene som tok sin hovedfagseksamen ved instituttet
Emzringsbiologisk forening. Den var den forste tiden bare &pen for stu-
dentene og de ferdige kandidatene. I 1982 ble det &pnet for at alle interes-
serte kunne f4 medlemskap.

I 1981 ble Norsk Selskap for Emeering stiftet, i hovedsak for & ha en or-
ganisasjon til 4 std for internasjonal kontakt med erneringsmiljger. Selska-
pet vokste raskt ut av rollen som kontaktorgan og er nd apen for alle inter-
esserte. Flere av Erneeringsinstituttets forskere har veert engasjert i Selska-
pets styre og stell. Selv var jeg president i selskapet fra 1985 til 1989,
Amund Mage fra 1995 til 1996. Lambertsen hadde en lang periode som
kasserer og Mage har veert sekreter.

Foruten disse foreningene med vitenskapelig tilknytning var tidlig de
ulike fagforeningene representert. ‘
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HOYDEPUNKTER
Julefest

I den forste tiden, tidlig i 50-arene, kan jeg ikke huske andre hoydepunk-
ter enn julesammenkomsten. De forste jeg husker foregikk pé selve julaften
nér denne falt pa en virkedag. Klokken 12 ble det servert kaffe og pasmurt
julebred i Fiskerilaboratoriets moterom. Som et ekstra festlig innslag ble
det servert liker eller akevitt til kaffen. Dette var det selvsagt noen som satte
spesielt stor pris pa, og det kunne bli noksa livlig. Jeg husker ikke néar dette
innslaget tok slutt, men jeg har hert at den hjemmeveerende familie ikke
satte pris pa praksisen. Vi gikk derfor over til 4 enske hverandre god jul p&
de enkelte avdelingene, hver avdeling pa sitt vis. Det var vanlig at man for
man gikk hjem siste dagen for de store helgene tok en runde rundt pa de
andre avdelingene og ensket god helg.

Julefestene foregikk til & begynne med svert beskjedent, men de ble et-
ter hvert mere pretensiose. Sa lenge vi bare hadde det lille «lunsjrommet»
pa dyrestallen innskrenket det seg til kaffe og kaker, men senere fikk vi jule-
fester med varm mat og slike med stort koldtbord. Vi tok da i bruk en av
dyrestallene til festlokale, og da vi overtok hele 6. og 7. etasje i Wigand-
garden, brukte vi meterommet. En festkomite stod for arrangementet,

Julefest i Lars Hillesgt 26. Lokalet er en ryddet rottestall. Helt til venstre kjenner vi Jorunn Haugsnes,
Gudveig Mjdnes, Finn Utne, Odny Ellingsen, (ukjent), Ase Heltveit, Georg Lambertsen (stdende),
Olaf R. Brakkan og Sigrid Bruvik.
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Braekkans fodselsdag var 14. desember, et ekstra poeng i feiringen. Julefes-
ten ble brukt av Breekkan til 4 holde en tale der han gjorde rede for « Rikets
tilstand», et viktig underholdningsbidrag var at det ble utdelt lett spitende
gaver til utvalgte personer. Braekkan var et spesielt utvalgt vilt.

Fiskerilaboratoriets 60+3 ars fest

Den eneste store festen jeg kan huske var feiringen av Fiskeri-
laboratoriets 60+3 ars dag i 1955 Fiskerilaboratoriet, som het Fiskeri-
forseksstasjonen ved starten og frem til 1947, ble opprettet i 1892. Stasjo-
nen var altsa eldre enn Fiskeridirektoratet som ble opprettet i 1900. Jubile-
umsaret var oversittet med 3 ar, men en aktiv komite fant ut at det matte en
markering til. En festkomité stod for arrangementet, véare i komitéen var
Finn Utne og bibliotekaren ved Fiskerilaboratoriet, frk. Holmboe. Festen
ble holdt i Losjen Den Gode Hensikt og var efter tidens krav en storartet
affeere.

Fiskeridirektoratets 75-ars jubileum

I 1975 fulgte Fiskeridirektoratets 75-ars jubileum med formiddags fest-
mote pd DNS og sammenkomst med enkel servering i Hikonshallen.

Julefest pa Nordnes (1995?) i underetasjen. Til venstre sees Anna Bolstad, Leif R. Njaa, Jorunn
Haugsnes, Linda Brustad og Kjersti Ask.
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Den forste bldturen. Denne gikk til Matre, fra hoyre sees Ingrid Martiussen, (ukjent), Georg Lambert-
sen, Finn Utne (med ryggen til). Kdre Julshamn, Olav R. Brekkan (ryggen til), (ukjent), Ase
Heltvedt, (ukjent).

Interne fester

Interne fester etter vi kom til Nordnes har vert arrangert var og hest i
Emeeringsbiologisk forening, de to-tre siste drene har hestfesten blitt arran-
gert sammen med Norsk Kjemisk Selskap og Norsk Biokjemisk Selskap.
Dessuten har det veert fest for hver ny hovedfagsstudent og doktorgrad. I
1995 arrangerte instituttet en fest for & feire at det var uteksaminert 50
hovedfagsstudenter. Til festen ble alle disse innbudt, ca. 40 deltok og totalt
deltakerantall var 56. Et innslag med dunkle rotter er «Blaturene». Det ble
foretatt flere slike mens vi holdt til i Lars Hillesgate, men forst etter flyttin-
gen til Nordnes er de blitt 4rvisse. Hver avdeling ved instituttet stir med
stort hemmelighold for arrangementet.

Faglige moter

De hoydepunktene som spesielt er verd & huske er de som ble brukt til &
gjore oss kjent i det faglige miljoet.

Jern og «bomullpels»

Et av de forste fremstotene jeg husker fra Braekkans side er et mote som
gjaldt erneeringen av pelsdyr. Det var kjent at mink som fikk ra sei i kosten,
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fikk en grd, ullaktig underpels «bomullspels». Man trodde at dette kunne
ha noe med jernomsetningen & gjore fordi dyrene ble anemiske ved forin-
gen. Braekkan innbed en utsekt gruppe fagfolk fra NVH, NLH, UiB, Riks-
hospitalet og Norges Pelsdyralslag samt Utne og meg til symposium i mars
1965 for & diskutere saken. Forsokslederne Arne Helgebostad og Hans
Rimeslétten fra henholdsvis NVH og NLH ga oversikter over erfaringene
vedreorende fiskefér og anemi hos pelsdyr. Professor dr. med. Helge Stor-
morken fra Rikshospitalet gjorde rede for Jernet i stoffskiftet’ og dr. med.
Einar Wolf-Serensen fra Haukeland sykehus for ‘Emering og jem-
absorpsjon hos rotter’. Finn Utne og jeg ga hver viére litteraturoversikter
over henholdsvis-‘Vitaminer og anemi’ og ‘Protein/aminosyrer og anemi.
Vir sakkunnskap om jernomsetningen var minimal, men vi markerte at vi
var med. Andre deltakere pa symposiet var professor dr. philos. Karl Closs,
UiB og sjefsinspektor R. Rochman, Norges Pelsdyralslag som holdt et
apningsinnlegg og professor dr. agric. Harald Hvidsten fra NLH som ga et
sammendrag og avsluttet motet. Breekkan var meteleder. Motet ble lagt
merke til og det var flere som folte seg stott fordi de ikke var innbudt. Dess-
verre foreligger det intet skriftlig fra metet og det sluttet vel heller pessimis-
tisk. Symposiet ble holdt pa Fysiologisk institutt (UiB) og avrundet med et
festmaltid p4 Hotel Norge med sjefinspektor Rochman som vert.

I ettertid ble det forholdsvis raskt klart at fisken burde kokes for bruk. P4
denne maten ble tiaminaseeffekten eliminert. Det viktigste var antagelig at
en vesentlig del av trimetylaminoksyd (TMAO) ble brutt ned til
trimetylamin (TMA) under oppvarmingen. Det er senere blitt vist at
TMAO binder jern pé en slik mate at det vanskelig blir absorbert av dy-

Tene.

Codex Allimentarius komitéen

Et annet innspill fra Breekkans side var da han klarte & manevrere det
slik at Norge fra 1966 ble vertsland for Codex Allimentarius komitéen for
standarder for fisk og fiskevarer som hadde arlige moter i Bergen. Braekkan
var «Chairman» frem til 1984.

Lambertsen kom inn i en tilsvarende komité for spisefett i forlengelse av
sitt engasjement med Spisefettprodusentenes forskningsforening.

Codex Allimentarius ble opprettet etter et initiativ fra FAO/WHO for at
det skulle utarbeide internasjonale neeringsmiddelstandarder. Pa det forste
mote motte det 120 deltakere fra 30 land. Norge deltok med en delegat.
Neste mote, i 1964 samlet 125 delegater fra 41 land. Norge deltok med to
delegater. I 1965 deltok Norge med fire delegater, det akte deltakertall her-
fra skyldtes at norske myndigheter hadde besluttet & ta aktivt del i arbeidet
med internasjonale standarder for fisk og fiskevarer og a tilby seg & veere
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vertsland for den komitéen som skulle arbeide med disse problemene. Det
forste av motene i denne komitéen ble som nevnt arrangert i Bergen i 1966.
Akkurat hvordan Braekkan kom inn i dette vet jeg ikke, men det var en
aktiv kontakt mellom Fiskeridepartementet og Braekkan i disse arene.

Codex Allimentarius var med & sette Vitaminlaboratoriet i Bergen pa
verdenskartet, selv om metene stort sett var for byrakrater. Festlige moter
der Utne var en drivende kraft var ogsa med a gjore motene til en begiven-
het. Festene ble blant andre steder holdt pa Akvariet.

Symposium for Feeding and Nutrition in Fish

De storste hoydepunktene for nesten alle ansatte var imidlertid da
Emnzeringsinstituttet tok pa seg & arrangere International Symposium on
Feeding and Nutrition in Fish pa Solstrand konferansehotell i 1987. Hele
instituttet var involvert og arrangementet var i hoy grad med pa 4 gjore det
til et forskningsinstitutt & regne med internasjonalt. Jeg kan tenke meg at
deltakernes hoydepunkt var turen med Statsrdd Lehmkuhl fra Bergen til
Solstrand i stralende veer.

International Symposium on Cultivation of Atlantic Salmon

I 1992 arrangerte instituttet sammen med Havforskningsinstituttet The
International Symposium on Cultivation of Atlantic Salmon pa Suitel Ed-
vard Grieg med 194 registrerte deltakere.

CSI kongress i spektroskopi

I 1991 var instituttet sterkt involvert i arrangementet av den 27ende CSI
kongress i spektroskopi. Kongressen ble avviklet i Grieghallen og pa
Realfagbygget, UiB. Det var 700 deltakere og Fiskeridirektoratets kantine
ble brukt som klubb og hyggelig samlingssted for kongressens deltakere pa
kvelden.

Nordisk ernarings-kongress

P4 det nordiske plan gjorde instituttet seg bemerket med & arrangere
Nordisk ernzerings-kongress i Bergen i 1987 Igjen var hele instituttet invol-
vert. Det som huskes best er at det kom ut med et anseelig overskudd. En
hel del av dette tilfalt Erneringsbiologisk forening. P4 grunn av dette har
foreningen fremdeles en god ekonomi. Dette motet huskes nok ogsa blandt
deltakerne pa grunn av batturen i farvannet omkring Bergen. En bilferge
var leiet for anledningen, p4 bildekket stod en Hansabil med ol og mineral-
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vann og hovedserveringen var reker. Vi hadde en hel feering (robat) full av
utsokte reker. Det pasregnet pa hele turen, men stemningen var meget god.

Scandinavian Lipid Symposim

I 1981 og 1991 arrangerte Lambertsen Scandinavian Lipid Symposim
med 157 detakere pa det sistnevnte.

ARBEIDSFELT OG INTERN ORGANISERING

I lopet av arene frem til 1970 var de tre omradene som Vitamin-
laboratoriet skulle arbeide med (Vitamin A, Vitamin D og B-vitaminer),
innarbeidet. Det var spektrofotometrisk bestemmelse av vitamin A, biolo-
gisk bestemmelse av vitamin D med rotter og kyllinger som forseksdyr, og
mikrobiologisk bestemmelse av vitaminer i B-komplekset. I tillegg ble det
tatt opp to andre forskningsfelt som begge var betinget av det store sildefis-
ket i disse arene: Undersokelser av sildemel produsert av nitritkonservert
rastoff, og undersekelser over proteinkvalitet i fiskemel.

Det sistnevnte feltet kom til & spille en viktig rolle frem til i dag.
Nitritundersekelsene var en ad hoc oppgave og utfordring. Senere skulle det
bli flere av denne type undersgkelser, store og sma.

Tre avdelinger

I praksis opererte vi med tre avdelinger: En avdeling for kjemiske analy-
ser av vitamin A og andre fettloselige vitaminer (Lab A), en for analyser av
B-vitaminer (Lab B) og Dyrestallen der blant annet arbeidet med vitamin
D bestemmelser foregikk .

Ved slutten av 1950-arene hadde Vitaminlaboratoriet sprengt grensen
fra a veere et analyselaboratorium til tjeneste for tranindustrien til & bli en
mere allsidig forskningsavdeling.

Arbeidet i 1960-arene fortsatte som for, nye felt som apparatbaserte
analysemetoder ble tatt i bruk for aminosyrer og for fettsyrer. Analyse- og
forskningsaktiviteten okte; mens det i 50-arene ble publisert 29 artikler ble
det i 60-drene publisert 75.

Fire avdelinger

Man opererte na i praksis med fire avdelinger; Fettavdelingen (fettsyrer,
vitamin A, vitamin E, karoten), Mikrobiologisk avdeling (B-vitaminer og
aminosyrer), Proteinavdelingen (aminosyrebestemmelser og biologisk
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proteinvurdering) og dyrestallen (rotte- og kyllingforsek, siden ogsé forsok
med fisk).

Vitamin A problemer var fremdeles en hovedsak, bade analytisk og bio-
logisk. Det ble arbeidet med metoder for bestemmelse av vitamin E (alfa-
tokoferol og andre tokoferoler).

B-vitaminanalysene fikk et stort omfang bade som oppdragsanalyser for
industrien o0g i kartleggingen av fordelingen og variasjon mellom arter og
variasjoner over tid.

Etter hvert ble det arbeidet ganske omfattende med biologisk utnyttelse
av proteiner, og analyser av aminosyrer ble utfert bide mikrobiologisk og
kjemisk.

Et nytt felt var analyser av fettsyresammensetningen av traner og andre
marine oljer.

For de nye analysemetodene av aminosyrer og fettsyrer ble ny og avan-
serte gass-og veeske kromatografer innkjopt og tatt i bruk. (En av de forste i
Norge.)

Forsek med fisk som forseksdyr ble startet ved Vitaminlaboratoriet i
slutten av 60-arene ved Akvariet pa Nordnes.

Innenfor disse feltene ble det arbeidet frem til begynnelsen av 1970-
drene og det var ikke planlagt noen utvidelse av interesseomradet.

Ved siden av denne utviklingen av avdelingens «naturlige» arbeidsfelt
ble det p4 Breekkans initiativ tatt opp et forpliktende arbeid med Codex

Vi hadde primitiv vekt til veiing av rottene.
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Alimentarius, og kontakt med NORAD forte til at det ble tatt inn stipendia-
ter fra U-land.

Ekspansjon

For 70-drene kan man bruke stikkordet «Ekspansjon». Dette skyldes
mange forhold: Avvikling av Fiskerilaboratoriet, nye finansieringskilder,
aktualisering av forurensningsproblematikken, akvakulturproblemer og til-
knytningen til Norges Fiskerihogskole og Universitetet i Bergen.

Det kanskje viktigste for Vitaminlaboratoriets videre utvikling kom om-
kring 1970. Da ble det fra flere kanter av verden rapportert at fisk og fiske-
produkter kunne veere forurenset av pesticider og tungmetaller. Av
tungmetallene var det seerlig kvikkselv som vakte bekymring. Fiskeridirek-
toren mente at det var nedvendig med ekstraordineere tiltak. Han ensket at
Vitaminlaboratoriet skulle kontrollere innholdet av pesticider og spor-
metaller i fiskerstoff og fiskeprodukter. Breekkan sa seg villig til 4 ta opp
disse problemene, men fremholdt at utvidelsen av virksomheten ville
kreve mere plass og nye stillinger.

Problemene ble diskutert pA moter med Fiskeridirektoren i begynnelsen
av 1972. Dette aret gikk lederen for Mikrobiologisk avdeling, Sverre
Hjorth-Hansen av ved nadd aldersgrense. Breekkan foreslo at Vitamin-
laboratoriet skulle overta avdelingens lokaler og en del av personalet der.
Dette ble gjennomfert trinnvis da Fiskerilaboratoriet ble avviklet i 1975.

Et utvalg under Fiskeridepartementet oppnevnt ved kongelig resolusjon
avga i 1969 sin Tnnstilling om den Fiskeriteknologiske forskning” Der ble det
foreslatt & avvikle Fiskerilaboratoriet.

Et internt utvalg nedsatt av Fiskeridirektoren 13. oktober 1972 fikk
denne passusen i mandatet: «Det er forutsatt lagt til grunn at den fremtidige
virksomheten ved Fiskerilaboratoriet (unntatt ved avdeling for vitamin-
undersokelser) ikke skal omfatte forskningsmessige oppgaver». Det var altsa forut-
satt at forskningen ved Vitaminlaboratoriet skulle fortsette.

Fiskerilaboratoriet ble avviklet i 1975, teknologisk aktivitet ble flyttet til
Tromse og analyseaktivitet til det nyopprettede Sentrallaboratoriet som ble
lokalisert i Mollendalsveien 3-5. Samtidig ble Vitaminlaboratoriet organi-
sert som Fiskeridirektoratets vitamininstitutt.

Behovet for mikrobiologiske undersekelser ble ivaretatt ved at
Vitamininstituttet ansatte veteriner (Jan Gjerde) til 4 sta for dette arbeidet.

Ny avdeling

Arbeidet med spormetaller i fisk og fiskeprodukter ble lagt til en ny av-
deling med cand. real. Kére Julshamn som leder. Feltet omfattet til & be-
gynne med ogsd pesticider. Ekstraordinzrt ble det innkjopt en gass-
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kromatograf til pesticid-analysene og et atomabsorbsjons-spektrofotometer
til spormetallanalysene. Analysearbeidet kom hurtig igang for PCB og
DDT og alt i slutten av 1973 ble det analysert for 8 spormetaller. Analysene
for kvikkselv og pesticider ble etter kort tid overtatt av Sentallaboratoriet.
Gijerde flyttet ogsa til Sentrallaboratoriet med de mikrobiologiske underse-
kelser han sto for.

Det ble stor aktivitet pa sporelementfeltet. Det ble publisert metodiske
undersokelser samt kartlegging av fordelingen av elementene i fiskevev og
i neeringsmidler. En undersekelse av innholdet av fluor i antarktisk krill
vakte stor oppsikt og forte antagelig til en redusert interesse for krill som
mat pé grunn av det hoye fluorinnnholdet.

Fire avdelinger + dyrestall

Man opererte na fremdeles med fire avdelinger, mens dyrestallene fikk
en felles servisfunksjon. Avdelingene gikk nd under betegnelsene: Fett-
avdelingen, B-vitaminavdelingen, senere Avdeling for vannleselige vitami-
ner, Proteinavdelingen og Sporelementavdelingen.

Forsek med fisk

Parallelt med denne utvidelsen av instituttets arbeidsomréde ble det sat-
set stort pa erneeringsforsek med fisk som forseksdyr. Det hadde vzrt spo-
radiske vitamin A forsek med fisk i 60-arene og Braekkan hadde veert i kon-
takt med japanske forskere innen akvakultur, men det var pa omradet foru-
rensing av sjo og fisk og sporelementer i fisk den store utvidelsen av interes-
sefeltet kom forst.

Hovedfagstudent

Alt i januar 1968 sendte Vitaminlaboratoriet en seknad om forsknings-
bidrag til forsek med fisk til Fiskeribedriftens Forsoksfond. Det ble skt om
kr. 15.000 kr. til utbygging av akvarier, kr. 5.000 til forseksfisk og for og kr.
30.000 til en vitenskapelig assistent (ev. kjemiker).

Foranledningen til sesknaden var at en hovedfagsstudent, Oscar Inge-
brigtsen, skulle underseke temperaturens innvirkning pa vekst, féropptak
og féromsetning hos yngel av regnbueerret. Ingebrigtsen, som hadde pro-
fessor fil. dr. Hans Kauri, Zoologisk museum ved UiB som hovedveileder,
kontaktet Breekkan som var i ferd med & planlegge og bygge forsoks-
akvarier ved Havforskningsinstituttet. Breekkan ble Ingebrigtsens eksterne
veileder og mette stor velvilje fra direkter Gunnar Rollefsen. Fra varen
1968 og utover ble forseksakvarier planlagt og bygget og laboratorium inn-
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redet i samarbeid mellom Braekkan og Ingebrigtsen og med stor innsats fra
ansatte ved Vitaminlaboratoriet, serlig Erling Unger og Nils Skjerve.

Ingebrigtsens forsek ble utfort somrene 1968 og 1969 og hans hoved-
oppgave i spesiell zoologi gikk inn i hans embetseksamen i varsemesteret
1970. Den hadde tittelen «Om temperaturens innvirkning p& vekst,
foropptak og foromsetning hos yngel av regnbueerret. Salmo gairdneri
Richardson».

Akvakultur-studiegruppe

Omkring 1970 var man ved forskjellige forskningsmiljeer opptatt av
problemer omkring oppdrett av fisk. Daveerende forsker Dag Moller ved
Havforskningsinstituttet tok sammen med Breaekkan og personer innen an-
dre felt med interesse for akvakultur opp muligheten for samarbeide. Det
ble dannet en studiegruppe med representanter fra:

1. Direktoratet for fiskeforskning, Direktoratet for jakt, viltstell og
ferskvannsfiske. (K.W. Jensen) (Chr, Senstad).

Fiskeridirektoratets Havforskningsinstitutt (Dag Meller ).
Vitaminlaboratoriet (O. R. Brakkan).

Statens Biologiske Stasjon, Fledevigen.

Fiskeriokonomisk Institutt, Norges Handelshogskole .

Institutt for Husdyravl, Norges Landbrukshegskole (H. Skjervold).
Chr. Michelsens Institutt, Avdeling for Naturvitenskap og Teknikk
(Ole Devik).

8. Norges Veterinerhogskole- Veterinerinstituttet (T. Haastein).

N O Gk 0N

Gruppen konstituerte seg i et skriv som folger:
«Studiegruppe for forskere innen oppdrett av fisk. Oppdrett av fisk har i

den senere tid av flere arsaker fatt forsterket interesse, slik som det bl. a.
fremgar av vedlagte betenkning. Her konstateres at forskningen har et
sterkt begrenset omfang og er spredt pa en rekke institusjoner.

Vi, undertegnede, som arbeider aktivt innen feltet, foler et sterkt behov
for en informasjons-utveksling og koordinering og inviterer gjerne andre
interesserte til & delta i denne studiegruppe. For 4 oppna en slik effektivise-
ring er vi derfor blitt enige om & meotes regelmessig og diskutere aktuelle
spersmal innen dette fagomradet.

Vi haper at tiltaket kan bidra til & lese de problemer og krav som er
knyttet til utnyttelsen av ressursene i vare fjorder og vassdrag, og ogsa veere
til nytte for de bevilgende myndigheter.

Oslo, 25. november 1970»
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Skrivet var undertegnet av de ovenfor nevnte, men det fremgér ikke
hvem det var rettet til. Den nevnte betenkningen er pa 8 sider.

Stortinget viste ogsd interesse for akvakultursaken: Havforsknings-
instituttet ved havforskerne Gunnar Neevdal og Dag Moller utarbeidet et-
ter oppdrag et forslag til svar pa en interpellasjon fra representanten Ing-
vald Ulveseth. Forslaget «Oppdrett av fisk i fjorder og vassdrag», pekte pa en
del aktuelle problemer innen forskning:

«Hpilke for gir best vekst? Hvilken sammenheng finnes mellom fortyper og vekst?
Er det billigste foret tilstrekkelig med tanke pa ernceringssykdommer og pa kvaliteten
av det ferdige produkt ?»

I en liste over hvilke problemer som de forskjellige institusjonene arbei-
det med, ble det nevnt at «Kjemisk-Ieknisk Forskningsinstitutt har arbeidet med
Joringsforsek innen oppdrett».

Det ble pekt pa problemer som skyldtes at flere departementer var in-
volvert i den nedvendige forskningen og konkludert med at «Der er samtidig
klart at myndighetene tkke har anledning til d dekke utgifiene til alle de forsknings-
prosjekter som har vert foresldtt, Arbeidet ma derfor prioriteres og organiseres. En
grenseoppgang mellom departementene er uomgjengelig nodvendig for at forsok og
utvikling skal kunne mote de problemer og krav som er knyttet til utnyttelsen av res-
sursene i vdre fjorder og vassdrag».

Det ser ikke ut til at initiativet fra denne gruppen forte til noe organisert
samarbeid mellom de aktuelle miljoene. Man kan anta at interessen for
samarbeid druknet i striden om akvakultur skulle sortere under Land-
bruksdepartementet eller Fiskeridepartementet.

I 1971 kom det en forespeorsel fra Inspektoren for ferskvannsfisket anga-
ende hvilken forseksvirksomhet det var ved Vitaminlaboratoriet. Som svar
ble denne listen sendt (p4 engelsk):

a) The influence of temperature on the growth rate.

b) Astaxanthine, its uptake in salmonid fishes. An analytical method
has been developed and applied for special experiments.

c) The uptake of vitamin A and its deposition in the liver. The trans-
formation of A, to A, has been established in rainbow trout.

d) The fatty acid uptake and its deposition in the liver and muscle of
rainbow trout.

I instituttets &rsmelding fra 1971 vises det ogsé til «absorbsjon og omsetning
av organisk arsen hos regnbueorret er undersokt ved hjelp av radioaktive isotoper.
Fisken absorberer uorganisk arsen gjennom foret, og syntetiserer bdde fettloselige og
vannloselige organiske arsenforbindelser».

Dette var et samarbeidsprosjekt med forsker Guldbrand Lunde, Sentra-
linstituttet for Industriell Forskning (S. I.) i Oslo.
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Programnotat og samarbeid

Tiaret fra 1979 kom etterhvert til & bringe store forandringer ved
Vitamininstituttet. I forbindelse med Radets forste mote etter en lang
pause la Breekkan frem et «Notat ad noen forskningsoppgaver ved Vitamin-
instituttet de siste dr». Redegjorelsen nevnte undersokelse av neringsstoffer i
industriprodusert barnemat, problemer pa amerikansk marked angéende
tap av vitaminer under tining av frosne fiskeprodukter og kartlegging av
naringsverdi av nyere fiskeprodukter pa det norske marked. Av forsgk
med fisk nevnes NFFR-prosjektene Fordayelse og ernering hos torsk, og Binde-
midler i fiskefor.

Torskeforsoket var et samarbeidsprosjekt mellom instituttet og
Havforskningsinstituttet med Einar Lied som prosjektleder. Emeerings-
forsok med torsk ble etterhvert et viktig felt for instituttet. Et annet NFFR-
prosjekt gikk pa Ensilering av fisk og avfall til fiskefor. Det var ogsa gjort forsek
med sei i steng for a finne ut férbehov for vekst og vedlikehold av fisk med
god kondisjon til senere bruk som rastoff. Videre ble det rapportert om
fremskritt med a utvikle en kjemisk metode til bestemmelse av vitamin D.

Akvakultur-studiegruppe, nytt forsok
Norsk forening for akvakulturforskning

Tidlig i 1980-arene ble det tatt et nytt personlig initiativ for & bringe for-
skere fra forskjellige miljoer sammen om felles interesser og med et mél a fa
istand samarbeide. Initiativet, som ble tatt av Dag Moller, var a tillyse et
mote i Bergen der forskere fra de forskjellige miljoene motte. Det ble holdt
to hovedinnlegg der, et av Dag Moller og et av Trygve Gjedrem fra NLH.
Sistnevnte péatalte de angivelige motsetninger det skulle veere mellom fis-
keri- og landbruksmiljpene og hipet pa samarbeide mellom dem.

Diskusjonen endte med at det ble enighet om en modell for samarbeide
og at det ble oppnevnt et interimutvalg som fikk i oppdrag & organisere seg
som et selskap/forening med personlig medlemskap for forskere innen fis-
keoppdrett. Utvalget bestod av Trygve Gjedrem (NLH), Tore Hastein
(NVH) og Braekkan. Dette var opptakten til Norsk forening for akvakultur-
forskning som enna er i virksomhet.

Det er vel tvilsomt om dette initiativet forte til noen styrkelse av samar-
beidsviljen. Selv. mellom Vitamininstituttet og Havforskningsinstituttet
knirket det helt til en ny generasjon overtok fagfeltet. I dag er samarbeidet
mellom Havforskningsinstituttets forsoksstasjoner i Matre og i Austevoll og
Erneeringsinstituttet meget godt med mange felles prosjekter. Samarbeidet
med institusjonene under landbruket har gétt tregere, men er tildels stimu-
lert gjennom Norges forskningsrdds bevilgningspolitikk.
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Presisering av arbeidsomrade

Jan Raa hadde i den korte tiden han var ved instituttet store fremtids-
vyer og skrev en Orientering om Erneringsinstituttet, en utredning til Langtids-
planen for fiskeriforskningen 1990-1994, Tema: Fiskehelse-Fiskesykdom-Miljo-
Oppdrettsteknologi, og holdt foredraget Er det mulig d unngd en fremtidig
sykdomskatastrofe i Norsk fiskeoppdets.

I en kommentar til Gundersenutvalget presiserte instituttet punktvis sitt

arbeidsomrade:

1) Startforing - seerlig av marin yngel.

2) Oppdrettsfiskens vekst, helse og oppbygging av motstandskraft mot
sykdommer

3) Carry-over» effekter pa fiskeprodukter av medikamentering og tilset-
ningsstoffer

4) Neeringsverdi av produkter fra oppdrettsfisk, i sammenlikning med
vill fisk

5) Kvalitetsforbedring av fiskefilet for & mete konsumentenes ernzerings-
preferanser

6) Knapphet pé for/foroptimalisering og bedre utnyttelse av marine res-
surser.

Punktene beerer preg av 4 vere fort i pennen av Raa. De la stor vekt pa
akvakulturproblemer, lite pa fisk som mat. Hovedtendensen til utvikling i
akvakulturretning var pabegynt for notatet fra instituttet tii Gundersen-
utvalget forela. Den ytre faktor som antagelig hadde sterst betydning for
forskningsretningen var diskusjonene omkring kaldtvannsvibriose eller
«Hitrasyke». Ved instituttet ble det satt opp et stort forsek i Bjugn der hele
instituttet var involvert.

INTERN ORGANISERING

I'lopet av den forste tiden Vitaminlaboratoriet var i virksomhet ble det
etterhvert en ansvarsdeling med hensyn til arbeidsoppgaver. Braekkan stod
for mikrobiologiske analyser av B-vitaminer, Lambertsen stod for kjemiske
analyser av fettloselige vitaminer og andre lipidanalyser. Han hadde god
hjelp av ingenior Hakon Myklestad som ogsa tok seg av andre forefallende
analyser, for eksempel vitamin C. Jeg stod for de biologiske bestemmel-
sene av vitamin D og proteinforsokene bade kjemisk og biologisk med
stotte fra Utne.

Ved 60-arenes slutt var det etablert at Braeekkan hadde hovedansvaret for
analysene av B-vitaminer. I 1970-arene overtok Einar Lied dette ansvaret.
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Lambertsen stod for apparatanalysene av de fettloselige vitaminene og
fettsyrer.

Jeg stod for analyser av protein og aminosyrer samt for biologisk be-
stemmelse av vitamin D og for de biologiske proteinforsekene med serlig
sildemel.

Utne hadde ansvaret for dyrestallarbeidet og ble etterhvert den som tok
seg av forsokene med fisk. Han fikk etterhvert en stor kontaktflate i
akvakulturnaeringen og ble ofte konsultert i foringspersmal.

Da det ble tatt opp arbeide med sporelementanalyser i fisk og fiske-
produkter i 70-arene, ble dette tillagt Julshamn.

Da Raa i 1989 ble forskningssjef regnet man dermed med fire avdelin-
ger, Mikrobiologisk avdeling, Avdeling for B-vitaminbestemmelser, Fett-
avdelingen, Proteinavdelingen med dyrestallene og Avdeling for
sporelementanalyser. Fiskeforsokene, som stort sett ble samordnet av
Utne, ble ikke sett pd som en egen avdeling. Raa onsket 4 ta denne innde-
lingen opp til diskusjon, men sluttet for han kom sé langt.

Da Raa sluttet og Lambertsen, og senere Julshamn overtok som forsk-
ningssjef ble det foretatt omorganiseringer i dette monstret: Den daglige
ledelsen av Avdelingen for sporelementanalyser ble overtatt av Amund
Miége. Samtidig overtok @yvind Lie etter Lambertsen ledelsen av fett-
avdelingen, inkludert de fettloselige vitaminene, Kjartan Sandnes overtok
B-vitaminavdelingen ( B-Lab.) etter Einar Lied. Navnet p4 denne avdelin-
gen ble forandret til Avdeling for vannlaselige vitaminer slik at vitamin C
ble inkludert. Han overtok ogsd ansvaret for dyrestallene. Einar Lied over-
tok proteinavdelingen der jeg fortsatte som seniorstipendiat frem til mars
1990 som en «syvende far i huset». Det var altsa et generasjonsskifte i ledel-
sen samtidig med innflytning i nye lokaler p4 Nordnes.

Pranteutvalget

Imovember 1993 oppnevnte Fiskeridepartementet en arbeidsgruppe for
a vurdere Fiskeridirektoratets ernaeringsinstitutt. Den hadde disse medlem-
mene: Instituttsjef Per Henrik Prante (Norconserv), professor Anders
Skrede (NLH) og forsker Kjartan Sandnes. Fiskeridirektoratet oppnevnte
forsker Amund Mage som sekreteer for arbeidsgruppen.

Den fikk folgende mandat:

«Arbeidsgruppen skal lage en basisutredning som grunnlag for Fiskeri-
departementets arbeid med vurdering av fremtidig tilknytnings- og organisasjonsform
for Fiskeridirektoratets Erneeringsinstitutt». Arbeidsgruppen skal: «Redegjore for
instituttets eksisterende formdl og arbeidsoppgaver. Redegjore for instituttets grense-
{flate mot andre relevante miljoer, bade offentlige og private. Vurdere instituttets frem-
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tidige rolle og forskningsprofil i forhold til rammebetingelser og utviklingstrekk i fis-
keri- og havbruksforvaliningen og -neringen. Pd bakgrunn av de foregdende punkter,
og med vekt pad hensynet til a legge tilrette for kvalitativt god forskning og effektiv ut-
nyttelse av forskningsressursene, redegjore for fordeler og ulemper forvaliningsmessig,
neeringsmessig og forskningsmessig ved de ulike alternative tilknytnings- og organisa-

sjonsformer for instituttet.»

Arbeidsgruppen hadde sitt forste mote 6. desember 1993. Den la frem
sin innstilling til Departementet i mai 1994. Konklusjonen var i hovedsak at
Erneringsinstituttet burde forbli en del av Fiskeridirektoratet.

I brev av 14. juni 1994 ensket Departementet:

«En utdyping av begrunnelsen for denne konklusjonen. Denne utdypingen bor fo-
kusere pd om de forvaltningsrelaterte oppgavene ved Ernaeringsinstituttet er av en slik
art og en slik grad at det nodvendiggjor en samorganisering av Fiskeridirektoratet og
Erneringsinstituttet». Departementet ba om en mest mulig presis og konkret
vurdering.

Utvalget svarte Departementet i brev av 25. august 1994 . Det holdt fast
ved sin tidligere konklusjon og understreket kraftig at om andre
tilknytningsformer ble vurdert matte

«den faglege verksemda ikkje verta skadelidande gjennom etablering av nye og
kostnadskrevjande administrative rutinar».

Departementet sendte saken ut pa hering til forskjellige institusjoner og
andre meningsberettigede. Sytten institusjoner og organisasjoner ble bedt
om & uttale seg. Svarfristen ble satt til 12. desember 1994. Da fristen var ute
gikk det mange rykter om hva innstillingen gikk ut pa. I fiskeindustrien var
det stemning for & beholde instituttet i dets daveerende form mens Departe-
mentet syntes a helle til 4 legge det, eventuelt som et femte senter, inn un-
der Havforskningsinstituttet. Det ble fortalt at denne lgsningen alt var skre-
vet inn i utkastet til statsbudsjett for 1995. Utlesning av spenningen kom
med et skriv fra Departementet av 18. september 1995: Vurdering av
organiseringstilknytning og -form for Fiskeridirektoratets ernseringsinsti-
tutt:

«Vi viser til den tidligere prosessen vedrorende ovennevnte sak, deriblant rappor-
ten «Fiskeridirektoratets Ernceringsinstitutt- forskningsprofil og organisatorisk til-
knytning» og den pdfolgende horingsrunden. Pa basis av rapporten og horingsrunden
har Fiskeridepartementet besluttet at Fiskeridirektoratets Erneringsinstitutt skal
opprettholde en tilknytning mot Fiskeridirektoratet. En vil arbeide videre med sikte
pd d finne en optimal organisasjonsform for Fiskeridirektoratets Erneringsinstitutt
innenfor rammen av dette.»
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Brevet var undertegnet av ekspedisjonssjef Magnor Nerheim og parafert
av underdirektor Magnhild Bjerseth.

Straks brevet var mottatt ved Erneeringsinstituttet innkalte forskningssjef
Kére Julshamn til et haste-allmete for 4 bringe utfallet av den lange proses-
sen ut til de ansatte. Redegjorelsen ble mottatt med applaus.

Nye oppgaver

I 1995 ble Ernzeringgsinstituttets funksjon slik omtalt i Fiskeridirektora-
tets virksomhetsplan:

«Fremskaffe kunnskap og vere premissleverandor til norsk fiskeri-og havbruks-
neering. Forskningsinnsatsen rettes mot oppgaver som krever strakslosninger sdvel
som mot oppgaver av mer langsiktig karakter».

Som arbeidsfelt ble nevnt ernzering hos laks og marin fisk, optimal ut-
nyttelse av marine forressurser; ernzeringskvalitet av sjpmat. P4 disse fel-
tene var instituttet aktivt med tidligere, det nye var at det ble klart at det
hadde forvaltningsmessige oppgaver som premissleverander.

Oppgavene forutsatte at analysekompetansen ble holdt pa et hayt niva
og at man arbeidet videre med kvalitetssikring av metoder med det for ayet
a bli akkreditert pa utvalgte analysemetoder.

I aktivitetsplanen for 1996 er fire sider viet til ernaeringsforskning. Insti-
tuttets formalsparagraf er brukt for & presisere grunnleggende mél som vi-
dere er satt opp i to punkter:

1) Ernering, for og forressurser og 2) Kvalitet av sjgmat.

1) Ernering, for og forressurser:

a) Forbedret utnyttelse av marine forressurser.

b) Fremskaffe kunnskap som gir mulighet til en bedre utnyttelse av bi-
produkter fra fisk i for til fisk.

c) Oke foredlingsgraden av biprodukter fra fiskeforedlingsindustrien.

d) Fremskaffe kunnskap om alternative rastoffer til fiskemel i bruk i for

til fisk.

2) Kvalitet av sjomat:

a) Dokumentere sammenhengen mellom milje og ernaringskvalitet,

«Miljgdatabasen».
b) Fremskaffe kunnskap om sammenhengen mellom fér og ernzerings-

kvalitet.
¢) Fremskaffe kunnskap om erneeringskvalitet av sjpmat og foredling-
sprosessenes betydning for ernaeringskvalitet.
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d) Etablere kunnskap om sammenhengen mellom biokjemiske proses-
ser i fisken og kvalitet.

e) ke undervisningstilbudet i ernzeringsfag pa universitetsniva.

f) Bidra til generell kunnskapsoppbygging i fiskeri- og havbruksneeringen.

g) Videreutvikle nasjonalt og internasjonalt forskningssamarbeid.

h) Delta i bistandsprosjekt.

Det er pretensiose mal, noen av dem kan ogsé trenge utdybning. De
henger sammen med at instituttet som en del av et direktorat far
forvaltningsmessige oppgaver. Foruten den nevnte rolle som premiss-
leverander, kommer oppgaven som omfatter utarbeidelse av en «Milje-
database»: Kartlegging av marineressursers innhold av potensielle miljogif-
ter der malet er 4 fremskaffe data som beskriver det uforurensede marine
milje.

I tillegg fikk instituttet ansvaret for & veere nasjonalt referanse-
Jaboratorium i henhold til E@S-avtalen p& de fleste neeringsstoffer ( pro-
tein, aminosyrer, fett, fettsyrer, fettloselige- og vannleselige vitaminer, mi-
neraler og spormetaller) samt inneha referansefunksjonen i Norge for de
samme analysene i alle matvarer, inkludert sjgmat.

For a kunne fylle disse oppgavene matte metodene kvalitetssikres og in-
stituttet matte bli akkreditert for disse metodene. Arbeidet med a kvalitets-
sikre analysemetoder og prosedyrer har tatt meget av tiden fra arbeidet
startet i juni 1992 og til instituttet mottok akkreditering i 1996. Dette arbei-
det har bare veert mulig ved en enestiende innsatsvilje hos hele personalet.
Man ville anta at forskningsarbeidet i noen grad ville bli salderingsposten.
Men, sett under ett ble det ingen aktivitetspause mens disse forandringene
og aktivitetene fikk innarbeide seg, snarere tvert imot.

TILKNYTNING TIL NORGES FISKERTHOGSKOLE
OG UNIVERSITETET I BERGEN

I 1972 ble Norges Fiskerihogskole opprettet som et organ for utbygning
og samordning av heyere fiskeriundervisning i Norge. Breekkan var med-
lem av Hogskolens styre fra opprettelsen til 1975, jeg var hans varamann.
Da hgyere fiskeriundervisning foregikk pa forskjellige steder i landet ble
skolen organisert med avdelinger ved Universitetet i Tromse (UiT), Norges
Tekniske Hogskole (NTH), Norges Handelshegskole (NHH) og Universi-
tetet i Bergen, Institutt for fiskeri biologi (UiB ). Gjennom sistnevnte samar-
beidet Fiskeridirektoratets Havforskningsinstitutt og Vitaminlaboratoriet
med Fiskerihogskolen. Skolens sekretariat var i Tromse.

P4 denne maten ble Vitaminlaboratoriet knyttet til UiB og referert til
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som ‘Avdeling for ernzering’. Til & begynne med ( 1972 - 1974 ) var Breekkan
knyttet til UiB som dosent i erneering ved Det medisinske fakultet, senere
som professor I1.

I 1977 overtok jeg Breekkans stilling ved Det medisinske fakultet etter a
ha vikariert fra 1975. Braekkans tilknytning til UiB var fra da av Det mate-
matisk-naturvitenskapelige fakultet. I 1974 fikk avdelingen en stipendiat
under Fiskerihogskolen ( Eliann Egaas ) og i 1979 fikk avdelingen endelig
innvilget en dosent II stilling for Lambertsen.

Einar Lied ble utnevnt til professor 1I i fiskeerneering i 1989. Nok en
stipendiatstilling fikk instituttet i 1992. Julshamn overtok Lambertsen sin
stilling i 1991.

Hovedfagstudenter 1970 arene

Alt fra begynnelsen tok avdelingen imot hovedfagsstudenter, de to for-
ste begynte i 1971, for det var opprettet noen formell kontakt mellom
Vitaminlaboratoriet og Universitetet. Oscar Ingebriktsen begynte i 1969
som hovedfagstudent ved zoologisk laboratorium og hadde Braekkan som
ekstern veileder. Han tok eksamen i 1971 ‘Om temperaturens innvirkning
pa vekst, foropptak og foromsetning hos yngel av regnbueorret, Salmo
gairdneri Richardson. Senere fulgte:

Einar Lied (1974): ‘Mikrobiologisk bestemmelse av cholin. Forekomst i fisk
og fiskeprodukter’.

Torleif Sevik (1975): ‘Tilgjengelig jern i fiskemel’.

Knut Erik Gulbrandsen (1976): ‘Proteinbehov og proteinutnyttelse hos
regnbueorret (Salmo gairdneri)’.

Arvid Kjell Osvag (1977): ‘Stivelse som energikilde til regnbueeorret, Salmo
gardneri’.

Eliann Egaas (1977): ‘Bestemmelse av arsen og selen ved atomabsorpsjons-
spektrofotometri. Forekomst i fisk og fiskeprodukter; arsen. Vekst-
reduksjonsforsek pa rotter’.

Trond Farbu (1977): ‘En analytisk studie av ubikinon. Forekomst i fisk og
marine evertebrater’.

Anne Gjoen (1978): ‘Methioninsulfoksyd som svovelholdig aminosyre-
kilde for unge rotter’.

Bjorn Olav Gabrielsen (1978): ‘Biologisk tilgjengelig selén i fiskemel’.

Jan W. Andresen (1978): ‘Fettsyre- sammensetningen i lipider hos Chlorella
pyrenoidosa og Chlorella ovalis, dyrket synkront i uorganisk neerings-
medium’.

Ole JohanTorrissen (1978): ‘Pigmentering av laksefisk’.

Wenche Tennesen (1979): ‘Eksterne og interne indikatorer i protein-
fordeyelighetsforsek hos torskefisk’.
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Hovedfagstudenter 1980 idrene

I 1980-arene ble det uteksaminert 23 hovedfagstudenter med hoved-
oppgavene:

Bjerg Storesund (1980): ‘En sammenligning av kjemiske metoder til be-
stemmelse av tilgjengelig lysin i farseprodukter (fiskeboller) sterili-
sert under forskjellige betingelser.

Grethe Rosenlund (1980): ‘Tilsynelatende fordeyelighet av protein be-
stemt direkte og indirekte ved hjelp av titanoksyd og kromoksyd
som indikatorer i forsek med rotter, samt forsok med bruk av en
flerenzymteknikk til & bestemme proteinfordeyelighet av fiskemel
in vitro’.

Ragnhild Renneberg (1982): ‘Herdet marint fett; effekt pa fett- og
ketonstoffmetabolisme hos rotter. Forsek pa utvikling av mikroana-
lyse- metoder (fluorescens, HPLC, GLC).

Ole Ringdal (1982): ‘Bestemmelse av selen ved flammelos atomab-
sorpsjons teknikk. Kvikkselv-selen interaksjon og opptak -Uttem-
ming av uorganisk og organisk kvikkselv hos torsk (Gadus morhua)’.

Yngve Ulgenes (1982): ‘Energi og ernaring hos fisk. Maling av brutto-
energi; utnyttelse av energi i for til regnbueerret (Salmo gairdnen)’.

Kjartan Sandnes (1982): ‘Askorbinsyre i akvakultur. Analyse, holdbar-
het i torrfor, behov hos regnbueorret (Salmo gairdneri)’.

Elisabeth Eriksen (1983): ‘Utnyttelse av oksydert fiskeprotein hos kyl-
linger’.

Oyvind Lie (1983): ‘Lipolytisk aktivitet og fettsyrespesifisitet hos torsk
(Gadus morhua) undersekt «in vivo» og «in vitro» med triglycerid og
voksestre av marin opprinnelse som substrat’.

Karl Erik Slinning (1983): ‘Bestemmelse av selen ved automatisk hy-
dridgenerering, atom- absorpsjon, kvikkselv-selen opptak/interak-
sjon og opptak-uttemming av to kvikkselvforbindelser (uorganisk og
methyl) hos regnbueerret (Salmo gairdneri).

Eva Ogleend Bjornestad (1984): ‘Biologisk tilgjengelighet av selen fra
fisk sammenlignet med tilgjengelighet av selenitt og selenocystein -
et balanseforsek med rotter’.

Herborg Haaland (1984): ‘Utnytting av fritt og bunde methioninsul-
foksyd hos kyllinger’.

Mohammad Azizul Haque (1984): ‘A study on the complete protein
evaluation method for the determination of the sequence of limiting
amino acids in fish meal proteins’.

Roar Solbakken (1984): ‘Fordeyelighetsforsek hos torsk (Gadus morhua)
gitt fisk, krill, reker, og raudate. Vurdering av kalsium som intern

fordeyelighetsindikator’.
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Jan Arne Holm (1985): ‘Tiamin- og erneeringsstatus hos rotter gitt diet-
ter med graderte suboptimale tiamin-nivder. Evaluering ved maling
av vekst, transketolase- og proteinsyntese-aktivitet, samt endogene
tiaminnivaer’.

Amund Mage (1986): ‘Ei samanlikning av opptak og organretensjon av
organisk bunde kadmium fra stua krabbe med eit kadmiumsalt hos
rotter’.

Rune Waagbo (1986): ‘Betydningen av askorbinsyre under kjonns-
modning hos regnbueorret (Salmo gairdneri). Bestemmelse av vitel-
logenin ved hjelp av HPLC-gelfiltering’.

Eva Rosendahl Knudsen (1987): ‘Opptak og organretensjon av sink i
rotter fra mager og halvfeit fisk’.

Gro-Ingunn Hemre (1987): ‘Karbohydrat som energitilsetning i for til
torsk Gadus mohua’.

Sigurd Qines (1987): ‘Et sammenlignende foringsforsek med herdet
marint fett og karbohydrat som energikilde til regnbueorret’.

Sissel Albrektsen (1987): ‘Askorbylpalmitat som vitamin C kilde i start-
for til regnbueorret, Salmo gairdnen’.

Marit Espe (1987): ‘Ensilasje av maursyrekonservert sild. En underse-
kelse av proteinets lagringsholdbarhet malt kjemisk og ernzerings-
biologisk’.

Aslaug Sandvin (1988): “Vitamin D i norske fiskeslag/produkter’.

Mathilda Steiner Asiedu (1989): ,The nutritive value of fresh and com-
monly processed fish from Ghana’.

Etter at Universitetet i Tromse (UiT) fra 1. januar 1988 overtok Norges
Fiskerihogskole overtok Universitetet i Bergen, ved Mat.-Nat. Fakultet an-
svaret for Emeringsinstituttets virksomhet under Norges Fiskerihagskole i
pavente av hvilken institutt-tilknytning denne virksomheten skulle ha. I
1990 ble virksomheten vedrerende utdannelse av cand. scient. og dr.
scient. studenter formelt knyttet til Insitutt for fiskeri- og marinbiologi ved
UiB.

Hovedfagstudenter 1990 arene
I 90-arene var det stor aktivitet pa hovedfagsfronten, 22 avla eksamen:

Mette Kristin Lorentzen (1990): ‘Fiskemel som selenkilde - en vurde-
ring av forskjellige selenformers biologiske tilgjengelighet hos rot-
ter med lav selenstatus’.

Friede Andersen (1992): ‘Thiaminase I. Problem i for til oppdrettsfisk’.

Elisabeth Grahl-Madsen (1992): ‘Vitamin K i for til torsk (Gadus mor-
hua). HPLC-analyse av menadion. Retensjon av vitamin K i lever

og hel fisk’.
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Elin Hesjevik (1993): ‘Arsen i marin neringskjede. Bestemmelse av to-
tal-arsen og organiske arsenforbindelser’.

Gerd Eikeland Berge (1993): ‘Lysin absorpsjon og inkorporering i mus-
kel hos torsk (Gadus morhua)’.

Britt Froydis Rognsvég (1993): ‘Omsetning av glukose hos torsk (Gadus
morhua)’.

Hilde Fauske (1994): ‘Bestemming av kjemiske former av kvikkselv i
akvatiske organismar’.

Christine Bornes (1994): ‘En reevaluering av Hardangerfjorden som
produksjonsomrade for blaskjell med hensyn pa tungmetaller’.

Anne Meland (1994): ‘Biotin i for til lakseyngel (Salmon salar)’.

Karen Eckhoff (1995): ‘Jodinhold i fisk og utvalgte matvarer fra tre land
i Ost-Afrika’.

Turid Synneve Aas (1995): ‘B-karcten: Bestemmelse ved HPLC og
retensjon i laks’.

Mariann Kjellevold (1995): ‘Fluorinnhold i fisk og utvalgte matvarer fra
tre land i @Dst-Afrika’.

Sissel Tjosheim Susort (1995): ‘Fermenterte fisk som proteintilskudd i
avvenningsdietter i utviklingsland’.

Britt Kjersti Lund (1995): ‘Protein malnutrition and effects on humoral
immunity’.

Ingvild Eide (1996): ‘Hydroksylering av vitamin D, i fisk’.

Tone Austad (1996): ‘Tiamin: Kjemisk analyse og biologisk tilgjengelighet’.

Bente Torstensen (1996): ‘Effects of dietary levels of 20:5(n-3) and
22:6(n-3) on tissue lipid composition in juvenile Atlanic salmon
(Salmo salar) with emphasis on brain and eye’.

Lise von Krogh (1996): ‘Betydning av PQQ-tilsetning i for for vekst,
helse og immunforsvar hos rotter’.

Siv Jorunn Meland (1996): ‘Biologisk aktivitet av ulike vitamin E for-
bindelser hos yngel av atlantisk laks (Salmo salar, L)’.

Harald Nordas (1996): ‘Determination of D-amino acids by a HPLC
method’.

Jogeir Toppe (1997): ‘Fisk si rolle for jodstatus i eit U-landsperspektiv’.

Marianne Skov (1997): ‘Nutrition and humoral immunity in Ghanaian
Children; Effects of fish protein supplementation to traditional
fermented maize diets’.

Doktorgrader 1980 arene

Det ble disputert for 7 doktograder i 1980 arene. De to forste var dr.

philos. og de andre dr. scient.
Einar Lied (1983): ‘Nutritional studies on the Atlantic cod (Gadus mor-
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hua). Digestion and absorption of nutrients, and nutritional effects
on the protein synthesis in whithe skeletal trunk muscle’.
Kare Julshamn (1983): ‘Analysis of major and minor elements in mol-

luscs from Western Norway’.

Anders Aksnes (1984): ‘Studies on the oxidation of methionine and on
the biological availability of methionine sulphoxide’.

Grethe Rosenlund (1984): ‘Nutritional effects on the cell-free muscle
protein synthesis in different fish species’.

Ole Ringdal (1985): ‘Analysis, nutritional utilization and metabolism of
selenium from fish’.

Ragnhild Renneberg (1985): ‘Nutritional and biochemical effects of
partially hydrogenated marine oil in the rat’.

Mohammad Azizul Haque (1989): ‘Evaluation of protein quality. Spe-

cial emphasis on limiting amino acids’.

Doktorgrader 1990 arene

I 1990 éarene disputerte ni for doktergrader ved Universitetet i Bergen.

De to forste dr. philos. og de andre dr. scient.:

Kjartan Sandnes (1991): ‘Studies on vitamin C in fish nutrition’.

Oyvind Lie (1991): ‘Studies on digestion, deposition and fatty acids
composition of lipids in cod (Gadus morhua)’.

Gro-Ingunn Hemre (1992): ‘Studies on carbohydrate nutrition in cod
(Gadus morhua)’.

Marit Espe (1993): ‘Studies on the utilization of pre-digested fish pro-

" teins in Atlantic salmon (Salmo salar)’.

Rune Waagbeo (1992): ‘Nutritional immunology in Atlantic salmon
(Salmo salar): Effects of dietary lipids and vitamin E’.

Mathilda Steiner Asiedu (1994): ‘Evaluation of the nutritive value of
locally processed fish and cereals from Africa. Special emphasis on
their use in weaning foods’.

Sissel Albrektsen (1994): ‘Studies on vitamin B, nutrition in Atlantic sal-
mon (Salmo salar).

Amund Mage (1994): ‘Trace elements in Atlantic salmon Salmo salar
nutrition’.

Kristin Hamre (1995): ‘Metabolism, interactions and requirement of vi-
tamin E in Atlantic salmon (Salmo salar, L.)’.

Alle disse var tidligere hovedfagstudenter ved instituttet.

Undervisning ved Universitetet i Bergen

Kontakten mellom Ernearingsinstituttet og UiB er etterhvert stadig blitt
utvidet. I dag har instituttet ansvar for forelesninger og kurser i Neeringsmid-
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delkjemi og analyse (BE360), i Fiskeernaering (BE268), Generell ernzering
(BE361) og arrangerer ogsa i samarbeid med NVH forelesninger i Neerings-
middeltoksikologi (BE362) og med UiO Kostholdsundersokelser (BE363).
Videre gir forskere fra instituttet erneeringsundervisning knyttet til emnet
Akvakultur (BFM249) og en forsker har pa timebasis forelesninger ernae-
ring knyttet il fysiologiundervisningen for medisinere og for odontologer.

Tidsskrift

Fiskeridirektoratets Skrifter, Serie Teknologiske Undersokelser var hus-
organ for Statens Fiskeriforseksstasjon fra 1936 til 1947, fra 1947 for Fiskeri-
direktoratets Kjemisk-Tekniske Forskningsinstitutt (Fiskerilaboratoriet). Det
kom ut med ujevne mellomrom med rapporter fra utforte eksperimenter
og andre meddelelser. Da Vitaminlaboratoriet ble opprettet som en del av
Fiskerilaboratoriet ble vére forste forsek publisert i ‘Skriftene’. ‘Skriftene’
fortsatte frem til 1973.

Viar forste publikasjon der var av Breekkan og Lambertsen. I den ble
problemene omkring bestemmelse av vitamin A i traner og oljer tatt opp i
1952. Senere fulgte artikler om vitamininnhold i fisk og fiskeprodukter, og
om nitritkonservert sild som rastoff for sildemelproduksjon. Til & begynne
med var artiklene pa norsk, men fra 1958 gikk man over til & publisere pa
engelsk. Fra da og frem til 1975 ble det i ‘Skriftene’ trykket ca. 30 artikler pa
engelsk.

Da Fiskerilaboratoriet ble nedlagt i 1975 var det slutten for Serie Tekno-
logiske Undersokelser. '

Vitamininstituttet startet da Fiskeridirektoratets Skrifter, Serie Emeering
som kom med sitt forste nummer i 1976. Lambertsen var redakter til han
gikk av i 1990. Serie Emneering kom fremdeles med ujevne mellomrom av-
hengig av tilgangen pa stoff. Jeg overtok som redakter etter Lambertsen, fra
1993 med Amund Maage som medredakter.

P& Erneeringsinstituttet ble det besluttet at man skulle gi ut to nummer i
aret. Dette gijennomforte vi 1991 og 1992; i 1993 kom det bare ett nummer,
nummer to for det volumet kom i 1994.

Det var da diskusjoner kom igang om & omdanne serien til et internasjo-
nalt tidsskrift med en Editorial Board som skulle best4 av forskere fra hele
verden, og med ‘Peer reviews’ av artiklene for de kunne godtas for tryk-
king, eventuelt avvises. Grunnen til dette var at artikler fra tidsskrifter uten
denne ordningen ikke er krediterende for forfatterne pa samme mate som
publisering i tidsskrifter med ordningen.

Dette ble diskutert med representanter for Mat.-Nat. Fakultet ved Uni-
versitetet i Bergen der det syntes 4 veere stor interesse for 4 f4 et norsk slikt
tidsskrift. Man tenkte seg at det kunne f4 i stand et samarbeid med tidsskrif-
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tet Sarsia som redigeres og gis ut fra Institutt for fiskeri- og marinbiologi ved
Universitetet. Samarbeidet skulle veere mellom dette instituttet, Havforsk-
ningsinstituttet og Emeringsinstituttet. Forsker Ole Johan @stvedt fra Hav-
forskningsinstituttet og jeg fikk i oppdrag 4 diskutere de praktiske detaljene
med redaksjonen av ‘Sarsia’, Torleiv Brattegard og Audun Fosshagen. Det
ble satt opp en forelopig skisse som forutsatte en felles overbygning over tre
serier: Serie A Marin biologi (Sarsia), Serie B Ernaering (Erneeringsinstitut-
tet) og Serie C Marint milje (Havforskningsinstituttet). I lopet av 1992
hadde vi noen meter, men noen beslutning om opprettelse av den felles
overbygning kom vi ikke frem til. Dette skyldtes vel i noen grad at det ikke
var noen pa hoyere universitet- og instituttniva som viste stor nok interesse
for saken.

Ved Emaeringsinstittet ble det sa bestemt &4 ga videre med en internasjo-
nalisering av Serie Erneering.

Vi skrev til etablerte forskere innen fiskeernering og spurte om de var
villige til & veere med i var Editotial Board. Vi fikk mange positive svar.

P4 denne maten ble vare planer viden kjent, noe som antagelig var
grunnen til at Qyvind Lie ble kontaktet av publisher Richard Miles i forla-
get Blackwell Science Publications (BSP) i Oxford U.K. Han fortalte at for-
laget arbeidet med tilsvarende planer og foreslo at vi skulle samarbeide.
Dyvind Lie og jeg reiste derfor til Oxford for & diskutere et samarbeide.

Vir opprinnelige plan var 4 kalle tidsskriftet Journal of Fish Nutrition’.
Resultatet av diskusjonen ble at det i forlaget skulle etableres et tilsskrift
‘Aquaculture Nutrition’ med redaksjon ved Erneringsinstituttet og med
meg som sjefsredakter og Dyvind Lie som medredakter. Videre skulle for-
laget foresla en medredakter fra det internasjonale miljoet. Valget falt pa
Dr. Kim Jauncey ved University of Stirling i Skottland.

Dette forslaget om det nye tidsskriftet gikk s& instituttet inn for.

Det ble besluttet & trykke fire hefter, et volume pa 254 sider pr. ar. Hef-
tene skulle komme i januar, april, juli og oktober. P4 grunn av start-
vanskeligheter med & holde tidsfristene ble dette forandret til mars, juni,
september og desember. Det ble sokt om stotte til utgivelsen fra Nordisk
Publiseringsnevnd, for 1995 ble det bevilget kr. 200.000, for 1996 kr.
150.000 og for 1997 har vi ogsa sekt om kr. 150.000.

Vi er na ferdige med to drganger 1995 og 1996, for 1997 okes sidetallet
til 288 pr. ar.

Forlaget annonserte tidsskriftet gjennom hele 1994 og bidrag begynte a
komme inn fra hele verden. De tre forste var fra USA, India og Norge. Til
& begynne med gikk det ikke sa fort som ensket med mottatte artikler, ut-
sending til ‘referee-er’ og tilbakesending til og fra forfatterne til revisjon av
innsendte manuskripter. Dette har na jevnet seg ut og det er ikke lenger sd
hektisk om vi klarer & holde tidsfristene.
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A demme etter antall innsendte bidrag virker det som det er behov for
Aquaculture Nutrition i det internasjonale miljoet slik at vi har lov & kalle
satsingen en suksess. Forlaget ser nok gjerne at det blir flere faste abonnen-
ter. ‘Aquaculture Nutrition’ er nd ogsa lagt ut pa ‘Internet’.

Foruten 4 veere med & sette Norge pé verdenskartet nér det gjelder ernze-
ringsforskning pa akvatiske organismer, er tidsskriftet ogsd med pa & gjere
Fiskeridirektoratets ernzeringsinstitutt kjent.

Kontakt med NORAD

Tidlig i 60-arene fikk vi kontakt med NORAD:s stipendiatprogram. Var
kontaktperson i NORAD var kontorsjef Rannveig Andersson Rysst. Sti-
pend ble utlyst gjennom norske utenriksstasjoner i u-land. Jeg antar at
Breekkan ordnet kontakten med programmet og ogsd satte opp
kvalifikasjonskrav til sekerne. De var satt urimelig hoyt fortalte en av stipe-
ndiatene meg. Hun hadde sokt og fatt stipend selv om kravene ikke var
oppfylt. Savidt jeg husker var de naermest at stipendiaten var pa doktor-
grads niva.

NORAD bevilget bare stipend for opphold pad maksimum 10 méneder,
men det var mulighet for forlengelse av tiden. Stipendiaten hadde ikke an-
ledning til 4 ta norsk eksamen, men fikk bare en bevitnelse for hva de
hadde veert med pa under oppholdet. Det ble ogsé bevilget stipend for kor-
tere opphold- enn 10 maneder og i noen tilfeller ble det gitt anledning til
lengre opphold.

Fra omtrent 1965 til 1985 hadde vi 24 stipendiater. Jeg var antagelig den
som kjente stipendiatene best, det var flest som arbeidet sammen med meg
og jeg kom gjennom dem i kontakt med andre NORAD-stipendiater som
arbeidet ved Havforskningsinstituttet, Odontologisk Institutt ved UiB og
Christian Michelsens institutt. Jeg har mistet kontakten med de fleste.

[ 60-arene hadde vi fire stipendiater: Mustafa S. Mamesh fra Egypt, Bar-
bara Secomska fra Polen, Kyung Sam Kim fra Korea og Tasanee
Sorasuchart fra Thailand.

Mamesh arbeidet sammen med Braekkan om vitamin A’s betydning i en
avgiftnings reaksjon hos rotter. Han fikk kone og et barn hit fra Egypt, skaf-
fet seg en leilighet mens han bodde her og var utadvendst og lett & komme i
kontakt med. Han vendte ikke tilbake til Egypt, kort tid etter han reiste tok
han jobb ved det amerikanske universitetet i Beirut. Barbara Secomska
satte seg inn i metoder for mikrobiologiske B-vitaminanalyser. Hun fort-
satte sitt arbeide ved Vitaminlaboratoriet i Warshawa. Kyung Sam Kim
satte seg inn i metoder for bestemmelse av fettloselige vitaminer. Tasanee
Sorasuchart var ved Vitaminlaboratorieti 1.5 r. Hun satte seg inn i mikro-
biologiske bestemmelsesmetoder for B-vitaminer og aminosyrer og brukte

70




dem til & analysere fisk og fiskeprodukter som hun fikk tilsendt fra Thai-
land. Resultatene publiserte hun i to artikler i Fiskeridirektoratets Skrifter, Se-
rie Teknologiske Undersokelser. Hun reiste tilbake til Thailand og fikk etter-
hvert ledende forskerstilling ved sitt universitet, der hun til slutt ble ‘Dean
of Faculty’. N& er hun pensjonert.

I 1970-arene hadde vi 11 stipendiater: Leonor Menoza Santos fra Indo-
nesia , Jiraporn Limpananont, Suparath Chavana , Krisna Rungruangsak,
Suripan Boonvisut, Patchanee Tubsaitong og Mathana Sangjindavong fra
Thailand, Supeno Djojosaputro og Grecia Maharani fra Indonesia,
Jamilur-Reman og Massarat Riaz fra Parkistan.

Leonor Menoza Santos og Grecia Maharani arbeidet med spormetall-
analyser sammen med Julshamn, Mathana Sangjindavong arbeidet
sammen med Gjerde med hygienespersmal i fiskeindustrien, Krisna Run-
gruangsak samarbeidet med Utne med vart forste ensilasjeprosjekt,
Patchanee Tubsaitong hadde sammen med Einar Lied et prosjekt anga-
ende vitamintap ved tining av frosne produkter, Jamilur-Reman lerte seg
vare teknikker for fettanalyser og Massarat Riaz studerte dannelsen av
flyktige aminer i fersk fisk sammen med Jebsen. Jiraporn Limpananont,
Suparath Chavana, Supeno Djojosaputro og Suripan Boonvisut studerte
forskjellige metoder for aminosyreanalyser sammen med meg.

Savidt jeg vet vendte alle disse tilbake til sine hjemland ved shtten av
stipendiattiden og fortsatte i sine stilliger der. Som de fleste vil vite kom
Krisna Rungruangsak tilbake til Norge og er na forsker ved Havbruks-
stasjonen i Matre. Patchanee Tubsaitong arbeidet forst i noen ar ved det
universitetet hun kom fra, gikk sa over til flyselskapet KLM der hun, under
en hollandsk sjef, forst stod for Catering-avdelingen siden for passasjer-
avdelingen i Bangkok og er na ‘manager’ i et stort hollansk firma som lager
yoghurt. Grunnen til at jeg kjenner hennes kariere bedre enn de andres er
at hun relativt ofte har besokt Bergen, na sist i mai 1997.

I 1980- arene var det 9 sipendiater: Emi.Fl. Barameda og Teresita Portu-
gal fra Filippinene, Sultana Syeed fra Bangladesh, Grace Loy M’asheri fra
Tanzania og Piyawan Surinrut og Nongnuch Raksakulthai og Pimporn
Wastcharangkul fra Thailand og Shao-wen Lin og Fu-sheng Sun fra Kina.

Emi. Fl. Barameda studerte mikrobiologiske B-vitamin bestemmelser
sammen med Einar Lied, Shao-wen Lin og Fu-sheng Sun var pé spor-
elementavdelingen, Pimporn Wastcharangkul var pa fettavdelingen og ar-
beidet med fettsyresammensetningen hos ferskvannsfisk, og Teresita Portu-
gal, Sultana Syeed, Grace Loy M’asheri, Piyawan Surinrut, Nongnuch Ra-
ksakulthai, og Shao-wen Lin arbeidet pa proteinavdelingen sammen med
meg. Alle disse vendte savidt jeg vet tilbake til sine stillinger i hjemlandene.

Teresita Portugal kom fra Food & Nutrition Reaearch Institute i Manila.
Hun steg etterhvert i gradene. I det siste har hun handtert Filippinenes in-
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teresser i det asiatiske samardeid med standardisering og akkreditering av
neaeringsmiddelanalyser. Hun har besokt Ernzeringsinstituttet en gang etter
at vi flyttet til Nordnes.

Nongnuch Raksakulthai studerte en tid i Canada og tok doktorgrad der.
Hun har né flyttet fra Bangkok og bygget seg hus nord i landet. Hun ordnet
giennom meg at en av hennes unge medarbeidere med doktorgradstipend
fra Thailand fikk studieplass i Tromse.

Sun arbeidet som nevnt pa sporelementavdelingen med bestemmelse
av jod og der startet ogsa Lin sitt opphold ved instituttet med & bruke et
halvt ar pa a utvikle en analysemetode for f(D)sfor. Etter 4 ha fullfort dette
arbeidet han i et ar med et proteinprosjekt: A lage en avvenningsdiett for
barn av terkede kokonger av silkeormer og mais. Vi fikk sporet opp en
gammel extruder hos J. C. Martens A/S. Etter atskillig strev fikk han den til
4 virke og gjennomferte prosjektet. Proteinkvaliteten av silkeormene ble
utprovd bade hos oss og hos Bjorn Eggum i Danmark. Resultatene var
gode og Lin la frem prosjektet i et foredrag pa en kongress i Praha. Det var
sd lovende at saken ble omtalt i Folkets Dagblad i Peking, og Lin var meget
stolt. Dessverre viste det seg etter at han kom hjem til Kina og fortsatte for-
sokene der, at proteinkonsentratet inneholdt meget bly, og at det ikke
kunne brukes. Antakelig skrev bly seg fra sproytemiddel som ble brukt pa
morbartraerme.

Det var mange Norad-stipendiater i Bergen i disse arene og Universite-
tet arrangerte en gang i aret en fest for dem pa Fantoft hvor de fleste av dem
bodde. Veiledere og andre som de var i kontakt med ble innbudt. Stipen-
diatene arrangerte ogsa andre sma og store fester der vi fikk smake uvant
og ‘hot’ mat. I det hele tatt var dette internasjonale miljget stimulerende.

Dessverre tok kontakten med NORAD slutt i 80-drene fordi stipend et-
terhvert bare ble gitt til kursvirksomhet med ca. 10 deltakere. Det hadde vi
hverken tid, plass eller ressurser il & ta pa oss. Dermed var en periodeda vi
hadde en jevn kontakt med unge stipendiater for utviklingsland slutt for
vart vedkommende. P4 Havforskningsinstittet er det sévidt jeg vet fremde-
les NORAD-stipendiater.
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Instituttets ledere gjennom tidene

Leif R. Njaa 1985-1988

Kire Julshamn 1990-1997 Oyvind Lie 1997-
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FAGLIG VIRKSOMHET
1947 - 1997

Den faglige virksomheten kan vurderes pa grunnlag av drsmeldinger,
referater fra radsmeter og publiserte artikler. Jeg har valgt 4 se pa utviklin-
gen i tidrsperioder, fra 1950 til og med 1990-arene.

Det faste personalet, praktikanter, stipendiater, studenter og tilfeldig en-
gasjerte personer varierte i antall i denne perioden. Sterrelsen pé faste be-
vilgninger og serlige apparatbevilgninger over statsbudsjettet, prosjekt-
stotte fra Forskningsradet, bevilgninger over budsjettene for Fiskeri-
hegskolen og senere Universitetet i Bergen samt fra andre oppdragsgivere
bestemte hva som kunne gjores til enhver tid.

I 50-arene og et stykke inn i 60-arene var innarbeiding og anvendelse av
metoder for vitamin A og D-bestemmelser prioriterte innsatsomrader. Her-
under falt etablering av en dyrestall til bestemmelse av vitamin D med rot-
ter og kyllinger med de tilherende rutiner. Alt tidlig i 50-arene ble det klart
at rotter og kyllinger kunne brukes til a foreta andre etterhvert presserende
undersgkelser som nitritkonsevering av silderastoff og dets betydning for
sildemelkvaliteten.

60-arene var en konsolideringstid hva gjaldt analysevirksomheten for
bade de fettloselige vitaminene A og D og for B-vitaminer. P4 lipidsiden
utvidet man med bestemmelse av vitamin E (alfa-tokoferol) og andre
tokoferoler, og av fettsyrer. Dyreforsokene med proteinvurdering av fiske-
melenes kvalitet fortsatte.

I 1964 disputerte bade Braekkan og jeg for den filosofiske doktorgrad
ved UiO, noe som ogsa viste igjen pa den faglige aktiviteten pa henholdsvis
vitamin A og proteinsiden. I slutten av denne ti-arsperioden ble de forste
spede forsok med fisk som forseksdyr tatt opp.

1970-arenes forskningsaktivitet ble preget av at Norges fiskeriforsknings-
rad (NFFR) ble opprettet i 1972, at Fiskeridirektoratets Kjemisk-Tekniske
forskningsinstitutt ble avviklet i 1975, og av at Vitaminlaboratoriet samtidig
ble til det mer selvstendige Vitamininstituttet, som tidlig i 70-drene ble
knyttet til Norges Fiskerihogskole. Videre tok instituttet opp et samarbeid
med Spisefettprodusentenes Forskningsforening om presserende proble-
mer omkring bruken av herdet marint fett som spisefett. Den faglige virk-
somheten kom med dette til & bli mere prosjektinnstilt. Det ble pdbegynt 13
NFFR-finansierte prosjekter og det ble avlagt 12 hovedfagseksamener ved UiB
der det eksperimentelle arbeidet var utfort ved Vitaminlaboratoriet/Vitamin-
instituttet. Forsek med fisk ble fulgt opp med stor aktivitet.

Viktigst for den videre faglige utvikling var at det kom inn et helt nytt felt
og en tilsvarende ny avdeling som etterhvert ble avdelingen for spormetall-
analyser som i ti-aret stod for 19 publikasjoner.

74




|
|

CIN

T TEEST JOM LAURTIEM FOTO-

Det begynte med tran,

Tean var det forste anerkjente vitamin-preparat |
handelen. Faktisk kjente man til tranens gode virknin-

ger lenge for man hodde begynt & snukke om vitami-

ner.

— Den er et rent naturprodukt,
som helt naturhg inneholder vik.
uge stolfer i et godt innbyrdes for-
hold. sier Braekkan:

| disse traunge slapsetider —
med snue og snufsing og annen le
gemlig clendighet. er noenhver
oppiatt av vitaminer

Men el eget vitamin-instituit —
hva sysler mon det med? Finner
opp nye viaminer? Lager piller?

Skinnet bedesr. Fiskenditehtora-
s Vilamisineututtet tielier med
mye mer enn bare viaminer

— Vi burde nok hatt et navn som
Iortallc at vi driver med emmrings
forskning pd bred basis Faksk
vurderer vi el shki navnebylte
\anremmer forskningssjel Brmeh.
*an

selv om nordmenn flest k:en-
ner lite ul delte institultet, er det
desto mer kjenl og respektert 1
fagkrelser. Bade 1 Norge og 1 ul
landet

Fedt i Oslo

Men det begynte som sagt med
tran Oppninnelsen bl det hele var
el kontroll-laboratorium for lran.
industrien Fedt 1 Oslo, med tidlige
bamedr | Stavanger og elablering |
Bergen 1 1947 Det siste skjedde
elter at Storunget | 1947 hadde be-
sluttet st det skulle opprettes en
avdeling for vitaminundersokelser.
som et ledd | utbyggingen av Fi
Wendirektoratels forskningsakuyi-
teter

Hensikien den gang var 4 dekke
behovet for avanserie analyser og
biologiske kontrollforsek for tran-
industrien  Dessuten skulle avde-
lingen drive forskning med vita.
minolyer

Delic ble bygget gradvis ut, og +
ag o7 Vilanumnaliutiel det eneste
sifaselie  vraminlaboratonum i
Norge Samuidig med 81 Alminnehg
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sterkere og sterkere med

Det ndvatwnde navnet ke dut o
Legynnelsen av 1970-rene

I mellomuden er kontrollen med
tran blitt overlatt bl det som kalles
Trankontrollen
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Hva er nd viaminer”

— Kort og godt stoffer vi m ha |
kosten 1 en viss mengde for a1
kroppen vir skal kunne omsette
fett, kullhydrater og protein. sier
Dr=kkan

Det er elter hyert bitt mange av
dem Sa mange st lorskerne har
slutte & snakke om vitamin A, B,
R 58 videre, med tall bak De kal-
ler stoffene ved deres mest kor:
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Fisk er mat
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denne sektoren | Norge, er det hit
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stitutt. Men selv om dette instituttet ikke lenger har
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sjef dr ‘hilos, Olaf R. Braekkan og dosent Georg Lam-
bertser fortsatt tranens store verdi som vitaminkilde.
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ristoffene mye bedre enn 1+ dag
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krever slerre matvarekunnskap |
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Forskmingen har oged en eksport
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Iige matvarer. Industrien m kunne
fortelle hvilken erneeringsverdi ma-

kes Brmkkan og stsben hans har
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viklu nye vitaminpreparater
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likevel 8 vaere et Inslitull som un
dersoker liskes og hakeprodukters
Cgenshaper sem ernaming Detle
it mer o moee kg Norge md
tattag dehhe hjsperfandenes kray
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tasin Dirfor ma den produsere
T snr Brkian

Kravene eker

Dite s W stdig vikbigere
Iiackkan peker pa al fiskeriene |
Iemtdvn ma egen med 0 utnylle

ten har mé skalfe In-
dustrien den nedvendige kunnskap
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Kosthold ber styres
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bedre enn 1 dag Uheldige endrin
ger 1 kostholdet oppdages ferst
etter flere ar Derfur mé man ul-
nyite wt man vet udhigst mubhg.
Det er for sent & gripe inn ndr tka-
den er skiedd Dess mer vi kan
skalle oss rede pi og bruke i prak-
sis, dess bedre er der sier Brick-
kan

5 fagomrider

I dug har instituttet 5 Gugavslebin:
wor. 30 persaner er fasl winail,
detay 11 rene foryhere.

En avdeling s*eller med prote:
bar. #n med B vitamaner, en med
fell og fetestlige vitaminer, en
med biolapaky forsol med ema-

nng av fisk, og en med sporele.
menter og mineraler

Forseksdyrene som brukes. er
rottet og kyllinger

— Emarnng av hisk er et megel
viktig felt, som vi ma afre stadig
mer oppmerksomhel. sier forsker
Finn Utne Oppdrelt av fisk er 1
ferd med & bli en vikug del av hs
keriene Men del krever grundig
kiennskap Ul hva som er nkug
hskeernanin,

0g_forsker Kire Julshamn kan
fortelle om lorakningen innen spor-
elementer og mineraler ikke minst
har ul oppgave & skaife kunnska.
per om hvordan utslipp av fungme-
Gller 1+ havst viker inn ph fisken
og dermed ogsé p oas

Margarin-kontroll

Fiskeprodukter er mer enn del
man Ul daghg tenker over For
eksempel margurin. Instituttet har 1
dag bl som oppgave A foreta vi
taminunalyser av margerin kan
dosent Georg Lambertsen fortelle

Fakium er at mens
lenge har veert den eneste norski
matvare med vitamininnhold tryk.
kel ph emballasjen, er det forat |
dag man har appursier til & siekke
om delte stemmer Tidligere malte
man neye seg med & kontrollere
kvaliteten p& de vitarmin oljene in-
dustrien kjepte inn Og s& maite
man bare ta industriens ord for at
aljene vickelig ble blandet it s
margannen

P3 Uisvarende mate Gar mstituttut
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Studiested

Instituttet hor 1 dag ansvar for &
liere studentene ved Norges Fiske-
nhegskole emaningsizre. Derfor
regnes det som en avdeling av hey-
skolen

— De 89 studentene som har
vt her. har hitul stort sell funnet
sin plass | forskningssekloren et.
wrpd Det synes vi er gledelig. Det
viser at undervisningen har halt
verd), sier Brakkan.
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mange wland, Og det er ridg
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W lrackkan
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VITAMININSTITUTT

Oner; Fisk o vilisiser Serer saye sammen.
Bide fordl tisk er en vikilg vilamiokilde, og ford)
ogsd fisken irenger sunn mat For A lllustrere
delte, lar forskningssje! OIS R. Bereehkan for ik
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ratorieassisient Jan Rune Halmedsl ph letlavde
fingre | fred med deiic.
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Aktiviteten i 1980-arene ble i stor grad pavirket av Breekkans sykdom og
at han gikk av som leder. Ialt var det tre ganger lederskifte i perioden.

Instituttet fikk nd en formalsparagraf som legitimerte stor innsats pa
omrédet akvakultur.

Forskningaktiviteten var stor, det var 17 NFFR-finansierte prosjekter
derav ca. halvparten pa akvakultur-sektoren. Det store «Bjugn-prosjektet»,
som ble satt igang i et forsek pa 4 bidra til oppklaringen av den sikalte
«Hitrasyken» pa laks, samlet i 1986 hele instituttet i felles innsats. Det dan-
net utgangspunkt for mange publikasjoner med relasjon til akvakultur.

Med overgangen til 90-drene gikk instituttet inn i en roligere periode pa
det administrative planet. Julshamn, som overtok som forskningssjef etter
Lambertsen satt i stillingen i nesten syv ar. Forste juni 1997 ble Qyvind Lie
utnevnt til direktor, 16 méneder etter at stillingen var utlyst.

Det som preget 1990-arene var at tilknytningen til Fiskeridirektoratet
lenge var et spenningsmoment som forst ble avklart i 1995. Avgjerelsen
forte som nevnt til at instituttet fikk forvaltningsmessige funksjoner og at
det ble lagt ned et stort arbeide med & kvalitetssikre analysemetoder noe
som gikk gjennom en omfattende akkrediteringsprosess. Forskning-
aktiviteten fortsatte p4 alle felt med stor intensitet, et nytt felt var deltakelse
i et bistandsprosjekt i Ghana med Einar Lied som prosjektleder. Prosjektet
var et sdkalt NUFU-prosjekt i samarbeid med Senter for internasjonal
helse ved UiB.

1950-ARENE

Avdeling for vitaminundersokelser (Vitaminlaboratoriet) ble opprettet
for 4 tjene tranindustrien som et offentlig analyselaboratorium for vitamin-
bestemmelser. Tranindustrien var seerlig interessert i vitamin A og D, men
bestemmelse av B-vitaminer var ogsd viktig for blant annet fiskemel-
produsentene.

Det var viktig for industrien a fa etablert et laboratorium som kunne ut-
stede offisielle analysesertifikater for vitaminene A og D. Problemene om-
kring bestemmelse av vitamin A var spesielt presserende fordi det i disse
drene ble introdusert nye metoder, internasjonale, som fordret ny innsikt
og moderne praktiske spektrofotometre som kunne brukes ved lave belge-

lengder.

Vitamin A

I de forskjellige land som var kjepere av norsk tran, ble det introdusert
spektrofotometriske metoder for bestemmelse av vitamin A som erstatning
for kolorimetriske metoder (Blaverdi).
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FOSNA-FOLKET——

Framtida ser lys ut for Bjugn industrier. Her or Mdrten S: ogen pd f

utenfor

Bjugn Industrier
| sterk framgang

Oppdrettsnaeringen viser stor interesse for-bedriftens produkter

Bjugn Industrier A/S, som holder til i loka-
lene til den gamle sildoljefabrikken i Bjugn,
er for tida virkellg pd offensiven. Som kjent
satser bedriften pa leveranser av surfor til
og etter en
perlode med utpreving av féret | eget opp-
drettsanlegg, er man na for fullt i gang med

tiskeoppdrettsnasringen,

markedsfaring og salg.
Prismessig,

bedriften sveert heldig ut,

F-F: Stein Arne Saether

I farbindelse med denne presen
rrangerte Bjugn Indu
strier o el fagmete der Hitra-
syken, for og ermering stod
fokus «Oppdretisvele Knut

i 1o Klartin ¢ 5 Of
Vyvind Lie fra Fiskeridireklora
rroeringsinstitutt kunne tkke
snlere  noen  lesnlnger  pit
syken, men de kom med in
sante opplysninger omkring
sammenhengen mellom foring og
fiskens helse (8¢ egen ramme )

Lasjonen

‘Bjugn-
prosjektet

8Jugn Industrier er trukket inn |
ot slort anlagt forakningspro-
sjekt der man samarbeider med

I
|
I
I
]
|
J i
! rokioratet, Formilet er & belyse
I virkningen av ulike typer fér og
| térsammensetninger pd  Utvik:
I ling av tidlig leversvikt hos opp-
drettslaks, og om dette har
| sammenheng med Hitra-syken.
| Det var Kjartan Sandnes og
| Qyvind Lie som pd fagmatet
' redegjorde om «Bjugn-prosjek-
teats.
I Al tligjengelig eksperiise er
1 trukkel Inn | prosjektet som
ledes fra ernaringsinstituttet §
1 Bergen. Tre professorer, fire
I forskere og flere andre er
involvert | [orsekene som
! startet | fJor hest.
! “For & 14 svar pa 1
pa flest mulig
| spersmdl opererer man med
1 variabler nir det
jelder {érsammenaelning
3}
| Mengder av fett. protein, selen
| og vitamin E blir for eksempel
] Eitt | ulike mengder til forseks.
flsken | Bjugnfjorden. Med
I Jevne metlomrom blir del tatt

mange

og ikke minst nar det gjelder
kvalitet, kommer produktene fra Bjugn-
og responsen fra

delet.

fiskeoppdrettere | Trendelag har derfor
vert updkiagellg. Pr. i dag leverer Bjugn
Industrler fast til 16 anlegg, men atskillig
flere har n& begynt & preve det nye f6rmid-

Sist fredag arrangerte Bjugn Industrier en
starre presentasjon av bedriften og

e for rept
velulls oppdrettsanlegg i Trendelag-fyl-

kene.

Fdrkvalitet

Op ekspertenes foredrag slo ikke

itkkurall bein

setinnholdet i foredragens

ider jugn Indu
striers produktlinje. Faklisk pas
< gndt

al mange Lok det hele for & viere of
skikkelig godt reglssert PReopp
legy, noe Lars Aglen bedyrel al

det Ikke var

Fagflolkene ln blant annet vekt
pd al harsknet [or ¢r med pd i

glere fisken motlakellg

for

syvkdom vg at kontrollen med for.

kvalitelen ber bli mye
loffene som  blir  brukl

bedre
til

Bjugn Industriers ensllasje. (eye
pal, lodde og filelavskjary or heit
ferske, op med skikkellg ensile-

praver av flsken, nocn hhr
undersakt  medisinsk - niens
s blir brukt i produksjon

| forskningsayemed ville man
ogsd smilte en del av fisken
med Hitrasyken, men forelaply
har man hatt problemer med &
fa laksen syk

Nytteverdlen av prosjeklet er
al man far en slar mengde
viklig informasjon om
ermering og helse hos flsk |
videsle (orstand. Ferst og

for et tred-

ring og pad kontroll
produkl (ritt tor fo;
terier o med minimal b

Ijugn Industeier bruker 1
fel tl fire forskjellige produkte @
Knsifasje, konsentrat, deigfor og
pelleterl for Konsentral er inn
dampet ensilusje med 60 prosent
terrstoff. Deiglor er kansen
med 5 pro L terratoff tixatll noe
mel og rekemel. Detle produklel
cpner seg svaert bra for appdretle:
re med foringsautomat

Pd denne mdlen har Fosens
eneste  oppdrelisfor-leverander
kommet friom (1] vt for som bide
er rimellg,  smakelly og  som
hotder pod kvalltel. Og del e
ingen tvil om al oppdretterne har
Gt synene opp for puulukh-m

| Firr FoRUM

FRITT FORUM

Venstre tar avstand (ra dem
som |k k e avviser atomvé-
pen. det er korrekl oppfattel,
ot slike finnes. Vensire har
heller ikke opplattet velskra.
pene som del mest kontrover
welle  materiellet som  skal
lagres | flell, selv am «lInteres
serl fosnings skriver mye om
disse.

Del er tkke bare Venstre som
betrakter Orinnd som farligere
a4 bo i enn Bjugn, Rissa og
A.'Jord Ansvarllg norsk myn-
dighel har hitill halt samme
«llusjonn vom Vensire, | og
med at Arland er | fare klasse
«A», Bjugn | fareklasse «B» og
Rlusa og Afjord begge er | fa.
reklasse «C» for sivill bered-
skap. Poenget varl er al
risikoen spres og faren eker for
sivilbefolkningen | Fosen med
store nye lagre. lagre som
legges netlopp inntil erlendin
genes evikueringsvei

Kort om Venstres svar pd
hvordan hele folkel s
unneg en ki
Venstre  vit  beholde Nulu

Vépenlagn'ng -
Venstres mening

Svar til «Interessert fosning» i Fosna-Folket 19. mars

Vensire vil arbelde for et
slerkt, konvensjonell forsvar |
Norge. og har derfor | Stor
tinge! stemt for heyere bevilg-
ninger 11l delle enn Arbelder
partiet og Y har. En delav det
materieliel som nd skul lagres
vil ogsa Venstre ha Inn, men vi
¢il ha det Innkjept for norske
midler, tiltenkt norske avdelln-
ger. Venstre har | Stortingel
stemt for sterre bevilgninger
til formal innen Helmevernetl.
Harren og Kyutartllleriet enn
Regjeringen Willoch har fore
slatt

Venstre vil al Norge arbeider
for avspenning meliom
stormaklene, vager 4 proles-
tere mot Star Wars-planer og
avslar fra den lllusjon al ned
rusining blir leltere etler forut

gAende apprusining
Venslre vll styrke
Sivilforsyaret mest der

risikoen eker. Venstre vil sette
pris pa om folkevalgte organer
| Fosen Apent tar stilling Ll lag-
ringsplanenc. 1kke bare ved
intern orientering pa lukkel
som vl ser al

men
ske huwr vil vi ikke ha i noen
form. PA lang sikl haper
Venstre  at  milllarallianser
kan oppleses bide | Astog Vesl

her er Veastre enig med Stor
tingsflertallet

Bjugn \l-nlorparll averierer i

samme nummer av Fosna-Fol-

kel

Venstres lagledere | Blugn,
Rissa, @rland og Afjord.

Si din mening i Fosna-Folket du og!

Bure [ dager etler pres
nen (a helgea,
Inclustrivr st 1
ser, g dlsponent
FERACE Ay
har seks 4
kommer upp | en omselning |
20 millioner kroner

Hjugn
ye henvendel
Apten

Knoppskyting

Fabrikken | Bjugn satser pd a
levere Llil anlegg | Midl-Norge,
fraktkostnadene selter slike be-
Br Men man er allerede

fremst hdper man se gelig
pi & lese gaten Hitra-syken
Forskerne vel Imidlertld for-
holdsvis lite om atlantisk laks.
s4 Bjugnprosjektet blir fulgt
med stor interesse bade av (ag-
folk og av oppdrettere

De resultalene man har
kommet (ram til hittll baserer
weg fra Hitra-syk fisk (ru
anlegg | nmrhelen av Blugn
Industrier. Undersekelser av
blodel og Indre organer viser
at del er inntradt store forand-
ringer | forhold til frisk flak
Kraftlg redukajon av rede
blodcelier. lave selenverdler
mens visse enzymer har ekt
kraftlg, Ved Arsskiftet vil det
foreligge en rapport,
forhapentligvis fed svar ph en
del av spersmailene som er
relst,
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| gang med 4 underseke mullg-
hetene for knoppskyling. Det er
allerede klart al Mocefér blir
dannel, her gir Bjugn Industrler
Inn med 50 prosent av aksjene
Videre arbeldes det med liknende
lesninger | Nordland, Hordaland
og Rogaland

Bjugn Indusirier er som kjent
eld av A/S Vaskarvika. Her har
Nordenfjeldake Dampskipssel-
skab 80 prosent av aksjene, mens
L.ars Agien har 20 prosent,

Bjugn Industrier er ogsd sterkt
Inne ! bildet | det sdkalle Bjugn-
prosjektet. Del er Erneringsinsti-
luttet | Bergen som driver et
starre forskningsprosjekl med 1}
fagfolk Involvert. Her vil man
blant annet forseke & finne sam-
menhenger mellom (éring og
sykdom hos oppdreltsiaks. (se
egen ramme)

1 8Bjugn

Lars Aglen med lag tre

1 Fra vanstre: Oyvind Lie, Knut Renningen og Kfartan Sundnes

]
\ Selen, E-vitamin
og Hitra-syken

Veterinmr Knut Renningen,
jonert pd Fraya, har

spasislisert seg pd
fiskenppdrett. | sitt foredrag tok
han for seg sporatofiet selen og:
vitamin E og kom nn pd en
mullp sammenheng mellom
mangel pd disse stoffene og
utbrudd sv Hitra-syhen.

Det er en kjent sak at mangel
pé selen og E-vitamin kan fere
Ul muskeldegenerasjon hos
husdyr sem lam. kalv og pels-
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mye tyder pd at oppdretts.
fisken fAr for llite av disse
etoffene og at man kan ane en
sammenheng med Hilra-
syken, Han understreket at
man her mangler vitenskape-
lige bevis og at det er utfert
altfor lite forskning  pa
omrddet

- Vi vet at selen og E-vilamin
er med og hindrer den nedbry-
tende virkning harsknel for
fordrsaker | cellene i flskens

ropp. Dwrfor er behavel for
stoffene avhenglg av hvor mye
fet) det er | foret og hva slags
felt det er snakk om. Graden
av harsknlng og temperaturen
1 vanne! virker ogsd inn pd
behovel  'ndersekelser viser
al villlaks Inneholder betyde-
Iig mer selen og vilamin E ¢nn
oppdrelisiaks, Spersmalet er
derfor om  oppdretisforel
Inneholder nok selen og -
vitamin som er Lligjengellg, sa
Renningen sam ogsd minnel
om at for slor tifersel av selen
glr ren giflvirkning, pd samme
mate som for de andre spor-
stoffene dyr og planler er
avhengigav

Renningen hevdel at de
vanlige typer {or har for darllg
sammensetning og alt for stor
grad av harskning. Her ber
oppdretterne vere mer neye.
N4r fisken si tar opp detle
foret ved lave lemperaturer og
det samtidig er mangel pad
selen og vitamin E, kan det lett
g4 galt. Han slo ogsa fast at
symptomene hos husdyr med
selenmangel llkner pd ulslage-
ne Hitra.syken gir.



Absorbsjonmaksimum for rent vitamin A-alkohol (retinol) 14 omkring
325 nm, altsa i det ultrafiolette omradet av spektret og til malinger i dette
feltet trengtes ny apparatur.

I de fem forste arene, 1950 - 1955, stod arbeidet med metoder for be-
stemmelse av Vitamin A sentralt. Det ble arbeidet med & underseke for-
skjellige former for vitaminet. All-trans- og neo-vitamin A, og vitamin A,
var aktuelle pa denne tiden.

I 1950 publiserte Verdens helseorganisasjon (WHO) anbefalinger for
bestemmelse av fettloselige vitaminer. Metodene for vitamin A i forskjel-
lige land ble basert pa modifiserte versjoner av disse anbefalingene. De var
forskjellige fra land til land noe som forte til stor forvirring i den internasjo-
nale handel med vitamin A-holdige produkter. Analyser av samme prove
etter de forskjellige analyseforskriftene kunne gi tildels meget forskjellige
resultater. Det ble ogsé funnet at prever analysert med samme metode ved
forskjellige laboratorier ikke alltid ga samme resultat.

Trannzeringen sd meget alvorhg pa disse forholdene. Direktor Rasmus-
sen papekte at:

«neringen taper penger pd metodens divergerende resultater « (Radsmete 10. de-
sember 1952). «Slik handelen foregdr i dag gis det ikke rom for noen toleranse i for-
bindelse med angitt mengde vitamin A. Det selges pd eksakte talb> (direktorene
Moystad og Rasmussen, Raddsmete 7. mai 1956).

Bakgrunnen for forvirringen hang sammen med hvordan man skulle
korrigere spektrofotometriske malinger for irrelevant absorbsjon (d.v.s.
absorbsjon som skrev seg fra annet enn vitamin A) i det aktuelle avlesning-
somradet omkring vitaminets absorpsjonmaksimum ved 325nm. En geo-
metrisk korreksjonsmetode, foreslatt av de engelske forskerne Morton og
Stubbs i Liverpool, ble tatt i bruk. Korreksjonen forutsatte at den irrelev-
ante absorbsjonen ville variere linjert mellom to avlesninger, en ved en
bolgelengde neert under og en ved en belgelengde neert over vitamin A’s
absorsjonsmaksimum. Disse to avlesningene sammen med avlesningen
ved absorsjonsmaksimum for vitamin A gikk inn i en korreksjonsformel.
Man fikk da tre mulige avlesningsfeil som kunne sl ut i variasjoner i resul-
tatet. Det var uenighet om hvilke belgelengder det skulle avleses ved, om
proven métte forsdpes og om avlesninger i en losning av det uforsapbare av
proven skulle folges av geometrisk korreksjon.

Vitaminlaboratoriet engasjerte seg sterkt i diskusjonene og ble av profes-
sor Nicolaysen holdt orientert om arbeidet med forskrifter for analyse av
vitamin A i den Nordiske farmakope-komité. '

Forholdene ble komplisert ved at belgelengden for absorb-
sjonmaksimum varierte med om vitaminet var fritt eller bundet (-ester og -
alkohol), med dets form (all-trans vitamin A, neo-vitamin A og vitamin A )
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og med det losningsmiddel som ble brukt (etylalkohol, cycloheksan,
isopropanol). Valg av losningsmiddel varierte fra land til land.

Etter hvert ble det funnet at disse formene ikke hadde samme biologiske
effekt. Det ble diskutert om det var forskjellig aktivitet av syntetisk og natur-
lig vitamin A.

Lambertsen og Braekkan utarbeidet mange notater med vurderinger
omkring disse problemene.

Disse ble behandlet pd Raddsmeotene:

1950, Orientering for kjopere (av tran).

1952, Kommentar til «Report on the vitamin A subcommittee of the
Scandinavian Pharmacopoei Council.

1952, Rapport til Medisintraneksporterenes Landsforening fra Vita-
minlaboratoriet.

1953, Litt om de analytiske problemene ved bestemmelse av vitamin
A i marine oljer.

1953, En kritisk undersokelse av den kromatografiske vitamin A be-
stemmelse.

1954, Sammenligning mellom vitamin A bestemmelse i handelstraner
ifolge USP XIV metode og den svenske farmakopemetode.

1954, Videre redegjorelse til vare praktiske og teoretiske betenkninger
i brev til Den faste Farmakopekommisjon, datert 24/12 1953.

1954, Vitamin A bestemmelse i Oleum jecoris aselli.

1955, Om vitamin A,. ‘

En grundig diskusjon av problemene omkring bestemmelse av vitamin
A i den type prover som var aktuelle, finnes i publikasjonen : «Bestem-
melse av vitamin A i traner og vitaminoljer. En sammenlignende underse-
kelse av forskjellige metoder» av O. R. Breekkan, G. Lambertsen og S. Ho-
pen. Denne ble trykket i Fiskeridirektoratets Skrifter, Serie Teknologiske
undersgkelser, Vol. 2 no. 9, 1952. Vil man sette seg inn i hvor stor forvirrin-
gen var pa dette feltet, ber man ta for seg denne publikasjonen.

Arbeidet med Vitamin A analysen forte ogsa til mange andre publika-
sjoner nasjonalt og internasjonalt. Dette var viktig blant annet for & gjore
laboratoriet kjent. Det ble fremlagt interessante data om neo-vitamin A, vi-
tamin A - aldehyd og om vitamin A,.

Analytiske og forskningsmessige problemer gjaldt seerlig spersmalet om
den biologiske aktiviteten av naturlig kontra syntetisk vitamin A, biologisk
utnyttelse av neo-vitamin A og vitamin A, og betingelsene for at det ble dan-
net neo-vitamin A i lagret fiskelever. Den biologiske utnyttelsen ble studert
ved & bestemme i hvilken grad de forskjellige formene ble lagret i leveren
hos rotter og kyllinger, et storre prosjekt ble tatt opp i 1960-drene med kyl-

linger som forseksdyr.
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I 1963 disputerte Braekkan for doktorgraden (dr. philos.) pa dette arbei-
det. Det ble ogsé arbeidet med biologisk bestemmelse av serlig vitamin A,
i vekstforsok med rotter. Det var store vansker med disse forsekene fordi
rottene forst matte paferes vitamin A mangel. Rottene ble syke og flere
dode, og det var vanskelig  skaffe et tilstrekkelig antall brukbare dyr. De
resultater man fikk for praktisk talt rent vitamin A, fra abborlever viste ca.
40% aktivitet i forhold til rent vitamin A . I leverlagringsforsek viste neo-
vitamin A ca. 75% aktivitet i forhold til vitamin A, ( syntetisk og naturlig).
Disse resultatene stemte bra overens med det andre laboratorier fant.

Resultatene for innholdet av neo-vitamin A i fiskelever var interessante.
De viste at innholdet av neo-vitaminet gkte pa bekostning av all-trans vita-
minet nar levrene ble lagret ved kjoleskapstemperatur. Lambertsen og
Breekkan rapporterte dette for lever fra torsk og annen fisk ved et mate i
Ghent i 1955. De gikk ogsa inn pa dette problemet i en artikkel i Nature i
1960.

Diskusjonene omkring metoder for bestemmelse av vitamin A endte
med at den eller de metoder som ble brukt i den amerikanske
farmakopween fikk internasjonal anerkjennelse. Den metoden som er i bruk
for tiden (1997) bruker forsipning av preven, kromatografering,
isopropanol som lesningsmiddel og korrigering etter en standard formel.
Det kjores samtidig en standard av all-trans vitamin A-alkohol (retinol) som
kontroll. Vitamin A analyser er na en vel innarbeidet metode ved Ernee-
ringsinstituttet.

I de senere ar har forskjellige former for vitamin A, seerlig vitamin A
aldehyd (retinal) og vitamin A syre ( retinsyre) fatt fornyet interesse.

I forbindelse med undersgkelser av tran ble det foruten analyser av vita-
min A tatt opp analyse av innholdet av vitamin E. Det ble utarbeidet en
spektrofotometrisk metode som snart erstattet den kolorimetriske metoden
som var basert p4 den sakalte Emmerie-Engel reaksjonen. Det ble ogsa satt
igang utarbeidelse av metoder til bestemmelse av fettsyrer i marine oljer.
Dette var med tanke pa eventuell betydning av umettede fettsyrer i ernze-
ringen.

Vitamin D

Innarbeidelse av metoder for vitamin D bestemmelser fordret i motset-
ning til vitamin A-analyser, ikke metodisk nybrottsarbeide. Vitamin D
mdtte bestemmes biologisk med rotter eller kyllinger som forseksdyr. Av
de to formene for vitamin D, som da var kjent, er bare vitamin D, aktiv for
fjeerkre mens bade vitamin D, og D, er aktive for pattedyr. Da veterineer-
tran ogsa ble brukt til fjeerkre, matte en bruke kyllinger som forseksdyr til
analyse av veterinaertran, mens medisintran kunne analyseres i rotteforsok.
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Eksporten av medisintran var fremdeles stor, selv om den var omtrent
halvert sammenlignet med arene for krigen. Innholdet av vitamin D i
medisintran matte sertifiseres og det var ogsa behov for vitaminkontroll av
veterineertraner. Vi fikk storre problemer med & innarbeide rottemetoden
enn kyllingmetoden. Begge metodene kom i sving i 1951.

Rottemetoden var dén samme som ble brukt av professor Nicolaysen
og opprinnelig utarbeidet av professor Poulsson, Norges Vitamininstitutt.
Det er en kurativ metode, d.v.s. forseksdyrene gjores rakittiske og heling av
rakitten vurderes i grupper av rotter dosert med proven og med standard.
Slik metoden ble brukt, ble det gitt to doser standard og en dose prove.
Styrken av proven sokte man ved fortynning med jordnettolje a legge mel-
lom standardene. Ut fra rontgenfoto av et kneledd vurderte en s& om den
antatte verdi av proven holdt («sti eller falle» test). Ved fornyede tester med
samme prove, kunne en s ansla vitamin D innholdet. Det ble foretatt sam-
menligning av resultater fra rotteforsok ved Vitaminlaboratoriet og hos
professor Nicolaysen. Vare resultater var til & begynne med noe lavere enn
Nicolaysens. Dette ble skarpt patalt av Rasmussen og Moystad, men man
fant etterhvert overensstemmelsen tilfredsstillende.

Foruten analyser av tran til eksport ble det foretatt kontroll av
produksjonsproever av tran innsendt fra Statens Trankontroll. Denne kon-
trollen overtok avdelingen etter Nicolaysen forst i 1958. Grunnen til at
dette tok sa lang tid var kapasitetsproblemer. Rottene ble produsert i var
egen avlsstall. For & fa rakittiske unge rotter matte mordyrene fores med et
D-vitamin fattig for. Etter kort tid fant vi at dedeligheten av de nyfedte un-
gene var sd stor at det var vanskelig & fa frem et tilstrekkelig antall rakittiske
rotter. Dette skyldtes ikke foret, men det viste seg at det ble for terr luft i
avls-stallen nér det var kaldt ute (30-40% relativ fuktighet). Stor fordamp-
ning fra hédrlese unger gjorde dels at de fros i hjel, dels overlevde de ved &
kutte ut blodgjennom-stremningen i halen. Mange mistet halen eller ha-
lene nekrotiserte i forskjellig grad. Da det ble installert befuktningsanlegg,
ble forholdene bedret.

Problemer med rottemetoden var ogsa at det var vanskelig 4 fa tilfreds-
stillende rakitt pa forseksdyrene. Metoden hadde som forutsetning at rot-
tene var rakittiske for forsek kunne settes opp. Dessuten ble det ganske
snart behov for rotter til andre forsgk: Foringsforsek med sildeme] av kon-
servert rastoff og til biologiske vitamin A forsok.

Det gikk greit & innarbeide en kyllingmetode (beskrevet av British Stan-
dard Institution, Nov. 1940, no. 911) for bestemmelse av vitamin D. Den er
profylaktisk idet en sammenligner rakittgraden som males nér det gis gra-
derte doser av proven og av standard i foret til kyllinger. Dosene mé veaere
s& lave at responsen blir gradert, d.v.s. at kyllingene far forskjellig grad av
rakitt. Rakittgraden bestemmes rontgenografisk ved 4 bedemme forkalk-
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ningen i et haseledd. Metoden er lagt opp slik at sammenligningen kan ba-
seres pd en statistisk evaluering av observasjonene. Det var til tider forskjel-
lig respons pa prove og standard; responskurvene var ikke parallelle. I slike
tilfeller matte analysene gjentas. Dette forte til forsinkelser og irritasjon hos
oppdragsgiverne. Vi merket ofte utdlmodigheten. Avdelingen var jo opp-
rinnelig opprettet for 4 tjene tranbransjens behov for analyser av eksport-
partier. Det hendte ogsa at oppdragsgivere antok at et sertifikat basert pa
rotteforsek ville veere brukbart for veterineertran slik at det ble funnet lave
verdier fordi tranene var tilsatt syntetisk vitamin D,. Selve produktet
«veterinzertran» er dérlig definert. Man mente at en fiskeolje, eller en blan-
ding av fiskeoljer kunne brukes i husdyrfér nar den inneholdt de spesifi-
serte mengder vitamin A og D.

«Etter var oppfatning er det innholdet av A og D vitaminer som er det
primeere ved fortran, nar tranen ellers er av frisk og sunn beskaffenhet og
ikke inneholder stoffer som virker skadelig pa dyrene. Derimot anser vi det
av mindre betydning om tranen er ren gadustran. Vanlig veterinaertran ga-
ranteres & inneholde 700 I. E. A og 70 I. E. D pr gram, men vi har ogsa
kvaliteter som garanteres 4 inneholde 1000 LE.A og 100 LE.D».

Ikke rettere enn vi vet, har det vert alminnelig d blande forskjellige trankvaliteter
og kanskje ogsd d tilsette vitaminkonsentrat for @ oppnd en stabil kvalitet med et jevnt
innhold av vitaminer, og vi kan ikke se noen innvending mot dette, hvis bare ikke
tranen dietisk eller foringsmessig har ugunstig virkning pd dyrene». Dette skrev en
grossist til Vitaminlaboratoriet i 1954, og det dekket antagelig innstillingen
béde i industrien og ved laboratoriet. Problemer oppstod antagelig ved at
det ble brukt vitaminkonsentrater som inneholdt ergocalciferol (vitamin
D,) og ikke cholecalciferol (vitamin D,) nar man justerte vitamin-D innhol-
det.

I forbindelse med leveranser av veterinzertran til Holland i 1953 ble det
klaget pa at prover som skulle inneholde 75 I. E. vitamin D pr. gram ofte 1&
betydelig under denne verdien. Innhold s lave som 18 +2 1. E., 36 £4 I. E.
og 44+5 1. E. pr. gram hadde vert funnet ved Rijksinstitut voor
Pliimveeteelt. Vi fikk kontakt med dette instituttet, og det ble enighet om &
utveksle prever som skulle analyseres begge steder med kyllinger som
forseksdyr.

To prover ble valgt ut av hvert laboratorium. Overensstemmelsen var
god mellom laboratoriene, men en av prevene fra Holland som skulle
inneholdt 75 I. E. vitamin D pr. gram ga som resultat 57 +1 I. E. pr. gram i
Holland og 59 og 52 I. E. pr. gram. En av de norske prevene som skulle
inneholde 100 I. E. pr. gram , viste 72 + 11 I. E. pr. gram i Holland og 78 og
89 L. E. pr. gram i Bergen. De to andre provene, en fra hvert sted, inneholdt
de garanterte mengder. Det ble i forbindelse med dette tatt opp til disku-
sjon mellom laboratoriene om hvordan feilgrenser skulle vurderes. Labo-
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ratoriene holdt pd hver sin metode og det ble ikke oppnéadd fullstendig
enighet. I Holland opererte man med middelverdi og standard avvik. Vi ga
middelverdi + 95% konfidensinterval (fiducial limits). Sistnevnte metode
var antagelig mest i overensstemmelse med internasjonal praksis.

Vi fikk en statistiker, Kére Floysand, til & vurdere de to metodene statis-
tisk. Hans konklusjon var at de tildels hvilte p4 forskjellige forutsetninger.
Forutsetningene var feerre ved Vitaminlaboratoriet enn i Holland, noe som
ville fore til videre feilgrenser. For eksempel forutsattes det i Holland at re-
sponsen for standard og prove var parallelle, mens vi testet for dette.

I februar 1954 ble det sendt en orientering om disse forholdene til tran-
eksportgrene. Det ble der gjort rede for at den tidligere antagelsen at torsk-
elevertran bare inneholdt vitamin D, ikke var holdbar og at man matte
regne med at opp til 50% av vitamin D innholdet kunne veere vitamin D,.
Det ble ogsa skrevet en artikkel i « Meldinger fra Vitaminavdelingen» om
saken. Videre ble det satt igang arbeide med a4 bestemme vitamin D i for-
skjellige tranprover med béde rotter og kyllinger som forseksdyr.

I overensstemmelse med publiserte resultater fra andre laboratorier fant
vi alltid lavere verdier i kyllingforsek enn i rotteforsek. Som en tommelfin-
gerregel ble det foreslatt & regne med at ca. 33% av vitamin D i torsk-
elevertran var i form av vitamin D,. (Senere har man funnet at forklaringen
for disse forskjellene ikke er sa enkel. Nye kjemiske analyser har nemlig
vist at fiskeoljer bare inneholder vitamin D,. Det md altsd finnes en annen
forklaring).

Oppdragsgiverne var stadig misneyde med at vitamin D kontrollen tok
sé lang tid. En kjemisk metode ble etterlyst alt i 1953. Det ble arbeidet en
del med saken, men arbeidet med vitamin A tok sa meget av ressurser og
tid at det ikke ble hoyt prioritert. I 1956 lyktes det a skille vitaminene A og
D kromatografisk og i 1958 ble det pa Spesialrddets mote nevnt at det var
hép om & utvikle en brukbar metode. Dette arbeidet ble sa for alvor forst
tatt opp igjen i 1980-arene.

Vitamin B-komplekset

I 1951 tok Vitaminlaboratoriet opp metoder til bestemmelse av vitami-
ner av B-gruppen. Dette arbeidet ble ledet av Braekkan. Det ble satset pa
mikrobiologiske metoder som Braekkan hadde satt seg spesielt inn i under
sitt opphold ved University of Wisconsin i U.S.A. De forste metodene som
ble tatt opp, gjaldt vitamin B, eller riboflavin, nikotinsyre eller niacin og
vitamin B,,. Senere ble ogs biotin, pantotensyre og folinsyre inkludert i
repertoaret. Den sistnevnte fikk man darlig til og forst nd i 1990 drene er

dette for alvor tatt opp igjen.
Vitamin B, eller tiamin var ogsa vanskehg Man brukte forst en kjemisk
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metode med fluorescensmaling, men i 1953 brukte man ogsa for dette vita-
min en mikrobiologisk metode. Det var alt nd en sterk okning i sdkalte
handelsanalyser, analyser rekvirert av forskjellige firma ogsé utenfor fiske-
industrien. Fra 1952 til 1953 okte slike analyser fra ca. 45 til ca. 285 og i
1954 til ca. 325.

De fleste analyser av B-vitaminer var imidlertid analyser i forbindelse
med egne undersokelser. Et felt, som ble viet spesiell oppmerksomhet, var
variasjonen av innholdet av forskjellige B-vitaminer under modningen av
rogn hos torsk. Disse studiene ble forst gjort med pantotensyre i en publika-
sjon i Nature i 1955. Resultatene fra disse undersakelsene ble fulgt opp i
nye publikasjoner i 1958 og 1962. Foruten pantotensyre ble variasjonen
under modningen av rogn fra torsk undersgkt for riboflavin , vitaminene
B,, B,, og biotin.

Nitritkonservert sild

Samtidig som Vitaminlaboratoriet ble arbeidsdyktig i 1950-51 begynte
en periode med eventyrlig store fangster av vintersild: 8.3 mill. hl i 1950,
9.5 mill. hli 1951, 8.8 mill. hli 1952. Det toppet seg i 1956 med 12.3 mill. hl
for s 4 avta. I 1958 var kvantumet under 4 mill. hl. I 1950 korket avtaket til
humant konsum seg fullstendig til, sildolje- og sildemelsindustriens andel
kom opp i over 80% av fangsten.

Denne utviklingen er beskrevet av Kare Fasting i «Vintersildsoga» som
ble utgitt av Norges Sildesalslag i 1960. I Sildesalslagets 50 érs jubileums-
skrift skriver Gerhard Garatun-Tjeldsto at det ble nedsatt et utvalg som
skulle prove a finne fram til en ordning:

«Utvalet dryfte grundig sporsmdlet om ............... lagring av sild for seinare produk-
sjon, konservering av rdstoff som mdtte lagrast. Foringsspursmdlet vart og teke opp».

Problemene forte til at Fiskerilaboratoriet tok initiativet til at det ble star-
tet et stort samarbeidsprosjekt som Vitaminlaboratoriet ble involvert i. Det
tok sikte pa a undersoke om konservering av fabrikksild med natriumnitrit
under lagring og foring hadde noen uheldig effekt pa sildemel som for-
middel. Foringsforsek ble utfort pa storfe, svin, sauer og kyllinger. Norges
landbrukshegskole (NLH), Norges Veterineerhagskole (NVH), Statens Ve-
terineere forseksgard for sau, Sildolje- og Sildemelsindustriens Forsknings-
institutt (SSF) og Fiskeridirektoratets Kjem. Tekn. Forskningsinstitutt
(Fiskerilaboratoriet) deltok i projektet. Kyllingforsakene ble gjort ved SSF
og ved Vitaminlaboratoriet. Fiskerilaboratoriet samordnet forsokene og
Vitaminlaboratoriet sto for en samlet publisering av resultatene i Fiskeridi-
rektoratets Skrifter, Serie Teknologiske Undersakelser Vol I1L no 4. 1955,
96. pp. Jeg var redakter for rapporten «Natriumnitrit som konserverings-
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middel for fabrikksild. Foringsforsok med sildemel av konservert sild og
undersakelser over virkningen av ren natriumnitrit p4 husdyr». Direktor
Eirik Heen skrev et forord og vitenskapelig konsulent Kare Bakken en inn-
ledning. Professor Knut Breirem (NLH) og professor Johannes L. Flatla
(NVH) foretok et hovedsammendrag av forseksresultatene med folgende
konklusjon:

«Omfattende og langvarige forsok utfort i samarbeid mellom de norske forsknings-
institutter i fiskeri-, veterineer-, og husdyrforskning viser at det ikke er noen risiko ved
a konservere sild med natriumnitrit ved opparbeidelsen til sildemel, ndr konserverin-
gen blir utfort etter de noye utarbeidete norske forskrifier. Ifolge disse forskrifter skal
sildemelet inneholde maksimum 0.2 promille natriumnitrit ved markedsforingen.
Ved bruken vil innholdet som regel veere under 0.1 promille».

Rapporten ble ogsé gitt ut som eget hefte i Landbrukshegskolens skrifter.

Det er utvilsomt at bruken av natriumnitrit som konserveringsmiddel
under foring og lagring av sild gjorde det mulig for industrien & ta unna de
store fangstmengdene. I drsmeldingen for Fiskeridirektoratets Kjemisk
Teknisk Forskningsinstitutt for 1954 star det:

«Nitritkonservering av fabrikksild blir né alminnelig anvendt og vi kan konstatere at
konserveringsmetoden betyr et vesentlig fremskritt i vdr sildoljeindustri».

For Vitaminlaboratoriet var dette samarbeidet med andre forskningsin-
stitutt av stor betydning ved at gode kontakter ble etablert. Forsokene pa
kyllinger ble utfert ved SSF og ved Vitaminlaboratoriet, og resultatene ble
presentert i en felles rapport.

Det viste seg imidlertid senere at konklusjonen at det ikke er noen risiko
ved d konservere sild med natriumnitrit ikke var holdbar. Forskere ved NVH
fant nemlig omkring 1962 at bade sauer og mink fikk forandringer i leve-
ren og i 1964 ble det pavist at det ble dannet dimetylnitrosamin under pro-
duksjon av mel av nitritkonservert sild og at dette var hepatotoksisk og
kunne fore til leverkreft. Det var derfor ikke tilstrekkelig at nitritinnholdet i
melet var under 0.2 promille.

I ettertid kan en se at det var en stor feil at nitritens store kjemiske reak-
tivitet ikke ble ofret noen oppmerksombhet i samarbeidsprosjektet. Det ma
gis all honner til forskerne ved NVH for at de tok opp og laste dette proble-
met.

Disse funnene ga liten reaksjon ved Fiskerilaboratoriet. Forst i Arsmel-
ding fra 1965 nevnes det at det er utviklet en bestemmelsesmetode for
dimetylnitrosamin i sildemel. Dette folges opp i arsmeldingen fra 1966,
men det star intet om hvorfor dette problemet ble tatt opp.

Forskning omkring bruk av kjemisk konservering av rastoff til fiskemel
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er senere stort sett gjort ved SSF. Med nye forskrifter er mulighetene for
dannelse av dimetylnitrosamin sterkt redusert.

Samarbeidet omkring nitritkonservert silderastoff forte ogsa til at vi tok
opp undersokelser over holdbarheten av vitamin A i lagrede forblandin-
ger. Vitamin A viste seg 4 veere mindre lagringsstabil nar det var nitrit i f6-
ret. I forsokene med svin fant man pa NLH nedsatt lagring av vitamin A i
leveren ved de hoyeste doser av nitrit.

Ved Vitaminlaboratoriet undersekte vi ogsa om konserveringen hadde
effekt pa proteinkvaliteten av det nitritholdige sildemelet uten a finne noe
klart utslag. Vi tenkte oss muligheten av at aminogruppen i lysin kunne rea-
gere med nitrit slik at lysin ble edelagt. I forhold til andre forhold som
kunne pévirke lysininnholdet under lagring var antagelig en slik reaksjon
av minimal betydning.

Proteinkvalitet

Nitritforsekene ble i 1953 fulgt opp av rotteforsok til bestemmelse av
fiskemelproteinets biologiske verdi. Disse forsgkene ble mitt hovedfelt. Det
ble gjort en stor metodisk studie som ble publisert som mitt doktorgrads ar-

beide i 1963.

Etterhvert ble det arbeidet generelt med fiskeprotein fra forskjellige fis-
keslag, torkemetoder, effekt av antioksidanter, lagringsbetingelser for ra-
stoff og mel. Dette arbeidet ble stottet av Fiskeribedriftens Forskningsfond,
i neer kontakt med SSF.

Det meste av dette arbeidet falt i 1960-arene.
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1960-arene

I 1950-arene vokste Vitaminlaboratoriet ut av rollen som analyselabora-
torium for tranindustrien og tok rollen som en avdeling for anvendt forsk-
ning omkring fiskerirelaterte neeringsmiddel- og fér-problemer. De faste
stillingene var pa statsbudsjettet og driften var ikke like avhengig av midler
fra Reklamefondet. Spesialrddet hadde fremdeles stor innflytelse pa hvilke
prosjekter som ble tatt opp. Som nevnt bestod dette rddet nesten uforan-
dret ut 1960-arene. Interessefeltene var de samme som i 50-érene: Vitamin
A, vitamin E eller tokoferoler og fettsyrer (Fettavdelingen), B-vitamin-
komplekset (Lab B), protein og aminosyrer (Proteinavdelingen) og rotte-
og kyllingforsek (Dyrestallen).

Vitamin A

Tranindustrien hadde stor interesse for de forskjellige formene av vita-
minet. Et av spersmélene var om naturlig vitamin A i tran hadde noen for-
deler fremfor syntetisk vitamin? Lagring av de forskjellige formene i lever
hos kyllinger ble undersekt og Breekkan publiserte seks artikler om dette
emnet. Det viste seg at all-trans vitamin A (syntetisk) ble lagret lettere enn
neo-vitaminet. Dette talte til fordel for syntetisk vitamin A.

Lagring av vitamin A i lever ble ogsa undersekt med regnbueerret som
forseksdyr, og det ble ogsa gjort forsek med torsk der man brukte sonde-
foring. Disse fiskeforsokene var begynnelsen pd satsingen pa fisk som
forseksdyr. Dette ble senere Vitaminlaboratoriets hovedsatsningsomrade.

I rotteforsok ble det vist at vitamin A kunne omdannes til Vitamin A, i
leveren, og at vitamin A deltok i en avgiftningsreaksjon. Dette siste var for-
sok som Breekkan utforte sammen med Vitaminlaboratoriets forste NO-
RAD-stipendiat, Mamesh fra Egypt.

I ettertid er det verd & nevne at vi fant at torskerogn inneholdt vitamin A
aldehyd (retinal). Interessen for retinal skyldtes at forskere ved National
Institute for Dairying i Reading, UK., som vi hadde nzer kontakt med,
hadde pévist at de store mengdene vitamin A som fantes i antarktisk krill
foreld som retinal. Det ble ikke noen oppfelging av problemer omkring
oksyderte former for vitamin A i denne forbindelse. Forst pa 1990-tallet ble
undersokelser over retinol og retinal i fiskerogn og fiskelarver tatt opp ved
Erneeringsinstituttet.

P4 den analytiske siden ble det utarbeidet en bestemmelsesmetode for
neo-vitamin A. Ut fra artiklene som ble publisert ser man at interessen for
vitamin A né mest dreide seg om den biologiske utnyttelsen og mindre om
analytiske problemer. Lambertsens interesse for analytiske problemer sy-
nes 4 veere flyttet fra vitamin A til analyser av tokoferoler og til fettsyrer
generelt.
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Vitamin E ( Tokoferoler)

Tokoferoler er fettloselige antioksidanter. De kan beskytte blant annet
mot oksidativ edeleggelse av vitamin A, bade utenfor og innenfor biolo-
giske organismer.

Vitamin E ble i de forste. arene bestemt kolorimetrisk med en metode
som utnyttet den sikalte Emmerie-Engel reaksjonen som var en reaksjon
med toverdig jern. Det var kjent at den biologiske vitamin E effekten var
storst av alfa-tokoferol, mens de andre isomere tokoferolene og
tokotriolene hadde storst antioksidativ virkning i vitro. Den kolorimetriske
metoden var ikke spesifikk og gav likt utslag for alle isomerene. Da disse
kunne isoleres kromatografisk, viste det seg at de hadde forskjellige
absorbsjosmaksima i UV omradet og det var derfor mulig & utvikle spesi-
fikke spektrofotometriske metoder for bestemmelse av hver av dem.

Lambertsen og Breekkan var tidlig ute med a publisere en slik metode.
Den ble brukt til & bestemme tokoferolinnholdet i endel matvarer og ma-
rine produkter som f.eks. marine oljer.

I traner og i lever fra noen strandfisk ble det funnet overraskende store
mengder otokcoferol. Det ble alt da spekulert i om dette kunne henge
samme med leveroljenes store umettedhet og at det var en biologisk be-
skyttelse mot harskning.

Fettsyrer

Det var med introduksjonen av gasskromatografi (Gas Liquid
Chromatography) at apparatanalysen for alvor holdt sitt inntog ved
Vitaminlaboratoriet. Ved siden av aminosyreanalysatoren ga den forste
kromatografen fra PYE for forste gang analysemetoder som ga anledning
til & bestemmme mange komponenter i en prove samtidig.

Lambertsen kom fra sitt USA opphold hos en av guruene innen fett-
analysefeltet (professor R. T Holman) og satte forst igang analyser av ma-
rine oljer. Det var ogsé mulig & bestemme andre lipider enn fettsyrer med
metodene, og de ga grunnlag for & underseke hvordan diettens fett pavir-
ket fettsyresammensetningen i rottevev. Dette arbeidet med fettsyrer skjot
imidlertid virkelig fart i 70-arene.

B-vitaminkomplekset

I motsetning til vitaminene A, D og E er B-vitaminene vannlaselige, og

man skiller mellom fettloselige og vannleselige vitaminer.
Som nevnt startet analyser av B-vitaminer ved Vitaminlaboratoriet i 50-

drene, men skjot virkelig fart i 60-arene.
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Det ble satset utelukkende p& mikrobiologiske metoder. De var utviklet i
50-arene, men ble stadig revidert og forbedret. Vanskeligheten med denne
type metoder var ekstraksjonen av vitaminet fra proven og at det kunne
finnes stoffer i proven som hemmet veksten av mikroorganismene som i
hovedsak var forskjellige typer melkesyre- bakterier. En annen vanskelig-
het med denne typen analyser er muligheten for at mikroorganismene kan
forandre egenskaper. Gjertyper ble ogsé brukt i noen fa tilfeller (tiamin el-
ler vitamin B,).

Fordelen med & bruke mikrobiologiske metoder er at man maler en bio-
logisk effekt (vekst) og at samme type utstyr kan brukes til alle vitaminene
og ogsé til aminosyreanalyser. Alternativet er & utarbeide egne kjemiske
metoder for hvert av vitaminene.

Metodene ble brukt til & bestemme vitamininnholdet i fisk og fiske-
produkter, og i andre matvarer. En spesiell undersekelse som Braekkan
startet alt i 50-arene var 4 folge med i konsentrasjonen av de forskjellige vi-
taminene i rogn under kjgnnsmodningen hos torsk. Dessverre var ikke
analysekapasiteten stor nok til at flere vitaminer kunne bestemmes i de
samme provene. Derfor métte det skaffes nytt materiale for hvert vitamin.
Det er forst senere at man er begynt & studere de forskjellige vitaminenes
og andre stoffers betydning for utviklingen av rogn hos oppdrettsfisk. Et
vannleselig vitamin utenfor vitamin-B gruppen, vitamin C, ble i 70-arene
satt pa programmet av Kjartan Sandnes og Braekkan i forbindelse med
kjennsmodning hos fisk.

Foruten egne analyser ble det utfert analyser av proveserier fra indus-
trien. Disse underseokelsene foreligger bare som rapporter eller i analyse-
bevis.

Det var stor pagang utenfra for & fa utfert vitaminbestemmelser i for-
skjellige produkter. Dette forte til at Vitaminlaboratoriet matte forby at dets
navn ble brukt i reklamesyemed.

Protein og aminosyrer

Proteinundersokelsene ved Vitaminlaboratoriet ble som nevnt pabe-
gynt i 50-arene i forbindelse med nitritkonserveringen av sild i sildeme-
Iproduksjonen. Den anerkjente metoden til bestemmelse av proteinenes
biologiske verdi, den sékalte «Mitchell Method» ble tatt i bruk i 50-4rene
med rotter som forseksdyr.

Denne metoden tok jeg opp til kritisk vurdering pa grunnlag av resulta-
ter fra 50- og 60-4rene, og jeg disputerte i 1964 ved Universitetet i Oslo pa
avhandlingen «4 study on the Mitchell method for determination of the biological
value of protein» for den filosofiske doktorgrad.

Det ble ogsa tatt opp metodiske sporsmal i forbindelse med bestem-
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melse av proteinenes fordeyelighet og utnyttelse i forssk med rotter.
Produksjonsmetodenes betydning for sildemelets biologiske kvalitet og
innholdet av aminosyrer ble undersekt. Produsjonen av fiskemel represen-
terer en brutal behandling av rastoffet: koking, pressing og terking. Terkin-
gen foregikk med meget forskjellige metoder representert med gjennom-
fyringstarke der presskake og fyrgassen ble blast gjennom terkene i blan-
ding, og dampterke der rastoffet ble torket pa valser som var varmet med
overopphetet damp.

Fettinnholdet i melet ble med de gjengse metodene bestemt til omkring
100 g kg'. Ved lagring i sekker kunne det bli varmgang som i verste fall
kunne fore til brann i lagrene.

Mikrobiologiske aminosyrebestemmelser ble tatt opp i 1960 av
Gjermund Boge da han var ansatt ved SSF. Dette ble det arbeidet videre
med da han ble ansatt ved Vitaminlaboratoriet. Disse metodene var i prin-
sippet de samme som ble brukt til bestemmelse av B-vitaminene.

Aminosyren metionin kan under spesielle forhold oksideres til
metioninsulfoksyd. Det ble startet orienterende forsek med siktepunktet &
finne ut under hvilke forhold metionin ble oksidert. Betydningen av slik
oksidasjon for utnyttelsen av proteinet hos rotter og kyllinger ble etter hvert
tatt opp. Dette problemet ble fulgt opp i flere NFFR-projekter som vil bli
omtalt under 70-arene.
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1970-arene

I 1972 ble Norges Fiskeriforskningsrad (NFFR) opprettet og forsknings-
aktiviteten ved Vitaminlaboratoriet/Vitamininstituttet ble i stor grad av-
hengig av hvilke prosjekter NFFR ga stotte til. Frem til 1980 var dette: For-
verdi-skittfisk og industriavfall, Methionin/ Methioninsulfoksyd, Fordayelse og ernce-

94



ring hos fisk, Hygiene i fiskeoppdrett, Lipidenes oppbygning i fettvev i fisk, Vitamin-
tilskudd og forings hyppighet i fiskeoppdrett, Oksydasjon av fiskeprotein, Herdet
marint fett-foringsforsok, Bindemidler i vatfor til fisk, Fiskeensilasje til oppdrettsfisk,
Fordayelse/ erncering hos torsk, del A, Erneringsforsok hos fisk, Aktivt oksygen i fisk
og Trimetylamin- oksyd(TMAO) og protein- kvalitet.

Prosjektene viser at alle avdelingene sokte og fikk statte fra NFFR. En-
del av disse prosjektene ble fortsatt i 1980-arene. Det var ingen forsknings-
aktivitet pA omradene vitamin A og vitamin D, analysevirksomheten fort-
satte som for.

Publikasjonsvirksomheten fortsatte pa de «gamle» feltene fett- og fettsy-
rer, B-vitaminer og protein og aminosyrer. De to nye interesseomradene
‘Spormetaller’ og ‘Forsek med fisk’ var kommet til Vitamininstituttet for &
bli, og publikasjonsviksomheten pa omradene var stor.

Fett og fettsyrer

Kanadiske undersekelser over monoene fettsyrer som forekom i raps-
olje (seerlig erukasyre, 22:1n-9) hadde vist at det ble avleiret fettperler i
hjertemuskulaturen nar de ble gitt i foret til rotter. Etter noen tid pa diettene
forsvant fettperlene, men de etterlot arrvev etterat de var forbrent eller
transportert bort. Spisefettprodusentenes Forskningsforening var seerlig in-
teressert i dette fordi det i herdet marint fett, produsert av fiskeoljer med
heyt innhold av polyumettetede fettsyrer, ble dannet monoumettede fett-
syrer med kjedelengder pa 20 og 22 karbonatomer. Det var bekymring for
at dette sammenholdt med de kanadiske funnene skulle pévirke
anvendelsesmulighetene for herdet marint fett som matfett.

I USA ble det bestemt en gvre grense for 22:1 i matvarefett pa 50 g kg
Dette gikk ut over salget av herdet marint fett pa spesielle markeder.

Det ble innledet et samarbeide mellom SSF, Vitaminlaboratoriet og pa-
tologer ved Ulleval sykehus. Vitaminlaboratoriet deltok med noen férings-
forsek med rotter som fikk i kosten smult, herdet marint fett, loddeole og
rapsolje. Det ble brukt 200 g kg fett i diettene Det ble vist at 20:1n-9 og
22:1n-9 fettsyrer fra herdede fiskeoljer ble funnet i noe hayere konsentra-
sjoner i rottehjertene enn i rotter féret med smult og loddeolje, men niva-
ene var meget lavere enn hos rotter som fikk rapsolje. Vitamininstituttets
resultater er publisert, se publikasjonsliste for fett der de aktuelle publika-
sjonene er merket med *.

De vesentligste forsekene pa dette feltet ble utfort ved SSF som overtok
dette feltet. Der ble det forst arbeidet med svin, senere i samarbeid med
Institutt for erneeringsforskning i Oslo ogsi med rotter. Patologene fra Ulle-
val sykehus (Freydis Landmark og Helge Svaar) var hele tiden inne i bildet.
Konklusjonen syntes & vere at fett-perleavleiring i hjertemuskulatur var
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spesielt for rotter. Man antok at mennesker ville reagere mere likt med
svin.

Fettsyresammensetningen av fiskefett og sammenhengen med forfettets
sammensetning ble tatt opp i forsek med regnbueorret. Dette var som
nevnt et av vare forste foringsforsokene med fisk som forseksdyr.

Rauétefett ble undersekt fordi det er en viktig del av sildens og loddens
neeringsinntak og derfor har betydning for fettsyresammensetningen av
silde- og loddeolje. Loddeolje ble etterhvert en viktig ingrediens i fiskefor
som kilde for omega-3-fettsyrer som av japanske forskere var funnet a vaere
essensiell forbestanddel i fiskefor.

B-vitaminkomplekset

Det ble foretatt holdbarhetsunderseokelser i ferdigfor til mink og i
kraftférblandinger.

Fordelingen av to nye vitaminer, cholin og inositol, ble kartlagt i norsk
fisk og i fiskeprodukter.

En NORAD stipendiat, Tassanee Sorasuchart, som var ved Vitamin-
laboratoriet i ca. et og et halvt &r, bestemte innholdet av B-vitaminer i fiske-
produkter fra Thailand.

Protein og aminosyrer

Proteinundersekelser dreide seg dels om aminosyresammensetningen
av forskjellige fiskeprodukter, og dels om den biologiske utnyttelsen av
fiskeprotein, biologisk verdi; bestemt i rotteforsek. Aminosyreanalysator
var anskaffet og med den tok en analyse ca. 20 timer pr. prove.

I 70-arene ble undersekelser over biologisk utnyttelse av oksidert
metionin, methioninsulfoksyd, tatt opp i rotteforsek. Dette ble fort videre i
flere NFFR-projekter senere. Videre ble det utviklet en kolorimetrisk me-
tode for samtidig bestemmelse av metionin og metioninsulfoksid i fiskemel
og andre proteinkonsentrater. :

Den thailandske NORAD stipendiaten, som er nevnt under B-vitami-
ner, sammenlignet ogsa mikrobiologisk og kromatografisk bestemmelse av
aminosyrer i de samme produktene som hun bestemte B-vitaminer i.

Sporelementer

Analyser av spormetaller forte til at Vitamininstituttet fikk en ny avde-
ling. Dette ble instituttets ene nye innsatsomrade. Til & begynne med
dreide meget av arbeidet ved avdelingen seg om 4 utarbeide og innarbeide
metoder for de forskjellige elementene og pa & anvende metodene pa fisk
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og fiskeprodukter. Alt denne farste tiden var det stor publikasjonsvirsom-
het ved avdelingen. Her merker man seg ogsd en NORAD stipendiat, G.
Maharani fra Indonesia pa publikasjonslisten.

Forsok med fisk

Det var som nevnt en sped begynnelse pa akvakulturrelaterte forsek i
1960-arene, men det var forst i 1970-4rene at slike forsek etablerte seg som
Vitamininstituttets andre nye innsatsomride. En del av publikasjonene var
rene innferinger i problemene man stod overfor, samt metodiske underse-
kelser.

Av de 11 NFFR-prosjekter som ble innvilget i tidrsperioden hadde atte
tilknytning enten til forsok med fisk eller med for til fisk. Alt tidlig i denne
perioden stod Utne for samordningen av aktiviteten selv om det ikke for-
melt var noen leder for fiskeforsekene.
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1980-ARENE

P4 alle feltene innenfor instituttets interesseomrader foregikk det intenst
arbeid med metodeutvikling.

Den ytre faktor som antagelig hadde storst betydning for forsknings-
retningen var diskusjonen omkring kaldtvannsvibriose eller ‘Hitrasyke’.
Det var ikke kjent hva som var grunnen til at man ved mange oppdrettsan-
legg hadde stor sykelighet og dedelighet. Noen forfektet at sykdommen var
en mangelsykdom, andre at det var snakk om infeksjon. Mangel pa selen i
foret ble foreslatt fra veterinzert hold. Ved Erneeringsinstituttet ble det etter
initiativ fra en oppdretter og forretningsmann i Bjugn, Lars Aglen, satt opp
et stort foringsforsek ved hans anlegg i Bjugn. Hele instituttet var involvert.
Einar Lied var, sammen med Breekkan, aktiv i planleggingen, men han rei-
ste til Sverige pa studieopphold fer forseket startet.

Forseket ble satt opp i september 1984 og ble avsluttet i mai 1985. Det
var seerlig Kjartan Sandnes, @yvind Lie og Rune Waagbe som satte forso-
ket ut i livet. De hadde mange begivenhetsrike reiser til Bjugn der de kon-
trollerte forsoket, tok prever og gjorde en del analyser.

- Forseket ble satt opp med 9 grupper stor laks. Det ble ikke satt opp med
parallellgrupper, noe som i ettertid er blitt kritisert. Man ville dekke flest
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mulige felt og som en bredspektret kartlegging var Bjugnprosjektet nyttig
og var utgangspunkt for mange publikasjoner.

Resultatene ble publisert av Erneringsinstituttet i et spesialnummer i
1986: Emering og «Hitra- syke». «Bjugn-prosjektet» Et foringsforsek med
stor laks.»

Bjugnforseket er omtalt si detaljert fordi det i stor grad forte til et omfat-
tende samarbeid mellom avdelingene ved instituttet.

Det er na utviklet en effektiv vaksine mot kaldtvannsvibriose og dermed
er betydningen av for eksempel selen og vitamin E og andre
erneeringsmessige faktorer i denne forbindelsen tonet ned. Men selve pro-
blemet ernzering/helse hos oppdrettsfisk ble holdt levende ved instituttet.

Dette feltet ble viderefort av Waagbe i 90-arene og i 1993 disputerte han
for dr. scient. graden pé arbeider innen dette feltet.

Et nytt felt i 80-arene var studier av vitamin C i for til laks. Vitamin C
studier ble forst tatt opp i Sandnes’ hovedfagsarbeide. Dette feltet utviklet
han videre i flere artikler og i 1991 disputerte han for dr.philos. graden.
Hans arbeider, delvis sammen med Waagbe, vakte internasjonal oppmerk-
somhet og diskusjon. Waagbe hadde sin hovedoppgave innen dette feltet
der han s pa vitaminets betydning under kjennsmodning hos regnbueor-
ret.

Et annet nytt felt ved instituttet som utviklet seg fra Gro-Ingunn Hemres
hovedoppgave, var karbohydratenes plass i fiskeernaeringen. Hun var sti-
pendiat ved instituttet og ble ansatt som forsker i 1992. Hennes dr. scient.
grad var basert pa arbeider publisert mellom 1988 og 1991. De og senere
arbeider plasserte henne som en av de internasjonale ekspertene pa dette
feltet.

Ved siden av dette nye foregikk det aktiv forskning og metodeutvikling
pa de tradisjonelle feltene fett og fettsyrer, protein og aminosyrer og mine-
raler og sporelementer.

Fett og fettsyrer

Foruten fett og fettsyrer ble det pa dette omradet arbeidet med fett og
karbohydrat som alternative energikilder for fisk. Studentene som tok sitt
hovedfag innen dette feltet var: Ragnhild Renneberg, Yngve Ulgenes, OQy-
vind Lied, Gro-Ingunn Hemre, Sigurd Qines og Aslaug Sandvin. Renne-
berg tok i flere publikasjoner sammen Lambertsen og Gunhild Helmer
ved Danmarks Tekniske Hojskole opp omsetningen av erukasyre (fra raps)
hos rotter i flere publikasjoner. I 1985 disputerte hun for dr. scient. graden.
Undersekelsene var foranlediget av interessen for omsetningen av herdet
marint fett hos rotter. I 1984 ble Lie, som hadde avlagt cand. scient. eksa-
men pa arbeid utfort ved instituttet, ansatt som vitenskapelig assistent og

101



senere som forsker. I 1991 disputerte han for dr. philos. graden pé arbeider
der det eksperimentelle stort sett var gjennomfert i 80-arene. Disse arbei-
dene behandlet fett og fettsyreomsetning hos torsk knyttet til et NFFR-pro-
sjekt som Lied var ansvarlig for.

Energiomsetningen var emner for hovedfagsarbeidene til Ulgenes,

Hemre og Qines.
Sandvin arbeidet med & utvikle en kjemisk metode til bestemmelse av

vitamin D.

Protein og aminosyrer

Arbeidet i dette feltet var todelt: Avslutningen av min forskning, som
stort sett var innen generelt gruppen aminosyrer (serlig metionin) og mal
for proteinkvalitet av formidler som fiskemel og fiskeensilasje. I dette feltet
var jeg veileder for Bjorg Storesund (lysin i fiskemat), Grethe Rosenlund
(bestemmelse av proteinfordeyelighet), Herborg Haaland (utnyttelsen av
metionin og metioninsulfoksyd hos kyllinger), Mohammad Azizul Haque
(tilgjengelighet av aminosyrer i fiskemel), Marit Espe (proteinkvalitet av
fiskeensilasje) og Mathilda Steiner Asiedu (neeringsverdien av fisk fra
Ghana) som ble cand. scient. pa sine arbeider.

Innen dette feltet fikk vi ogsé to dr. scient. grader: Anders Aksnes, (cand.
real. fra Biokjemisk institutt, UiB, biologisk tilgjengelighet av metioninsul-
foksyd), og Mohammad Azizul Haque (begrensende aminosyrer i fiske-
mel).

Den andre delen av proteinundersokelsene hadde sammenheng med at
jeg ble pensjonert i 1988, da jeg ble seniorstipendiat. Einar Lied var utsett
til & overta.avdelingen. I den anledning hadde han som nevnt tidligere et
studieopphold i Sverige ved Wenner-Green instituttet. Der innledet han et
samarbeide med Dr. Alexandra von der Decken om in vitro proteinsyntese
i fiskemuskel. Dette tok han opp som hovedomréde. Feltet representerte i
noen grad en omlegning av forskningsretningen ved avdelingen i en mer
biokjemisk retning. I dette feltet publiserte Lied og medarbeidere flere arti-
kler i perioden, og Lied, og Rosenlund disputerte for henholdsvis dr. phi-
los. og dr. scient. gradene.

I forbindelse med disse forsekene ble fordeyelsen av protein studerti en
hovedoppgave av Roar Solbakken.

B-vitaminer

I overgangen mellom Lieds engasjement pa B-vitaminsiden og protein-
siden hadde han ogsa veiledningen for hovedfagsarbeidet til Jan Ame
Holm som studerte vitamin B, status hos rotter under forskjellige betingel-
ser.
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Mineraler og sporelementer

Det var meget stor virksomhet ved denne avdelingen. Julshamn dispu-
terte for dr. philos. graden pa arbeider som kartla fordelingen av elementer
i blaskjell og osters i vest-norske lokaliteter. Ellers synes selen 4 ha samlet
hovedinteressen. Ole Ringdal hadde bade hovedfagsarbeide og arbeide
for dr.scient.-graden sentrert om analyse og biologisk opptak av selen. Vi-
dere tok hovedfagsarbeidene til Karl-Erik Slinning og Eva Qgleend Bjome-
stad opp disse problemene. Mette Kristin Lorentzen, som tok hovedfag i
1990, gjorde ogsa sine eksperimenter omkring tilgjengeligheten av forskjel-
lige selenkilder pa slutten av 80-arene.

Eva Rosendahl Knudsen studerte opptak og retensjon av sink fra for-
skjellige fiskeslag i forsek med rotter mens Amund Méges undersekelser
tok utgangspunkt i opptak og retensjon av kadmium fra krabberastoftf.

NFFR-prosjekter

Stotte til pdgaende og nye prosjekter fikk instituttets forskere fra NFFR.
Prosjekter som ble innvilget i denne perioden bestemte meget av innsatsen.
I alt ble det innvilget 17(18) prosjekter:

Proteinsyntese hos torsk, Ernering/ proteinsyntese hos torsk, Lipider i marin
neeringskjede, Neerings-og for- verdi av raudte, Ernering hos stamfisk og reproduk-
sjon, Lysin i rdstoff til fiskemel -industrien, Rdstoff og fiske- melkvalitet, Ernering og
egg -kvalitet hos fisk, Erneringsmessig utnyttelse av sporelementene selen og sink fra
fisk, Ernering og «Hitrasyke», Rdstoff og kvalitet av mel, ensilasje og
ensilasjeprodukter av fisk, Fettomsetning i marine fiske- arter, aktuelle for oppdrett,
Betydningen av fettsyrer og fettloselige vitaminer under kjonnsmodningen hos laks,
Protein i for til oppdrettstorsk, Kvalitetskriterier for fiskeensilasje, Marine neerings-
midler som sporelementkilde i norsk kosthold, Mineral-og spor-element behov hos
laks.

En stor del av forskningsarbeidet ble gjort i forbindelse med studenters
hovedfagsoppgaver og ansattes og stipendiaters doktorgrader. I 1980-arene
fikk man de forste doktordisputaser etter innforingen av dr. scient. graden.
Anders Aksnes var en av de forste som disputerte for dr. scient. graden ved
UiB. Avhandlingen var ‘Studies on the oxidation of methionine and on the
biological availability of methionine sulphoxide’ (1983). Det eksperimentelle ar-
beidet var utfort ved instituttet.

Foruten publisering i tidsskrifter begynte man i 1989 a publisere artikler
av instituttets medarbeidere i de flott utstyrte Arsmeldingene.

I publikasjonslistene har jeg valgt & dele publikasjonene under
hovedoverskriftene inn i generelle og akvakultur-relaterte. Denne oppde-
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lingen kan i noen grad vere tilfeldig f.eks. for mineraler og sporelementer
der jeg har sett pa blaskjell- og esters-forsokene som generelle fordi sikte-
punktet var forurensing og ikke i og for seg skjelldyrking. Av de 143 publi-
kasjonene er ca. 60% generelle og ca. 40% akvakulturrelaterte.

PUBLIKASJONER

1 listene har jeg delt publikasjonene opp under overskrifiene Generelt og Avakultur,
antall i hver gruppe er gitt i parentes

Fett og fettsyrer
Generelt (2)

Lambertsen, G.: «Marine Lipids - A review. Lipidforum». Meddelanden, nr. 2 og 22, 1981.
Lie, @. & Lambertsen, G.: «Digestive lipolytic enzymes in cod (Gadus morhua): Fatty Acid
Specificity». Comp. Biochem. Physiol. 80 B, 447450, 1985.

Akvakultur (10)

Lied, E. & Lambertsen, G.: «Apparent availavility of fat and individual fatty acids in Atlan-
tic cod, (Gadus morhua)». Fisk. Dir. Skr., Ser. Erneering, 2, 63-75, 1982.

Lie, @., Lied, E. & Lambertsen, G.: «Liver retention of fat and fatty acids in cod (adus
morhua), fed different oils». Aquaculture, 59, 187-196, 1986.

Lie, ©., Lied, E.& Lambertsen, G.: «Haematological Values and Fatty Acid Composition
of Erythrocyte Phospholipids in Cod (Gadus morhua) Fed at Different Water
Temperatures». Aquaculture, 79, 137-144, 1989.

Lie, . & Lambertsen, G.: «Fatty acid specificity of Candida cylindracea lipase». Fette Sei-
fen, Anstr. Mittel. 9, 365-367, 1986.

Ronneberg, R., Holmer, G. & Lambertsen, G.: «Effects of feeding high-fat diets to rats:
Metabolism of erucic acid (22:1 n-9) in the Perfused Liver and Secretion of
Metabolites to the Perfusate». Ann. Nutr. and Metab. 30, 345-356, 1986.

Holmer, G. & Ronneberg, R: «Influence of Dietary Fat on Metabolism of (14-"*C) Erucic
Acid in the Perfused Rat Liver. Distribution of Metabolites in Lipid Classes». Lipids,
21, No. 6, 395-400, 1986.

Renneberg, R. & Lambertsen, G.: «The effect of dietary partially hydrogenated marine oil,
on the «in vivo» and «in vitro» fatty acid metabolism in the liver». Fisk. Dir. Skr., Ser.
Erneering, 11, 201-211, 1986.

Ronneberg, R., Holmer, G. & Lambertsen, G.: «Comparative Metabolism of Erucic and
Oleic Acid in Hepatocytes from Rats fed Partially Hydrogenated Marine Oil of Palm
Oil». Ann. Nutr. Metab. 31, 160-169, 1987.

Lie, @., Lied, E. & Lambertsen, G.: «Lipid digestion in cod (Gadus morhua)». Comp.
Biochem. Physiol.,, 88 B, 697700, 1987.

Andresen, ]. W,, Fjeldstad, L. Lie, @. & Lambertsen, G.: «Fisk og fiskeprodukter - en god
kilde til (n-3) fettsyrer». Fiskets Gang, 6, 25-26. (Arsmeld 1989), 1989.

Protein og aminosyrer
Generelt (36)

Njaa, L.R: «A method for determination of unoxidized and total methionine in protein
concentrates, with special reference to fish meals». Br. J. Nutr 43, 339-348, 1980.
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Chavana, S., Haque, A., Njaa, L.R. & Pettersen, J.: «Methods for Methionine and
Cyst(e)ine Determination. A Comparison Between Two Institutes». J. Sci. Food Agrlc
31, 1027-1033, 1980.

Njaa, L.R. & Lied, E.: «Fish Protein Concentrates (FPC) and available Methionine
Determined Microbiologically with Streptococcus zymogenes». Nutr. Food Sci., 2, 713-
718, 1980.

Aksnes, A. & Njaa, L.R.: «Catalase, Glutathione Peroxide and Superoxide dismutase in
Different Fish Species». Comp. Biochem. Physiol. 69 B, 893-896, 1981.

Aksnes, A. & Njaa, L.R.: «Oxidation of Methionine: Effect of ascorbic acid autoxidation».

Food chemistry, 7, 305-310, 1981. r

Njaa, L.R., Opstvedt, J. & Eggum, B.O. «Comparison of Different Chemical and
Biological Methods for Protein Quality Evaluation in one American and Nine
Scandinavien Laboratories». Acta. Agric. Scand. 30, 339-340, 1981.

Rosenlund, G. & Njaa, L.R.: «Protein digestibility in rats determined with Ti0, and Cr,0,,
and comparison with rapid enzyme test». Acta. Agr. Scand. 32, 115-121, 1982.

Njaa, L.R. & Utne, F.: «A Comparison of the amino acid composition of fifteen species of
whole fish». Fisk. Dir. Skr., Ser. Emzring, 11, 25-33, 1982.

Boonvissut, S., Aksnes, A. & Njaa, L.R.: «Oxidation of methionine. Effects of hydrogen
peroxide alone and in combination with iodide and selenite». Food Chem. 9, 183-
194, 1982.

Njaa, L.R. & Aksnes, A.: «The nitrogen-sparing effect of methionine sulphoxide and some
other sulphur containing acids». Br. J. Nutr. 48, 565-570, 1982.

Lin, S.'W., Njaa, L.R., Eggum, B.O. & Shen, H.Y.: «Chemical and biological evaluation of
silk worm chrysalid protein». J. Sci. Food Agric. 34, 896-900, 1982.

Raksakulttai, N., Aksnes, A. & Njaa, L.R.: «Effects of hydrogen peroxide and of sulphite
and humidity of the amino Acid composition and digestibility of fish protein». J. Sci.
Food Agric. 34, 619-626, 1983.

Aksnes, A. & Njaa, L.R.: «Absorption of methionine and methionine sulphoxide in rat
intestine and the effect ofglutathione». Br. J. Nutr,, 50, 583-585, 1983.

Gulbrandsen, K.E., Aksnes, A. & Njaa, L.R.: «Oxidation of fat and methionine during stor-
age of protected and non-protected fish meals from mackerel». Fisk. Dir. Skr., Ser.
Erneering, 11, 109-116, 1983.

Aksnes, A.: «Studies on the in vivo Utilization and the In vitro Enzymatic Reduction of
Methionine Sulphoxide in Rats and Rat Tissues». Annals of Nutr. and Metab. 28,
288-296, 1984,

Aksnes, A. & Njaa, L.R.: «Protein quality measures determined in two allegedly poor
quality fish meals and in two commercial capelin meals». J. Sci. Food Agric. 35, 1076-
1082, 1984.

Rosenlund, G., Lund, B., Sandnes, K., von der Decken, A. & Breekkan, O.R.: «Muscle pro-
tein synthesis In vitro of saithe (Pollachius virens) correlated to growth and daily energy
intake». Comp. Biochem. Physiol. 77 B, 7-13, 1984.

Lied, E., Rosenlund, G., Lund, B. & von der Decken, A.: «Effect of starvation and refee-
ding on the in vitro protein synthesis in white trunk muscle of Atlantic cod (Gadus
morhua)». Comp. Biochem. Physiol. 76 B, 777-781, 1984.

Lied, E. & Rosenlund, G.: «The influence of the ratio of protein energy to total energy in
the feed on the activity of protein synthesis in vitro, the level of ribosomal RNA-DNA
ratio in white trunk. muscle of Atlantic cod (Gadus morhua)». Comp. Biochem.
Physiol. Vol. 77 A, 489-494, 1984.

Lied, E. & Solbakken, R.: «The course of protein digestion in Atlantic cod { Gadus morhua)».
Comp. Biochem. Physiol. 77 A, 503-506, 1984.
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Lied, E. & Braaten, B.: «The effect of feeding and starving, and different ratios, of protein
energy on ammonia in Atlantic cod (Gadus morhua)». Comp. Biochem. Physiol., 78 A,
49-52, 1984.

Lied, E. & Von Der Decken, A.: «Purification of fish myosin heavy chain and quantification
of the specific polyribosome-bound polypeptide». Biochem. J. 232, 467-470, 1985.

Sayeed, S. & Njaa, L.R.: «Effect of a Bangladeshi home-cooking procedure on the amino
acid content trypsin inhibitor activity and in vitro digestibility of some legume seeds».
Qual. Plant. Foods. Hum. Nutr. 35, 379-388, 1985.

Surinrut, P., Julshamn, K. & Njaa, L.R.: «Protein, amino acids and some major and trace
elements in Thai and Norwegian mushrooms». Plant Foods For Human Nutr., 37, 117-
125, 1987.

Haque, A. & Njaa, L.R.: «<Sequence in which the amino acids of fish meal proteins become
limiting for the growing rat, as determined by «The complete protein evaluation
method». Acta. Agric. Scand., 38, 397-404, 1988.

Haaland, H.& Njaa, L.R.: <Ammonia (NH,) and Total Volatile Nitrogen (TVN) in Preser-
ved and Unpreserved Stored, Whole Fish». J. Sci. Agric., 44, 335-342, 1988.

Haaland, H., Arnesen, E. & Njaa, L.R.: «Technical note: Amino acid composition of whole
herring over the spawning season and during anaerobic storage at 2C». Internat. J. of
Food Sci. And Techn. 23, 521-524, 1988.

Haaland, H., Arnesen, E. & Njaa, L.R.: «Utilisation of Free and Protein- Bound
Methionine Sulphoxide by the Chicken». J. Sci. Food Agric., 48, 37-47, 1989.

Haaland, H. & Njaa, L.R.: «Nitrogen balance and growth in young rats given the amines
cadaverine, putrescine, histamine and tyramine in fish meal diets». Fisk. Dir. Skr., Ser.
Ernzering, Vol. I1, 213-218, 1989.

Haaland, H. & Njaa, L.R.: «Effect of temperature on the autolysis of capelin silages stored
for one year». Fisk. Dir. Skr., Ser. Emeering, Vol. 11, 219-226, 1989.

Haaland, H. & Njaa, L.R.: «xAminosyreinnhald, biogene aminer og total flyktig nitrogen i
lagra sild og makrell». Rapport, Fiskeridirektoratets ernaeringsinstitutt, 1989.

Haaland, H.& Njaa, L.R.: «Total Volatile Nitrogen - a Quality Criterion for Fish Silage?»
Aquaculture, 79, 311-316, 1989.

Espe, M., Raa, J. & Njaa, L.R.: «Nutritional Value of Stored Fish Silage as a Protein Source
for Young Rats». J. Sci. Food Agric., 49, 259-270, 1989.

Haaland, H. & Espe, M.: «Ensilering - aktuell utnytting av rastoff» Fiskets Gang, 6, 15-16,
1989.

Haaland, H., Heltveit, S. I. & Njaa, L. R.: «Metionin i fiskemjol - kommentar til «forsker-
glipp». Fiskets Gang, 6, 32-33, 1989.

Haque, A., Njaa, L.R. & Opstvedt, J.: «Sequence in Which the Amino Acids of Fish Meal
Protein Become Limiting for the Growing Chicken, as Determined by «The
Complete Protein Evaluation Method» Acta Agric. Scand., 39, 301-309, 1989.

o Akvakultur (7)

Lied, E., Julshamn, K. & Braekkan, O.R.: «<Determination of protein digestibility in Atlantic
cod (Gadus morhua) with internal and external indicators». Cand. J. Fish. Aquat. Sci.
39, 854-861, 1982.

Rosenlund, G., Lund, B., Lied, E. & Von Der Decken, A.: «Properties of white trunk
muscle from saithe (Pollachius virens). Rainbow trout (Salmo gairdner) and Herring
(Clupea harengus) protein synthesis in vitro, electrophoretric study of proteins». Comp.
Biochem. Physiol. 74B, 389-397, 1983.
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Lied, E., Lie, @. & Lambertsen, G.: «Nutritional evaluation in fish by measurement of «in
vitro» protein synthesis, in white trunk muscle tissue». Nutr. and Feeding in Fish, ed.
by C. Cowey, 169-175, 1985.

Rosenlund, G. & Lied, E.: «<Growth and Muscle protein synthesis of saithe (Pollachius virens)
and rainbow trout (Salmo gairdneri) in response to protein energy intake». Acta. Agric.
Scand. 36, 195-204, 1985.

Rosenlund, G.: «Comparisons between unconventional proteins and fish meal as a dietary
nitrogen source for rainbow trout (Salmo gairdneri): Effects on «in vitro» muscle protein
synthesis». Fisk. Dir. skr., Ser. Emeering, 11, 193-200, 1986.

Alexandra von der Decken & Lied, E.: «<Myosin heavy chain synthesis in white trunk
muscle of cod (Gadus morhua) fed different ration sizes». Fish Physiol. Biochem., 6,
333-340, 1989. »

Karbohydrat
Akvakultur (2)

Hemre, G-1, Lie, ©., Lied, E. & Lambertsen, G.: Starch as an Energy Source in Feed for
Cod (Gadus morhua): Digestibility and Retention». Aquaculture, 80, 261-270, 1989.

Hemre, G-1., Lie, @. & Lambertsen, G.: «<Karbohydrater - en alternativ energikilde i for til
torsk?» Fiskets Gang, 6, 8-11.(Arsmeld 1989), 1989.

Mineraler og sporelementer
Generelt (39)

Julshamn, K.: «Studies on Major and Minor Elements in Molluscs in Western Norway».
Fisk. Dir. Skr., Ser. Ernzering, 1, 155-159, 1981.

Julshamn, K.: «Studies on Major and Minor Elements in Molluscs in Western Norway.
Geoocal variations in the contents of 10 elements in oyster (Ostrea edulis), common
mussel (Mytilus edulis) and brown seaweed (Ascophyllum nodosum) from three oyster
farms». Fisk. Dir. Skr., Ser. Emeering, 1, 161-182, 1981.

Julshamn, K.: «Studies on Major and Minor Elements in Molluscs in Western Norway.
Seasonal variations in the contents of 10 elements in oyster (Ostrea edulis) from three
oyster farms». Fisk. Dir. Skr., Ser. Ernzring, I, 183-197, 1981.

Julshamn, K.: «Studies on Major and Minor Elements in Molluscs in Western Norway.
Effects of size and age on the contents of 10 elements in oyster (Ostrea edulis) taken
from unpolluted waters». Fisk. Dir. Skr., Ser. Ernering, 1, 199-214, 1981.

Julshamn, K.: «Studies on Major and Minor Elements in Molluscs in Western Norway. The
distribution of 17 elements in different tissues of oyster (Ostrea edulis), common mussel
(Mytilus edulis) and horse mussel (Modiolus modiolus) taken from unpolluted waters».
Fisk. Dir. Skr., Ser. Emneering, I, 215-234, 1981. 1981.

Julshamn, K.: «Studies on Major and Minor Elements in Molluscs in Western Norway. Pro-
tein binding of zinc, cadmium and xopper in tissues of oyster (Ostrea edulis), common
mussel (Mytilus edulis) and horse mussel (Modiolus modiolus), taken from unpolluted
waters». Fisk. Dir. Skr., Ser. Emering, 1, 235-243, 1981.

Julshamn, K.: «Studies on Major and Minor Elements in Molluscs'in Western Norway.
Accumulation and depletion of cadmium and lead and 5 further elements in tissues of
oyster (Ostrea edulis), and common mussel (Mytilus edulis) by transfer between waters
of highly different metal loads». Fisk. Dir. Skr., Ser. Ernzring, I, 247-265, 1981.
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1990-ARENE

11990 arene fikk oppgradering og nyutvikling av analytiske metoder en
ny dimensjon. Da det ble endelig bestemt at Fiskeridirektoratets erneering-
sinstituttet fremdeles skulle ligge under Fiskeridirektoratet ble det en priori-
tert oppgave at instituttet kvalitetssikret sine metoder.

Kvalitetssikring av metoder

Sentrale metoder innen analyse av lipid - protein - mineral og spor-
element- og vitaminomridene ble akkreditert av Norsk Akkreditering i
1996 etter ca. 4 4rs arbeid med kvalitetssikring.

I dette arbeidet har instituttet hatt god nytte av det nettverket som har
veert etablert mot det nordiske metodearbeidet gjennom Nordisk
Metodikkomité for Neeringsmidler (NMKL). Braekkan ble medlem i seksti-
arene, Julshamn ble medlem i 1978 mens Lied tok over etter at Breekkan
ble syk (1986).

Europeisk standardisering

Ogsé pé europeisk plan er det et kontinuerlig arbeid for standardisering
av metoder. En komité, Committee for Standardization, CEN/TC 275
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«Food analysis- Horizontal methods» har en gruppe for metoder for
fettlaselige- og vannleselige- vitaminer der @yvind Lie er sakalt convener
(formann) og Rune Waagbe deltar for de vannleselige vitaminene. Det ar-
beides nd med at det skal opprettes en tilsvarende komite for sporelemen-
ter der Julshamn ble foreslatt som leder, men komitéen fikk til slutt spansk
leder.

Strategiplan

I drsmeldingen for 1991 kom det inn et nytt kapittel: Strategiplan 1991-
1995. Den ble satt opp fem punkter: 1) Emering hos laks, 2) Emeering hos
marin fisk. 3) Avfallsressurser og miljo, 4) Fisk som mat og 5) Utvikling og
formidling av ernzeringskunnskap.

Punkt 4 ‘Fisk som mat’ i strategiplanen er narmere spesifisert i fire
undepunkter: a: Ytterligere 4 oke kunnskapen om den naringsmiddel-
kjemiske sammensetningen av sjgmat. b: Underseke hvordan en gjennom
foret kan forbedre den ernzeringsmessige kvalitet av oppdrettsfisk. ¢: Un-
dersoke hvordan uheldige pavirkninger av for eller milje kan influere pa
fiskens erneringskvalitet. d: ke kunnskapen om erneringskvalitet av
bearbeidede produkter.

I arsmeldingen for 1995 ble strategiplan for perioden 1995-1999 intro-
dusert, denne gangen med to hovedpunkter: 1: Fiskeerneering, i tre punk-
ter, 1.1 Emeering hos laks, 1.2 emeering hos marin fisk og 1.3 Optimal ut-
nyttelse av marine forressurser. Under hvert punkt er det to underpunkter.

2: Emeeringskvalitet av sjpmat. Under dette punktet er det seks under-
punkter.

Miljodatabasen

Et av de viktige omradene under punktet Erneeringskvalitet av sjomat er
arbeidet med Miljedatabasen. Videre omfatter punktet a folge fisken fra
fangst eller oppdrett gjennom de forskjellige foredlingsprosesser frem til
ferdig mat. Et eksempel er 4 folge laks frem til for eksempel roykelaks. Et
av problemene er 4 finne ut hva det er som disponerer for muskelspalting

(‘gaping’).

Norges forskningrad, NFR

Som i 70-og 80-arene var NFFR i begynnelsen av 1990-arene en viktig
finansieringskilde. I 1992 ble forskningsradstrukturen forandret da de ek-
sisterende forskningsrddene ble slatt sammen til Norges forskningrad,
NFR. Prosjekter som var innvilget under NFFR fortsatte frem til ca. 1995.
NFR trykket pa for & fa samarbeidsprosjekter mellom aktuelle offentlige
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forskningssentra og mellom disse og industripartnere. P4 den maten sokte
man & stimulere til samarbeid som tidligere private initiativ ikke hadde
klart & realisere.

Foruten prosjekter stottet av NFR fikk instituttet prosjekter stottet av
NFR sammen med en industripartner (brukerstyrte prosjekter), prosjekter
stottet av andre nasjonale eller internasjonale organisasjoner.

Av de prosjekter (33) som er fort opp nedenfor refererer over 70% seg til
forsok med fisk eller med fiskefor. Tilsvarende viser oversikten over publi-
kasjoner (133) i perioden at ca. 75 % er akvakulturrelaterte, mens bare et
fatall refererer til Fisk som mat.

I forhold til den forste planen er det alts en tydelig ubalanse som er for-
sokt rettet opp 1 strategiplanen 1995-1999 der det er fort opp 6 prioriterte
forskningsoppgaver under hvert av hovedpunktene.

Instituttets forskningsinnsats

Det vanskelig & peke pa hva som har vert instituttets viktigste fors-
kningsinnsats.

Det er gjort et stort fremskritt p4 omradet ‘Fisk som mat’ med at det er
samlet et omfattende materiale om nzeringsinnholdet i aktuelle fiskesorter i
heftet ‘Fakta om fisk’, som er trykket p4 norsk og pa flere fremmede sprak.

Folgende prosjekter ble stottet av forskningsradet: Betydningen av fett-
syrer og fettloselige vitaminer under kjennsmodningen hos laks, Vitaminer
i for til laks, Erneeringskvalitet av norsk fiskerastoff og fiskeprodukter,
Aminosyrebehov hos laks, Fettsyrebehov ved smoltifisering- Forbedret for-
kvalitet,

Emeeringsbehov hos laks, Vannleselige vitaminer, Produkttilpasset for-
kvalitet, Emeeringsbehov og krav til forsammensetning hos marine fiske-
larver, Emeeringskvalitet av fisk, Jernbehov hos fisk, Markedsbasert lagring
og oppféring av makrell, Karbohydrater i for til laks, Mineralbehov hos
laks, Jern i laksefor behov og tilgjengelighet, Méling av slaktekvalitet hos
oppdrettslaks.

Disse prosjektene ble stottet av NFR og en industripartner: Pilot-
produksjon av marin fiskeyngel, Helérig, storskala produksjon av kveite-
yngel, Inndampet ensilasje som proteinkilde i for til oppdrettsfisk, Vaksine-
pellet til fisk. Kvalitetsvurdering av sild fra bat til marked.

Disse prosjektene ble stottet av andre offentlige eller internasjonale
myndigheter: Ernering og proteinomsetning, Processing of protein food to
improve nutrition and health, Matvaretabellen, Artic Monotoring and Ass-
essment programine.

Industristyrte prosjekter: Efficacy of high doses of Rovimix stay-C on

immune response and dissease resistance of Atlantic salmon in relation to
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feeding duration, Effect of inositol supplementation on growth, chemical
composition and blood chemistry in Atlantic salmon (Salmo salar) fry, Sin-
kglutamat som sinkkilde i for til laks, Evaluering av forproteiner in vivo og
in vitro, Markedtilpasset produktkvalitet av laks- réastoff- kvalitet til
rokeriindustrien.

Publikasjonslistene er todelt pa samme méte som for 1980-arene: Gene-
relle emner og emner innen akvakultur. Av 135 publikasjoner var ca. 25%
generelle og ca. 75% akvakulturrelaterte.
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