Fangst av leppefisk-
kort veiledning i praktisk fiske

Enkelte leppefiskarter er blitt interessante fangstobjekter etter at leppefisken
ble tatt i bruk til avlusing av laks i oppdrett. Spesielt gjelder dette bergnebb,

gressgylt og grgnngyit.

For i effektivisere og forenkle fangsten av leppefisk er det ved Havforsknings-
instituttet utviklet en spesiell teine som na er i bruk flere steder langs kysten.

Teina

Teina er utviklet med tanke pd effektiv og
skdnsom fangst. Den er enkel 3 bruke, kan

settes pd de fleste bunntyper og den tar liten

plass ombord.
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Sesong

Leppefiskene er relativt varmekjare og har
sterkt nedsatt aktivitet i vinterhalvéret. Hoved-
sesongen for fangst er derfor fra juni til no-
vember, noe avhengig av utviklingen i sjg-
temperaturen (helst over 9-10°C).

Fiskeomrade

Leppefisk finnes hovedsakelig fra strandsonen
og ned til 20-30 m dyp, helst i omrader med
berg og ur og god tang- og tarevegetasjon.

Statid

Teina har vist seg & gi gode fangster allerede
etter 2-3 timers statid. Mange har derfor funnet
det regningssvarende & hale teinene 2 - 3
ganger pr dag.

Agn

Agn av ulike typer kan brukes, for eksempel
sei, makrell, knust bldskjell etc. Erfaring har
imidlertid vist at knust krabbe gir de beste
fangstene.

Agnskifte

Det er viktig & skifte agn ved hver ny setting,
sjgl om teina bare har sttt 2 - 3 timer.

Nedsatt fangst

Nér agnet ligger i bunnen av teina kan not-
bunnen bli "sur" ved bruk av gammelt agn.
Dette kan fgre til nedsatt fangst. Derfor er det
viktig & skylle og tgrke notbunnen regelmes-

sig.

Loddet

Loddets avstand fra bunnen av teina bgr vari-
ere etter bunnforholdene. Ved jevn, flat bunn
bgr avstanden vare kort slik at teina kommer
nar bunnen. Ved setting i kupert terreng med
ur og stein bgr avstanden gkes slik at teina
ikke blir stdende skeiv.

Andre redskaper

Aleruse og glip (stor synkeh&v med agn) kan
ogsd med fordel brukes til fangst av leppefisk,
men disse fangstmetodene er generelt mer
arbeidskrevende.

Frakt og oppbevaring av leppefisk

Leppefisk blir lett skadd og m4& handteres
forsiktig. Unngd store skiftinger i temperatu-
ren. Ved lengre transport bgr man sgrge for
god utskifting av vannet. Ved oppbevaring bgr
den holdes i merd eller bur av finmasket,
knutelgs not, gjerne med tang og tare i nota for
& gi fisken skjul. Teiner uten eller med "blin-
det" inngang kan ogsé brukes for korttids-

lagring.
Levering
Til nd har levering av fisken skjedd direkte til

oppdretter etter forh&ndsavtale.

Finansiering: NFR prosjekt "Fangst av leppe-
fisk".
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