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FOREKOMST 

Blåskjell (Mytilus edulis) finnes langs hele norskekysten, i 

østersjøen, langs de Europeiske kyster 9 rundt de Britiske 

øyer, i Middelhavet og til Afrikas vestkyst. Forøvrig finnes 

nærstående arter. i de fleste kystregioner av verdenshavene I 

Norge finnes blåskjell fra tidevannsonen og ned til 2-10 m dyp, 

bl. a. avhengig av de hydrografiske forhold. 

I Oslofjorden finnes blåskjell nær 

stein- og bløtbunn, vesentlig i 0-3 m 

fant de største forekomstene innenfo 

i hele området, både på 

• BØHLE (1964, 1965) 

( g. 1). Ved Oslo-

øyene (2) lå blåskjellene i tykke lag bløtbunn, langs Nes-

odden (4) i tykke klaser på den bratte fjellveggen. På sydsiden 

av Hurumlandet (8) og i Holmestrandsfjorden var det gode fore

komster på fjellgrunn. Både på østsiden og på vestsiden fra 

Horten til Tønsbergfjorden (11) var det områder med meget blå

skjell. I følge WIBORG og B0HLE (1968) synes det som om blå

skjell vesentlig finnes der det er endel ferskvannstilsig, 

men en kjenner foreløbig ikke den direkte årsakssammenheng. 

Forekomst av blåskjell kan også begrenses av beitere, f.eks. 

sjøstjerne og flyndre. PETHON (1967) har påvist at i Ytre 

Oslofjord kan ærfugl beite blåskjellbestanden praktisk talt 

helt ned. Det er i de seneste år ikke gjort undersøkelser over 

forekomster av blåskjell i Oslofjorden, men forandringene 

siden begynnelsen av 1960-årene er igvis små - bortsett 

fra Indre Oslofjord hvor den økende forurensningsbelastning kan 

ha influert på vekst og forekomst. 

FORPLANTNINGSBIOLOGI 

Blåskjellene gyter i april-mai når vanntemperaturen er 8_100 C 

(BØfILE, 1965). Skj ellene er særkj ønnet. Egg og spermier gytes 

fritt i sjøen hvor befruktningen foregår. Ett hunn skjell kan 

gyte flere millioner egg i løpet av 1-2 uker som slippes fritt 

i sjøen hvor befruktningen foregår. Larvene lever pelagisk i 

3-4 uker. Når de er ca. 0,3 mm fester de seg på alger, bunnen, 

bryggestolper etc. 
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Fig. 1 Lol<aliteter (.) undersøl,t i juli-august 1963. Områder med blåskjellfelt er 

skravert. 1. Bundefjorden (Haslum), 2. Osloøyene (;"]almøya, Ormøya, Gress

holmen, Hovedøya, Lindøya, Nald<l'lOlmen, Herbern og Bygdø). J, Leangbukten, 

Konglllngen, Langaara og Gaasøya .. lt .. I\"8soddens vestside. 5. i'\ærsn8S. 6" 

Torvøy og Furuholmen. 7. Småskjær. 8. Haralclstangen, Brtvil(slcjær og 

Ramvikholmen. 9. Ilolmestrandsf,jorden (Langøy og B,jer],øyskjærene). 10. Hams

holmen, Steinkloss , Lane;eskjær, Bj erkøy O{~:; i"-arøsund.. 11 .. Tønsberg-jorden 

(Melsomvik). (Etter DollIe, 19(5). 

Observasjoner fra 1965 tydet på at blåskjell også kan gyte i 

september-oktober. I Indre OSlofjord påviste B0HLE (1971) at 

avsetningen av yngelen i 1966 (Fig. 2) foregikk 4.-25. juni i 

månedskiftet juli-august. I 1963 var det mest av pelagiske 

blåskjellarver i sjøen hyppigst 18. juni - 2. juli, men det ble 

ikke observert yngelavsetning hverken i 

kan yngelavse 

sund eller i 

variere meget fra 
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Fig. 2 Antall blåskjellarver pr. 225 cm2 forsokspanel (o) og 

gjennomsnittlig lengde (o) ved Snarøya i 1967. 

(Bøhle, 19'71) 

Blåskjell ernærer seg ved å filtrere vannet for planteplankton 

("groe") og mikroskopiske rester av døde planter og dyr (detri

tus) - og kan filtrere partikler ned til 2-3 pm. Blåskjellenes 

viktigste føde utgjøres av små planktonalger (nakne flageI-

later, 4-20 pm). Store blåskjell filtrerer 1-l.j liter sjøvann pr. 

time, avhengig bl.a. av temperaturen. 

Blåskjellenes vekst varierer meget fra sted til sted, selv over 

små avstander og er vesentlig avhengig av næringstilgang og tempe

ratur (B0HLE, upubl.). Ved en næringsmengde som sannsynligvis 

tilsvarer forholdene i Oslofjorden (60-80 x 106 algeceller/l, 

dvs. 1.0-1.5 mg organisk stoff/l - -tørrvekt), hadde blåskjellene 

optimaltemperatur for vekst på 16_18°C (Fig. 3). Ved 24°C har 

skjellene en tydelig redusert vekst. Når næringsmengden ble meget 

liten ble også veksten meget liten, uansett temperatur. Labora

torieforsøk synes å vise at optimal saltholdighet for vekst er 

25-28 0/00 (B0HLE, upubl.). 
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Fig. 3. Vektøkning av små blåskjell (lengde ved start av 

forsøk: 13 mm) ved forsøkjellig temperatur og nærings

l.;onsentrasjon (x 106 algeeeller - Isochrysis galbana 

pr. liter sjøvann). (Manuskript under bearbeidelse). 

Hvis mengden av næringspartiklene er liten, vil en økning av 

strømmen l<unne tenkes å betinge en høyere vøksthastighet. Blå

skjell som sitter høyt i rjæren (tidevannsonen) vil rå dårlig 

vekst rordi de periodevis er tørrlagt. 

Ved vekstrorsøk på bunnen på 2-3 m dyp ved Nøtterøy vokste blå

skjell rra O til 48 mm på 1i år og ble ca. 60 mm 2i gamle (B0BLE, 

1964). Det var tydelig nedsatt vekst i vinterhalvåret (oktober

mai). Fig. 4 viser eksempel på blåskjellenes vekst i rorsøksan

legg ror dyrking av blåskjell. Ved en alder av i år (desember) var 

skjellene i Tønsbergrjorden - i gjennomsnitt 40 mm lange, mens de 

ved Drøbak var bare 30 mm. Etter li år var blåskjellene mer enn 

mm. jell som st i varierende saltholdighet vil kunne 

nedsatt vekst p g.a osmotiske fors Iser (B0HLE 1973) tte 
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Fig. 4. Vekst av blåskjell i dyrkingsanlegg ved Drøbak (.) 

og i Tønsbergfjorden - Nelsomvil< (o). (Bøhle, 1972). 

KULDED0DELI GH1<.,~ 

o 
MANED 
ALDER 

De daglige tidevannsvariasjoner i lorden er forholdsvis små, 

bare 20-40 cm. Vannstanden er imidlertid sterkt influert av vær 

og vind. I vintre med nordlig vid og kulde kan vannstanden i 

lange perioder bli så lav at blåskjell som er i 0-80 cm dyp bli 

tørrlagt og fryse ihjel (B0HLE, 196 1d. Dette ble st den 

kalde vinteren 1962-1963 da så godt som alle blåskjell ned til 

nevnte dyp gikk til grunne. 

BLÅSKJELLFOH.GIFTNINGER 

e J t 
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Blåskjell som er tatt i nærheten av kloakkutslipp kan ved 

fortæring gi di og oppkast. Sykdommer forårsaket av baterier 

og virus er ikke påvist i forbindelse med blåskjell i Norge. 

Den annen type blåskjellforgiftning fo s av giftproduserende 

planktonalger som kan forekomme i tilstrekkelig mengde i sommer

halvåret, særlig i områder som er innelukkede og forurensede (Indre 

Oslofjord). Blåskjellene filtrerer fra sjøvannet og har evne 

til å samle opp giften slik at de som ser skjellene blir syke. 

Giften er meget sterk og symptomene er muskellammelser. Giftige 

skjell ble forøvrig st i Os rd flere Bomre i 1960-

årene, dvs. i mai, juni og juli når skjellene er utgytt og har 

dårlig kvalitet. Ved dyrking av blåskjell høstes skjellene enten 

tidlig om våren før gytingen eller om høsten når de giftige 

planktonalgene vanligvis ikke forekommer. 

KO~WERSIELL UTNYTTING AV NATURLIGE FOREKOMSTER 

I beretningen fra "Foreningen til fremme av fiskeriet innenfor 

Drøbak" opplyses at i perioden 1872-1912 e det år om annet 

levert 500-2500 kg blåskjell ved Oslo skebrygger. De kvanta 

som ble levert til agn var langt større. t hele utgjorde 

10 000 - 15 000 kg pr. år. I tillegg ble store mengder blåskjell 

gravet av linefiskere, som kom helt fra Kragerø og gravet i 

Indre Oslofjord, vesentlig innenfor Nesodden. Om høsten og 

vinteren kunne de fylle båtene sine på et par dager (ofte 70-80 

hl, dvs. ca. 10 tonn). Den totale mangde blåskjell som ble gravet 

i hele Oslofjorden antas å ha vært opp til 40-60 tonn årlig. 

I de senere år har omsetningen av blåskjell vært ubetydelig og 

registreres ikke ved Fiskehallen i Oslo. Noen få linefiskere 

graver blåskjell til agn om vinteren. 

DYRKING AV BLÅSKJELL 

En rekke steder i Oslofjorden ligger forholdene godt til rette 

for dyrking av blåskjell. Produksjon av planteplankton er høy 

og mengden av næringspartikler likeså. Ved beregninger ut fra 

generelle data for ant ank sjon, har en kommet frem 

ti at rikt vann e retisk mulig å ere 

5 B0ULE, 
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til ca. 750 hektar, skulle det være g å ere 

tonn pr. år Ved denne beregningen har en tatt til nærings-

konkurranse fra andre som også filtrerer vannet for 

partikler. I et slikt behøver elve anlegget ikk ha større 

utst enn J~ heletar 9 fordel t ere stede • 

I lo rdområdet er det bare i Tøn jorden at g av 

jell har kommet ~ men po en 

flere andre områder. Noen av ene 

fo og fordi de er utsatt fo 

DISKUSJON OG KONKLUSJON 

sekvensene av kjølevannsutsi 

for skjell kunne bli fø 

i sjøvannst uren 

vek en vannet likevel er 

e 

om våren og sommeren vil 

randret eller bedret - øk 

holder seg på henimot 24°C i lange 

veksten, selv midt sommeren 

er En moderat temperaturøkn 

planteplankton vil kunne føre til en 

sendrede temperturforhold ør 

konkurransen med andre r plankt 

e resurse 

ikevel ut lukke 

og vind 

kjernekraf 

vil neppe 

ig Moderat t 

t at 

Hvi 

9 vi 

lsvarende 

bl jell j 

se ikke grei r eg 

an veksten 

i 

tur-

ldene 

tte 

tivt 

on av 

t 

den annen side vil rester av st sme (detritus) 

i kjølevannet kunne 

føde i dette området 

i et posit 

en fo 

til blåsk 

emperatur om hø 

vinteren, vil blåskjellenes kj 

komme tidligere enn vanlig. 

gå raskere og gyt 

edes vil larvenes 

li forskjøvet i tid slik at de ikke får passende 

nedsette veksten eller større dødeli t. 

Bl jell lever fastsittende nær overflaten og e t s 

emperaturvariasjoner. Deres biolo viser at de lett t 

seg endrede miljøforhold og overlever ekstreme 

°c om vinteren minst om omme 

beit sskuring 

g g an a 

l 

og 

kunne 

vil 

s re 

er 

Id 

r 

t 
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Siden den kommersielle telse av url forekomster av 

blåskjell i Oslofjorden er minimal, vil evt. økonomiske skade-

virkninger forårsaket av kjølevannsutsi antas å bli moderate. 

Ved oppdrett av blåskjell vil en temperaturøkning om våren og 

høsten være en positiv faktor som kan ttes idet den antas 

å gi en mulig økning i veksthastighet. Det er imidlertid vanske-

lig å antyde konsekvensene for ynge sjonen. 
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