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Utbredelse

Brislingen er utbredt over stgrstedelen av Nordsjgomradet.
Foruten ved kysten av Sgr=Norage fins det brisling gjennom
hele Kattegat og Beltene til Mstersj¢gen, med unntak av de
aller innerste delene av Bottenviken og Finskebukta. Ellers
fins brisling langs hele Europas kyst til og med Portugal.

I Middelhavet og Svartehavet fins n®rstdende arter. Rundt
De Britiske @yer er brislingen vanlig, og den forekommer
ogsd ved Fergyene, men ikke ved Island.

Brislingen har alts& en s¢rligere utbredelse enn sin ner-
meste slektning silda, og den er ogsd mer knyttet til
kystfarvannene. Den har vide toleransegrenser for temp-
eratur og saltholdighet og opptrer ofte n®r elvemunninger
og i andre omrader med lav saltholdighet der andre marine
arter ikke forekommer.

Gyting

Brislingen gyter om viren og tidlig pd sommeren. Gytetiden
er meget lang, badde fordi gvtingen er avhengig av temper-
aturforholdene og derfor faller til forskjellig tid innen-
for utbredelsesomriddet, og fordi hvert individ kan gyte

sin eggmengde i porsjoner over flere uker. I Nordsjgom-
ridet foregdr gytingen mellom februar og august, men hoved-
tyngden faller stort sett i tiden april-juni, tidligst lengst
spr og senere i de nordlige omréadene.

Gytingen finner sted bide i apent farvann og i de ytre delene
av bukter og fjorder, ofte der vannet er nogsé grunt. Den
optimale temperaturen synes & ligge pd 9-12° C og salt-
holdigheten gjerne mellom 28 og 33 % . Det er imidlertid
store avvik fra dette m¢nsteret, og for brislingen kan det
ikke pavises noen direkte sammenheng mellom slike miljg-
faktorer og gyting. Gytingen finner da ogsd sted over vide
onrédder. Stort sett kan en si at det er funnet brislingegg
innenfor hele utbredelsesomrddet med unntak av omradene nar
yttergrensene. Noen av de viktigere gytefeltene er: Kattegat,
omridet vest for Jvlland og ved Helgoland, utenfor Norfolk i
England oz Moray I'irth.

Brislingeggene er som kijent nelagishke og klekkes i lgpet av
3-5 dager. Ynoelenh oppholder seg i de ¢gvre vannlag cg fores

i de par fgrste levemdnedcne passivt med av strgmmen i havet.
Vekslinger i strgm= og v.adforhold har derfor stor innflvtelse
p& fordelingen av brislingyngelen.
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Vekst 09 stogrrelse

Den lange gytetiden og det utstrakte gytefeltet med store
variasijoner i temperatur og neringstilgang gigr at det blir
betydelige forskjeller i st¢rrelsen innen hver aldersgruppe.
Det er derfor vanskelig & gi generelle verdier for veksten,
men tallene 1 Fig. 1 viser beregnet gjennomsnittslengde for
de enkelte aldersgrupper om vinteren.

I kystomrddet mellom Aberdeen og Newcastle der det foregikk
brislingfiske av norske snurpere vinteren 1971-1972 var det
eksenpelvis to aldersgrupper som dominerte (Fig. 2). Toppene
i lengdefordelingen svarer til brisling som er nar ett ar

(~ 8,5 cm) og nar to ar (-~ 11,5 cm).

Genereslt kan en si at de yngste aldersgruppene, 0- og
l-gruppen, dominerer i farvannene narmest kysten, mens den
eldste og stegrste brislingen bare forekommer i noe antall
av betydning i f.eks. Doggerbankomradet og de dypere delene
av Skagerak og Kattegat. Imidlertid varierer st@grrelses-
sammensetningen mve, selv innen snevre omrader. fordi grup-
peringen i stimer oftest skjer etter stgrrelsen.

I Nordsjgomradet blir brislingen vanligvi en fgrste
gang i annet levadr, men kijgnnsmodningen indelse
med veksten slik at sterk vekst kan frems ngen,
mens svak vekst fpgrer til at nodningen o dr, Pa
senvinteren vil derfor brisling nad lengde “test

ha velutviklete aonader.

Copepodene, raudten, 2r brislincgens viktigste naringsorganismer.
Mengden av raudte i sjgen i f.eks. den sprvestlige del av
Nordsjgen gker jevnt fra februar og ndr maksimum i juli for
senere & avta mot minimum i novemker. (Fig. 3).

gene i menaden av A&te i sjgen viser seg direkte i
ens mageinnhold. Det er sfledes rimelig A& regne nred
ger bare i rerioden november-mar..

kagerak-Kattegat og ved gstkysten av England-Scotland
vist en viss innvandring av brisling tidlig p&

til de dyrere deler av havbukter, ner elvenunninger
senkninger mellom sandbanker ved kysten. Disse over-
le kongentraojonene av brisling vandrer ut fra Xysten
o} tldllj n& vAren og snrer seg over sterre omrdder.
crhalviret, under n®@ringsopptaket, gar brislingen soredt
store qeler av Nordsijgen,
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ninger fra skotske forskere tyder »a at brislincen
ren 1971-72 aontr?dte Joncore fra 1an ann vanli,



Bestanden og undergruvperinger

Det er ikke kjent om det er en enhetlig bestand av brisling
i hele Nordsjgen eller om bestanden er sammensatt av mange
vavhengige populasjonsgrupper. En rekke egenskaper og
karakterer har vert analysert for om mulig & finne brukbare
kjennetegn for eventuelle adskilte populasjoner, men ingen
av disse karakterene gir sikkert grunnlag for & skille ut
egne brisling-"raser". Den store sammenblandingen under
gytingen. som er spesielt lang og foregdr over store omrader,
gjer ogsa at det ikke er rimelig & regne med noen fast
oppsplitting i mindre bestander.

ikke
Dette betyr likevel/at det er direkte sammenheng mellom
f.eks. brislingen som fiskes i Scotland og den som taes 1
fjordene i Vest-Norge. Brislingen i vare farvann rekrut=~
teres hovedsakelig fra Skagerak og Kattegat og va& grunnlag av
strgmsystemet, gytefeltene og brislingyngelens drift er det
lite tenkelig at denne rekrutteringen vil pavirkes ved
vekslinger i bestanden ¢st for Scotland og England.

Som nevnt er brislingens "rase"~-forhold i Nordsjgen darlig
kjent og en klarlegging av forholdene er s&rdeles viktig
for a kunne utnytte resursene rasjonelt.

Fisket -

I 1970 ble det i Nord-Europa fisket ca 240 000 tonn brisling.
Dette var omtrent 10% mer enn aret fgr. En meget stor del

av fangstene, omtrent 70% eller 160 000 tonn ble tatt i Gster-
sjgen (Fig. 4 og 5).

Totalkvantumet svarer til ca 14 mill., skjepper med vel 9 mill.
skjepper tatt i Ostersijgen.

Sovjetunionen tok i 1970 omtrent halvparten av totalfangsten,
og Polen, Scotland, England og Wales, og Norge tok 6-8 % hver
(Fig. 6).

Stort sett er brislingfisket i de enkelte land knyttet til
kystomradet. Den viktigste fiskeperioden er om vinteren.
Trdl er det dominerende redskapnet, og brislingen anvendes
hovedsakelig til fiskemel og olje, bare smd mengder brukes
fersk, saltes, rgkes eler gdr til hermetikk. Norge er alene
om & ha et snurpefiske der ristoffet anvendes til sardin-
produksijon.

De enkelte lands brislingfiske i Nordsijgen

Sverige

Det svenske brislingfisket foregir i det alt vesentlige vé
Sveriges vestkyst og b&de landnot, snurmenot og tral benvt
bunntral og flytetral i dpent farvann og snurpenot i fiord
Det er store svinoninger i fangstene fra ar til ir. Aalt
leveres til "sardin" oag "ansjos"-produgksijon. Det viktiaste
fisket foregar i vinterhalvdret »d overvintrende konsentra-
sjoner av brisling.
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Danmark

Det danske brislingfisket gir et noe st¢rre utbytte enn

det svenske, men det alt vesentlige anvendes i produksjonen

av fiskemel og -olje. De senere a&r har 70-80% vart benyttet
som s&kalt "foderfisk". Denne brislingen taes i tral i bland-~
ing med andre arter i Nordsjgen og Skagerak. I disse fangstene
utgjpr brislingen etter de statistiske opplysninger under 1%,
men det er mulig at prosenten er hgyere, slik at det iland-
brakte kvantum brisling i Danmark i virkeligheten er stgrre
enn oppgavene viser. Bare under spesielle omstendigheter
fiskes det pad "rene" brislingforeckomster som f.eks. i januar-
februar 1971 da 50 bater var engasjert utenfor den engelske
@pstkyst.

Fisket etter brisling til konsum foregar isar 1 Kattegat og
Beltehavet med levering i Skagen og Grena. Det viktigste
fisket er 1 september-desember.

Vest-Tyskland

Ungsild og brisling forekommer regelmessig i november-april

ved kysten og n&r munningene av de store elvene i Nord-Tyskland.
Disse forekomstene fiskes med tral av tyske kuttere og det

alt vesentlige glr til fiskemel og ~olje. Brislingen er ofte
blandet med mussa og blandingsforholdet varierer meget.
Brislingen tilhgrer O-gruppe og l-gruppen og gjennomsnitts-—
lengden varierer ctter hvilken gruppe som dominerer mellom

8 og 10 cm.

England

Det engelske brislingfisket foregdr ner kysten i omradene
North Shields, The Wash, Suffolk coast and Thames Estuary og
The south coast (Ramsgate~Plymouth). Fisket drives i vinter=
halvdret, szrlig i desember og januar, av smd tralere,

40-60 fot. Tralerne bruker flytetrdl,enten enbats eller
partrdl. Omtrent 120 bdter var engasjert i brislingfiske pa
Englands ¢stkyst i sesongen 1970-71 og halvparten av disse,
som er skotske fartgyer, opererte i par. I North Shields
omradet ble 83% av fanagstene i denne sesongen ilandbrakt i
lgpet av fire uker mellom 11. januar og 5. februar.

Fisket langs kanalkysten gir smafangster, men hgye priser
£il konsum opprettholder f.eks. et drivgarnsfiske ved mun-
ingen av Themesen. Forgvrig anvendes det alt vesentlige til
oppmaling og gjennomsnittsprisen pr. tonn (i MNorth Shields

i 1969) er oppgitt til £ 10,70. Dette tilsvarer ca 17 kr.
nr. hl.

Scotland :

Brislingfisket i1 Scotland var fram til 1962 relativt beskjedent.
Arsutbyttet varierte i etterkricsdrene mellom 1 500 og 7 500
tonn og fangstene ble nesten utelukkende tatt i Firth of Forth.
Senere har fisket vert i sterk utvikling ogsd i andre omrader
pa gpstlkysten, serlig utenfor Buchan, i Moray Firth og i Firth

»f Clyde. I 1966 ble det tatt rekordfanaster og utbyvttet ble
bver 70 000 tonn brisling (Fig. 7).



Det er sannsynlig at g¢kningen i utbyttet ikke skyldes stgrre
bestand, men 8rsaken er et utvidet og mere rasjonelt fiske;
nye omrider fiskes og vartraling er innfgrt.

I de siste arene har gjennomsnittlig 86% av fangstene vart
tatt pd ¢stkysten, og resten, 14%, pd vestkysten. Bare ca
0,2% er fra Orkney og Shetland omrddet. Tral, par- og enbdts
flvtetrdl og bunntrdl, er det helt ut dominerende redskap.
Bare omkring 2% taes med snurp og andre redskap.

Skotske forskere antar at det er mulig a ¢ke fangstmengden
fra fjordomrddene pd Skotlands vestkyst, men utbyttet i
disse omrddene har variert meget. Brislingen her er gjen-
nomgaende stgrre enn pa @gstkysten.

Forskningsoppgaver

En utvikling av et norsk havfiske etter brisling i Nordsjgen
reiser flere spgrsmdl bd8de av teknisk og biologisk karakter.
Blandt de viktigste fiskeribiologiske spgrsmalene er:

Hvor stor er brislingbestanden i Nordsjgen?
Hvordan er brislinge utbredt og fordelt?

Er det én eller flere bestander?

M3 fisket reguleres for & sikre jevn avkastning og
rekruttering?

Havforskningsinstituttet har tatt opp disse og lignende sp@rs-
mé&l pd sitt forskningsprogram.

Den totale mengde brisling i Nordsjgomradet er ikke kjent, men
pd& bakgrunn av fangststatistikk kan en regne at det sann-
synligvis i de senere &r har vert tatt totalt ca 85 000 tonn
drlig. Dersom en regner at hermetikkindustriens behov skal
dekkes fullt ut ved ridstoff fra norskfanget brisling i Nordsjgen
og at dette skal komme i tillegg til det som allerede fanges,
mad totalutbyttet gkes med maksimalt ca 20%. Det er sannsynlig
at brislingmengden i Nordsijgen kan gi grunnlag for en slik
gkning, men som nevnt er det en av de viktigste forsknings-
oppgavene a skaffe oversikt over resursene.

En annen viktig oppgave er & klarlegge den eventuelle oppdeling
av bestanden i undergrupper. Merking av brisling har vart
gjennomfgrt, men arten er liten og gmtaelig slik at merkingen
er vanskelig og gir dArlige resultater. Derfor er serologisk
teknikk dvs. analyser av protein- og enzymsammensetningen i
brislingens blod, den mest egnete metode for & finne om det

er utveksling mellom brisling i de forskjellige omréadene.

For brislingbestanden i Nordsijgen er det ngdvendig a& bestemne
hvor stor fiskeinnsatsen bgr vare, na hvilket alderstrinn
fisket bgr foregld og ndr ni dret fisket skal settes inn for &
gi et raksimalt, varig utbytte. I slike sogrsmal sviller
range faktorer inn, bhade hiologiske, tekniske og dkonomiske.
En samlet vurdering er nédvondig, men i ferste omgang vil de
rent biologiske forholdene Lli undersa#kt teoretisk ved hielp
av sdkalt simulerinagsteknikk ved elektronisk databehandling.



De mer praktiske og aktuelle oppgavene, s&rlig kartlegging

og lcokalisering av omrader som kan gi muligheter for fangst av
brisling, vil mdtte skje bide med forskningsiartpy og gjennom
prakitiske fiskxeforsgk. Havforskningsinstituttet vil i fegrste
omgang kunne bidra med opplysninger om brislingen i Nordsjgen
basert p& publiserte ravporter og kontakt med forsknings-
institutter 1 andre land.

Brisling, gjennomsnittslengder.
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Brisling, fangst i tonn.

Land 1968 1969 1970§
Belgia 402 421 550
Danmark 8 233 4 911 8 926
Finland 1118
Frankrike 1 695 1 485 2 188
Vest-Tyskland 17 786 6 690 7 793
Eire 1 428 2 358 5 476
Nederland 1 047 1 841 1 518
Norge 8 445 16 021 13 655
Polen 14 746 17 308 20 171
Portugal - 405
Spania 325 384 177
Sverige 4 744 4 019 5 463
England & Wales 11 123 9 987 17 799
Nord-Irland -
Scotland 30 297 37 292 18 527
Sovjetunionen 55 050 90 525 120 478
@st-Tyskland ? ? ?
Totalt 155 321 194 765 222 721
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FISKEN OG HAVET, SERIE B

Oversikt over innhold i tidligerec nr.:

1972. Nr. 1. B. Bghle: Bldskjell og bldaskjelldyrking.






