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Styring av gytetidspunkt
hos laks

Ved produksjon av nulldrig smolt er det en stor fordel a ha tilgang pa tidlig gytte
egg. Dette gir tidligere startforing og dermed mulighet for tidligere utsett i sjg-
vann eller eventuelt produksjon av en stgrre 0+ smolt.

Kjgnnsmodningsprosessen og gytetidspunktet
hos laksefisk er sannsynligvis styrt av indre rs-
rytmer. Dette resulterer i at laksefisk som blir
holdt under tilnermet konstante miljgforhold
gyter til tilnermet samme tid som fisk som opp-
lever naturlige variasjoner 1 lysperiode og tem-
peratur. Imidlertid hjelper de ytre svingningene
i miljgforhold til & synkronisere de indre ars-
rytmene. Resultatet er at kjgnnsmodningen star-
ter til rett arstid og at gytingen finner sted innen-
for et kort tidsintervall hvert ar. Det er vist at
lysperioden er den viktigste miljgfaktoren i s&
mate, og det ble tidlig vist at kunstig endrede
lysperioder kunne pavirke gytetidspunktet hos
laksefisk.
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Mesteparten av arbeidet med lystyring av gyte-
tidspunkt hos laksefisk er utfgrt pa regnbueaure,
men de samme prinsippene synes a gjelde for
alle laksefisk som er studert. Det er imidlertid
visse variasjoner mellom arter og stammer bl.a.
som fglge av naturlige forskjeller i gytetidspunkt.
Vi har funnet at en arssyklus i lysperiode kom-
primert til ni méaneder gir en framskynding av
gytetidspunktet med ca. fem uker hos laks, mens
en 18 manederssyklus utsetter gytingen med ca.
sju uker (Taranger 1993, figur 1). En skal her
merke seg at framskyndingen av gytetidspunktet
var mindre enn lysperioden skulle tilsi. Dette
tyder pa at det er en treghet 1 de indre rytmene
slik at lysperioden og de indre rytmene var del-

Gytekurve hos hunnlaks som
er eksponert for en arssyklus i
lysperiode med varighet pd
henholdsvis 9, 12 og 18 mane-
der.
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vis ute av fase. Denne tregheten setter visse be-
grensninger for hvor mye en kan framskynde gy-
tingen, med mindre en benytter lysstyring over
flere sesonger.

Det er ogsa vist at direkte endringer mellom korte
og lange lysperioder kan pavirke gytetidspunktet
hos laksefisk. En endring fra naturlig lysperiode
til kontinuerlig lys i mars etterfulgt av naturlig
lysperiode fra juli og utover, framskynder gy-
tingen hos laks med ca. tre uker (Taranger 1993).
Laks som fikk naturlig lys om varen og deretter
kort dag fra juli fikk framskyndet gytingen med
fire uker, mens kombinasjonen av kontinuerlig
lys fra mars og kort dag fra juli ga en fram-
skynding pa fem uker (figur 2). Framskyndingen
var noe mindre enn det en kunne forvente ut fra
tilsvarende forsgk med regnbueaure, men dette
kan sannsynligvis forklares ut fra vanntempera-
turen. Det synes som om vanntemperaturen ma
komme under et visst nivéa (ca. 10-12°C) for at

DES

Gytekurve hos hunn-
laks som er blitt holdt
pad kontinuerlig lys i
merder fra mars og
deretter 8 timers dag-
lengde i kar pa land
fra midtsommer.

en skal fa gyting hos laks (Taranger og Hansen
1993). Vanntemperaturer kan med andre ord ogsa
sette visse begrensninger pa hvor mye en kan
framskynde gytingen.

En annen begrensning hos laks ligger i at aksell-
ererte lysregimer kan gi en lav modningsandel.
I det overnevnte forsgket var det en betydelig
reduksjon i andelen kjgnnsmodne laks i grup-
pen som fikk kontinuerlig lys fra mars sammen-
lignet med dem som gikk pa naturlig lys fram til
juli. I det samme forsgket var det en gruppe som
fikk kontinuerlig lys fra januar til juli. I denne
gruppen var det svert fa fisk som ble modne.
Det ser dermed ut til at hvis en forsgker 4 fram-
skynde gytingen med en endring til lang dag tid-
lig i dret kan dette medfgre fa modne fisk. Sa
langt synes kombinasjonen av kontinuerlig lys
fra mars og deretter kort dag fra midsommer &
gi det beste resultatet med en framskynding p
fem uker og en rimelig hgy modningsande].
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